
超星学习通 生命安全与救援（上海交通大学）尔雅网课答案

1.1本课的内容、学习的意义

1、下面哪一项损伤是会在运动过程中发生的?()

A.肌肉拉伤

B.骨骼拉伤

C.运动损伤

D.韧带损伤

我的答案：C

2、我们要时刻提高安全意识,因为日常生活中意外事件无处不在。()

我的答案：√

3、普通人在伤害发生时,应立即对伤者进行急救。()

我的答案：X

1.2实际案例及学习目标

1、下列属于正确处理火灾的是()。

A.拨打电话119,等待救援

B.在火势可以控制的情况下,可以选择被子等物品将其及时扑灭

C.住在高层的人遇到着火时,首先应该开门、开窗大声呼救

D.想尽一切办法,取水救火

我的答案：B

2、急救技术不包含以下哪些?()

A.阑尾切除术

B.引产术

C.创伤修复术

D.心肺复苏术

我的答案：ABC

3、学会预防和处理脚抽筋是非常重要的,因为抽筋是人们在运动中常常出现的问题。()

我的答案：√

4、运动强度过大必然会因为会对心脏造成巨大负荷而导致死亡。()

我的答案：X

1.3现场急救的要点及步骤



1、在常温下缺氧几分钟以上会让脑细胞受损伤?()

A.1分钟

B.2分钟

C.3分钟

D.4分钟

我的答案：D

2、可以判断患者的呼吸情况的是以下哪个方法?()

A.呼喊、拍肩无反应

B.查看胸部有无起伏、感觉有无气息

C.瞳孔放大

D.查看其有效证件,拨打120

我的答案：B

3、急救的核心内容不包含以下哪一项?()

A.病理分析

B.防止伤势恶化

C.促进复原

D.保存生命

我的答案：A

4、常温情况下,心搏骤停3秒的病人会感到头晕。()

我的答案：√

5、对患者的现场紧急处理的现场急救针对的是医务人员。()

我的答案：X

1.4紧急对外沟通及心肺复苏的准备

1、拨打119救援电话时应当说明的内容不包括下面哪一项?()

A.起火原因

B.火势

C.患者伤情

D.以上都不是

我的答案：C

2、下面哪一个不是拨打120的注意事项?()
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