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交通安全

4

不乘坐私揽客员的非法车辆：
非法营运车辆无法达到安全技术保准要求，安全系数低；其驾驶人不具备驾

驶正规营运车辆的资质，安全意识差；非法营运方不能为乘客投保承运人责

任险等必要保险，因此一旦发生交通事故，乘客合法权益也得不到保护。
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不乘坐超员，超载车辆：
客车超员、超载会加重车身重量，降低车辆安全性能。同时，车内人员拥挤，

一旦发生事故，乘客逃生难度也随之增大，极易引发群死群伤的重大事故。
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个人卫生
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人群密集的地方容易感染病菌，所以个人生活习惯方面

应做到：

早晚洗脸、刷牙、清洗鼻腔 

；

早晚洗脸、刷牙、清洗鼻腔 

；
勤洗澡、勤换衣物、勤剪指甲；

不随地吐痰 ；

用餐使用公筷



饮食卫生安全
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养成良好的饮食习惯
吃东西时不要狼吞虎咽；吃东西时不要同时做别的事情，更不要相互追逐、打闹；一日三餐定时定量，不暴饮暴食。
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养成吃东西以前洗手的习惯
人的双手每天干这干那，接触各种各样的东西。会沾染病菌、病毒和寄生虫卵。吃东西以前认真用肥皂洗净双手，才能减少“病从

口入”的可能。
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生吃瓜果要洗净
瓜果蔬菜在生长过程中不仅会沾染病菌、病毒、寄生虫卵，还有残留的农药、杀虫剂等，如果

不清洗干净，不仅可能染上疾病，还可能造成农药中毒。
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饮食卫生安全
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Ø 在商店购买食品、饮料，要特别注

意是否标明生产日期和保质期，不

购买过期食品饮料。不食、饮过期

食品饮料。

Ø 不喝生水。水是否干净，仅凭肉眼

很难分清，清澈透明的水也可能含

有病菌、病毒，喝开水最安全。



校园安全
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同学们要遵守《学生日常行为规范》 , 从小养成良好的生活行为习惯，具体而言：

禁止携带管制刀具、危险玩具和能伤害他人
的一切工具进入校园，水果刀也不准带进校；

禁止攀爬学校围墙、吊树、吊篮球架以及危
险物；

禁止携带火种进入校园，如打火机，鞭炮等；
与同学和睦相处，不能因小事，引发矛盾，
严禁打架，有问题及时向老师、家长报告。



校园安全
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严禁学生私自下河、下沟、下塘

洗澡。严禁学生私自在河边、水

沟边、池塘边玩耍、追赶，以防

滑入水中。

1
严禁学生私自外出钓鱼、抓蝌蚪

等，因为钓鱼蹲在水边，水边的

泥土、沙石长期被水浸泡，而变

很松散，有些水边长年累月被水

浸泡还长了一层苔藓，一踩上去

就滑入水中，即使不滑入水中都

有被摔伤的危险。

2



校园安全
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Ø 禁止在校园、教室追逐、打闹、嬉戏和做危险游戏，防止发生踩踏；

Ø 不摸、不动教室电视、电脑及校内各种开关；

Ø 在学校各种劳动中注意安全，如扫地，擦窗户，搬桌子等，预防意外事故；

Ø 禁止学生家长的车辆进入校园；

Ø 下午放学后，禁止在学校和路上逗留，禁止学生私自离校。
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