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自我评价

学前教育专业实习自我评价

说明：自我鉴定是个人在一个时期、一个年度、一个阶段对自己的学习和工作生活 

等表现的一个自我总结。写作应该篇幅短小，语言概括、简洁、扼要，具有评语和 

结论性质。本内容可以放心修改调整或直接使用。

学前教育专业实习自我评价范文一 ：

20xx 年 3 月 22 日，在老师的带领下，我们开始了为期一个月的实习活动， 

此次实习对我个人来说，打破了以往只听课，只观察的习惯。以幼儿教师的身份    

讲课，让我更好的将理论和实践相结合。

我认为实习不止是传统意义上的教学环节，更是师范生不断进行自我完善的

教学过程，通过实习培养各种实践能力，提高专业素质，以达到夯实专业基础， 

提高实践能力之功效。此次实习感受颇深，总结如下几点：

一、纵观实习班级 

1.老师。

俗话说得好，有了好的土壤才能长出好的小苗。小二班的班主任白秀红老师、 

教师罗越萍老师和保育员吕荷华老师，她们始终恪守给家长和社会的承诺：对待  

幼儿关心尊重，一视同仁。她们认真负责、科学教育，让小二班的小朋友沐浴在

她们共筑的爱河里面。 

2.幼儿。
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小二班共有 40 个小朋友，最小的才有两岁半，但是在幼儿园里，小二班的   

全体小朋友共享着几位老师给她们的爱，快乐的游戏，快乐的探索，快乐的学习， 

快乐的渡过在幼儿园的每一天。

二、辛苦的实践
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1.集中教育活动。

好动爱闹是幼儿的天性，集中教育活动时间不仅要有好的备课教案，更重要 

的是懂得如何控制课堂纪律，否则就是含破喉咙也无济于事，所以能让小朋友在 

比亚时候安静的听讲，自己也会觉得很有成就感。第一个集中教育活动时，我既 

兴奋又紧张，很累。之后的每个集中教育活动我都认真备课：熟悉教学内容、结 

合幼儿年龄特点、精心准备各式各样的教具，尽我最大的努力去激发幼儿学习的 

兴趣，帮助幼儿理解记忆，让她们能快乐的学习知识。当然，在教学活动中我也 

穿插一些小游戏，以让达到幼儿在玩中学。

2.户外活动。

说到户外活动，就是让老师最揪心的事情了，每个幼儿都像是小精灵，活蹦

乱跳的，教师真的需要绷紧每一根神经，害怕漏看一个孩子而出意外，好在实习 

圆满结束，我能把小二班毫发无损的交还给原任老师。

三、发现不足

实习期间，我发现了自己的许许多多不足，主要归结为以下几点： 

1.表达能力不强，综合概括能力仍欠缺。

2.语速、语调掌握还不够好，语言不够童化。 

3.专业技能不扎实。

4.人际关系的处理有待提高。 

5.与教师的交流显得有些少。

四、满载而归

一个月的实习，让我第一次与幼儿亲密接触，这次真枪实弹的练习，让我受 

益匪浅，让我逐渐爱上了幼儿教师这个光荣的职业，同时也亲自尝到了在一线奋 

战的幼儿教师们的辛苦。
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实习让我第一次置身于社会活动中，与不同的人打交道。和小朋友搞好关系，
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让她们对你又爱又怕。所谓爱就是让小朋友都喜欢你，喜欢你组织的活动，怕呢， 

就是让小朋友听你的要求，和你一起活动。这次我也掌握了一些与幼儿相处的方

法，这也是一笔难得的财富。

实习让我的思想逐渐成熟，行为收敛了许多，在今后的日子里，我将会继续 

努力，不断完善自己的不足，提高技能水平。

这个月不仅是我人生中一段珍贵的回忆，更是我另一段人生的起点，我相信 

在未来的教育生涯中我会做得更好。

学前教育专业实习自我评价范文二：

来到七色光幼儿园一个星期了，甜苦辣样样都有品尝到，可品来品去，觉得 

酸也甜,苦也甜,辣也甜!这并非是在作诗.这是我的切身体会，不是吗?那些祖国的 

花朵，在我们的培育下,有了自己的花期和芬芳，那些被扭曲的灵魂重新得以塑  

造，这难道不是一种美和甜蜜吗?通过自己的努力，使我在半年的见习生活里进 

步很大。

随着中国加入 WTO 组织，我们的国家将会面临科技上的新挑战。科技是第   

一生产力，谁在教育上领先一步，谁就拥有辉煌的明天。作为二十一世纪的教师， 

我由此感受到自己肩上的担子之重。特别是随着经济的发展，人民生活水平的提   

高，下一代的生活方式、思想也逐渐发生了变化。我知道孩子是祖国明天的希望， 

少年儿童在观念和习惯上接受健康向上的教育、培养高尚的情操、树立完美的人   

格，无论对今后的发展还是对国家和民族的未来，都具有奠基性的意识。

一、给学生创造一个快乐学习的学习氛围
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好动爱闹是幼儿的天性。俗话说得好，有了好的土壤才能长出好的小苗。小 

二班的班主任白佳利老师、潘五妹老师和保育员郑丽平老师，她们始终恪守给家 

长和社会的承诺：对待幼儿关心尊重， 一视同仁。小二班共有 40 个小朋友，最



自我鉴定  | Self-identification

第 5  页

自我评价

小的才有两岁半，但是在幼儿园里，小二班的全体小朋友共享着几位老师给她们    

的爱，快乐的游戏，快乐的探索，快乐的学习，快乐的度过在幼儿园的每一天。 

她们认真负责、科学教育，让小二班的小朋友沐浴在她们共筑的爱河里面。

二、在实践中积累经验

1、在教学中，渗透专业的教育理论知识

在这两个月的实习期间，我注意将所学的理论运用到教育教学实践中去，平 

时学到的各年龄班身心发展特点和规律、教育教学的原则与方法、游戏活动的组

织和指导、课程设计与实施以及各种基本技能等，在这次实习中得到实践与运用。 

第一次深入课堂时，我就遇到了许多在学校没有学过，没想过的难题，明白上好  

一节课，不但要让小朋友学到知识，还要提高他们的学习兴趣，做学习中的可乐

儿。我还明白课堂常规的技巧、情感的共鸣、知识的拓展等让我深知“细节决定 

成败”的真理。

因此，平时我注意跟同学一起交流教学心得，总结教学的经验和做法，遇到    

问题能用学过的理论进行解决，对于新的教育理念怎么运用与实践，大家经常一    

起学习探讨。与同学们一起认真研究教材，深入了解每个幼儿的实际情况，认真    

备课，写出高质量的教案，每节课前都在小组认真试讲，在教学过程中用生动流    

畅的语言，娴熟的专业技能让课堂气氛非常活跃，让教育教学活动顺利的进行。

观摩课后，我们都注意跟指导老师交流和总结经验，正如同学们说的：“每上一 

节课感觉都不一样，自己驾驶课堂的能力也有所提高。”

2、开展丰富多彩的集中教育活动，激发幼儿学习兴趣

小班的孩子刚进入幼儿园不久，我们跟指导老师们通过各种丰富多彩的活动， 

让幼儿喜欢上幼儿园，能适应幼儿园的集体生活。让小朋友能安静的听老师讲， 
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