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新大象版四年级上册科学全册精编知识点

准备单元 

食品保质期的研究

1.研究食品的保质期时，要先调查，并把食品的名称、类别、包装类型和保质期

记录下来。编辑：蒙蒙 de 雨科学课堂

2.食品的保质期与包装、制作原料(食品类别)、储存方式等有关。

3.探究食品的保质期与包装的关系

（1）要先选出原料相同、包装不同的食品，再比较这些食品保质期的长短。

（2）保质期与包装有关，一般罐装食品的保质期比较长，真空包装次之，塑料

包装比较短。编辑：蒙蒙 de 雨科学课堂

4.相同包装的不同食品的保质期与原料的关系：一般面类食品的保质期比较长，

肉类次之，奶类比较短。编辑：蒙蒙 de 雨科学课堂

5.把食品保质期统计表画成柱状图看起来更清楚、更直观。

6.食品的保质期还与储存方式有关，低温冷藏的食物与常温保存的相比，更不易

变质。

第一单元 运动

第 1 课 物体的运动
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1.我们用相对于另一个物体的方向和距离，来描述一个物体在某个时刻的位置。

2.一定的时间里，物体的位置发生了变化，我们就说这个物体运动了。

3.判断一个物体是否运动的标志是这个物体相对于另一个物体的位置有没有发生

变化，判断前要先选好和哪个物体(参照物)相比。编辑：蒙蒙 de 雨科学课堂

4.像 100 米赛跑这样，运动轨迹是直线的运动叫直线运动；像跳远这样，运动轨

迹是曲线的运动叫曲线运动。

5.常见的直线运动：传送带上货物的运动、电梯的运动、升国旗时国旗的运动等。

            

6.常见的曲线运动：扔铅球时铅球的运动、喷泉喷出的水的运动、老鹰在天空中

盘旋等。编辑：蒙蒙 de 雨科学课堂

第 2 课 运动的快慢

1.比较快慢的两种常用方法

(1)相同时间比距离：相同时间内，物体运动的距离越长，速度越大。

(2)相同距离比时间：相同距离内，物体运动的时间越短，速度越大。

2.速度可以表示物体运动的快慢。速度等于单位时间内物体移动的距离。

速度=距离÷时间

3.常用的速度单位有米/秒、千米/时等。编辑：蒙蒙 de 雨科学课堂

4.“米/秒”，读作“米每秒”，表示每秒移动了多少米。有时还写作“m/s”。



6

5.在国际单位制中，时间的基本单位是秒(s)。

6.常见的速度：火箭(4.2 千米/秒)>飞机(800 千米/时)>高速列车(300 千米/时)>汽车

(60 千米/时)>自行车(15 千米/时)>跑步(5 千米/时)。

7.根据统计表制作成统计图更直观。编辑：蒙蒙 de 雨科学课堂

第 3 课 速度的测量

1.制订计划，即四(1)班 100 米短跑比赛方案

(1)测试项目：100 米短跑。编辑：蒙蒙 de 雨科学课堂

(2)比赛地点：树人小学操场。

(3)比赛方法：每组 4 名同学在各自跑道上同时跑。

(4)数据采集：测量出 100 米跑道，记录每名同学跑完全程的时间。

(5)数据呈现：用统计图或统计表展示全班同学的百米赛跑速度。

(6)小组分工：究究发令；奇奇等 4 名裁判终点计时；妙妙记录；探探摄影报道。

2.处理信息编辑：蒙蒙 de 雨科学课堂

(1)用上节课学到的计算方法——速度=距离÷时间，来计算出每个同学的速度。

(2)我们可以把汇总的成绩排一下顺序，再用统计图表示出来，就一目了然了。

3.表达交流
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(1)采集数据需要用不同的工具。100 米赛跑中用卷尺来测量运动的距离，用秒表

来测量运动的时间。编辑：蒙蒙 de 雨科学课堂

(2)测量时间的方法：裁判看到发令员的枪冒白烟时开始计时，当运动员冲过终点

线时停止计时。编辑：蒙蒙 de 雨科学课堂

第 4 课 运动的形式

1.科学家把所有运动的事物(包括人)都称为运动的“物体”。

      
                       车轮滚动                      直尺振动

2.常见的运动形式有前进、后退、转弯、旋转、滚动、摆动、振动、绕圈等。

3.运动的特征

4.物体的运动有时会包含多种形式 编辑：蒙蒙 de 雨科学课堂

(1)联合收割机的车轮的运动形式是滚动，车前面收作物的拨禾轮的运动形式是
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以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载

或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/785003002131011304
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