
  

 
 
 
 
 
 
 

患者在输液过程浮现输液部位疼痛伴有发红和水肿，并可触到条索状物，根据静脉 

炎分类标准，该患者处于静脉炎()。   * [单选题] * 

A． 1 级 

B．2 级 

C．3 级(正确答案)
 

D．4 级 
 

一胃癌术后第 6 天患者，已排气，需记录 24h 出入液量，在协助其进食和饮水时， 

记录内容不正确的是:  ()   * [单选题] * 

A ．进食和饮水时间 

B ．食物种类   

C ．食物含水量 

D ．食物的温度及软硬度(正确答案) 

E ．饮水量 
 

轴线翻身时，保持整个脊椎平直，翻身角度不可超过()。   * [单选题] * 

 

A．30° 

B．45° 

C．60°(正确答案)
 

D．90° 
 

营养液配制后若暂时不输注，冰箱冷藏，保存时间不超过:  ()   * [单选题] * 

A．6h 

B． 12h 



C．24h(正确答案)
 

D．36h 

E．48h 

E．78h 
 

为膀胱过度膨胀且衰弱的患者导尿，第一次放尿不宜超过:  ()   * [单选题] * 

 

A．500ml 

B．700ml 

C． 1000ml(正确答案)
 

D． 1500ml 

E．2000ml 
 

昏迷患者使用张口器时，应从处()放入。   * [单选题] * 

 

A ．门齿 

B ．舌底 

C ．磨牙(正确答案)
 

D ．尖牙 
 

一人将患者搬运至平车，平车与床的位置是()。   * [单选题] * 

A ．平车头端与床尾成锐角 

B ．平车头端与床头成锐角 

C ．平车头端与床尾成钝角(正确答案)
 

D ．平车头端与床头成钝角 
 

行持续膀胱冲洗时，溶液滴入膀胱速度为:  ()   * [单选题] * 

A ．速度 40~60 滴/min 

B ．速度 60~80 滴/min 



C ．速度 80~100 滴/min(正确答案)
 

D ．速度 100~120 滴/min 

E ．速度 120~140 滴/min 
 

给伤寒患者灌肠时，以下正确的是:  ()   * [单选题] * 

A ．伤寒患者灌肠时溶液不超过 500ml，液面不高于肛门 30cm(正确答案) 

B ．伤寒患者灌肠时溶液不超过 1000ml，液面不高于肛门 30cm 

C ．伤寒患者灌肠时溶液不超过 500ml，液面不高于肛门 50cm   

D ．伤寒患者灌肠时溶液不超过 1000,ml，液面不高于肛门 50cm 

E ．伤寒患者灌肠时溶液不超过 500,ml，液面不高于肛门 40cm 
 

下列有关呼吸艰难这一症状描述不妥的为()。   * [单选题] * 

A ．可浮现发绀、鼻翼扇动 

B ．三凹征见于呼气性呼吸艰难(正确答案) 

C ．表现为呼吸频率加快 

D ．辅助呼吸肌参预呼吸活动 
 

下列哪项不是呼吸艰难患者采取半卧位的目的()。   * [单选题] * 

A ．扩大胸腔容量 

B ．减少回心血量 

C ．保持呼吸道通畅(正确答案)
 

D ．减轻心脏负担 
 

休克卧位应()  : * [单选题] * 

A.抬高头胸部 10°~20°,抬高下肢 20°~30°(正确答案) 

B.抬高头胸部 20°~30°,抬高下肢 20°~30°
 

C.抬高头胸部 10°~20°,抬高下肢 30°~45° 



D.抬高头胸部 20°~30°,抬高下肢 30°~45°
 

E.抬高头胸部 10°~20°,抬高臀部 20°~30° 
 

下列有关 Braden 压疮危（wei）险因素评估表说法正确的是()。   * [单选题] * 

A ．评分≥14 分，患者有发生压疮的危（wei）险 

B ．评分≤14 分，患者有发生压疮的危（

wei）险 C ．分数越高，发生压疮的危

（wei）险越高 

D ．分数越低，发生压疮的危（wei）险越高(正确答案) 
 

半坐卧位时床头抬高:  ()   * [单选题] * 

A． 15°~30° 

B．30°~40°                 

C．30°~60°(正确答案) 

D．60°~75° 

E .90° 
 
 

患者，男，  76 岁，慢性阻塞性肺疾病 10 年，近一年自觉偶有胸痛，下肢水肿一 

周，护士赋予患者的指导正确的是:  ()   * [单选题] * 

A ．轻度水肿者卧床歇息 

B ．增加钠盐摄入 

C ．适当摄入蛋白质(正确答案)
 

D ．不可使用利尿药 

E ．多饮水 
 

患者呕吐物带粪臭味可提示()。   * [单选题]* 

 

A ．胃潴留 

B ．小肠梗阻(正确答案) 



C ．上消化道出血
 

D ．以上均不正确 
 

以下关于体温的说法不正确的是:  ()   * [单选题] *
 

A ．妇女月经前及妊娠期体温略高于正常 

B ．老年人因代谢率偏低，体温相对低于青壮年 

C ．进餐后体温可略升高，但普通波动范围不超过 2C(正确答案)
 

D ．正常体温在不同个体之间略有差异 

E ．高温环境下体温可稍升高 
 

需去枕仰卧位的是( ) * [单选题] *
 

A、行胸腔穿刺后的病人 

B、行脊髓穿刺后的病人(正确答案)
 

C、行腹腔穿刺后的病人 

D、行髂前棘骨穿刺后的病人 
 

伤口敷料用胶布固定时，粘贴方向应与患者肢体或者躯体长轴:  ()   * [单选题]* 

A ．平行 

B ．向左倾斜 

C ．向右倾斜 

D ．垂直(正确答案) 

E ．交叉 
 

某病人因车祸脾破裂急诊入院，浮现胸闷，气促出冷汗，脉细速，血压 

9.1/6.7Kpa，护士应即将为其安置()   * [单选题] *
 

A、平卧位 

B、中凹卧位(正确答案) 



C、侧卧位 

D、头低足高位 
 

患者沐浴告知其预防意外跌倒和晕厥的方法不妥的是()   * [单选题]* 

A、感觉头晕时应先坐下，再呼叫
 

B、进食 30 分钟后沐浴(正确答案) 

C 、水温不可过热。
 

D、走路注意防滑 
 

护士为一位细菌加真菌感染的患者选用口腔护理液正确的是()   * [单选题] * 

A 生理盐水
 

B 0.1%的醋酸溶液 

C 1%- 4%的碳酸氢钠(正确答案)
 

D 多贝尔氏液 
 

对有伤口的患者及家属指导不正确的是:  ()   * [单选题] * 

A ．告知患者及家属保持伤口敷料清洁的方法 

B ．告知患者及家属保持周围皮肤清洁的方法 

C ．指导患者沐浴时保护伤口的方法 

D ．告知患者咳嗽时不必保护伤口(正确答案) 

E ．告知患者活动时保护伤口的方法 
 

患者，女，  56 岁，肺结核 2 年，进来浮现咯血，咯血部位尚未明确，晨起活动后 

蓦地浮现大咯血。应赋予的卧位是:  ()   * [单选题] * 

A ．绝对卧床歇息(正确答案) 

B ．端坐位 

C ．头低脚高位 



D ．中凹位
 

E ．半卧位 
 

压疮Ⅰ期患者禁止使用以下哪种护理措施()   * [单选题] * 

A 半透膜敷料
 

B 水胶体敷料 

C 局部皮肤环形按摩(正确答案)
 

D 气垫床 
 

对严重腹泻病人护理措施不妥的是()   * [单选题] *
 

A 高热量、高维生素、多维生素饮食(正确答案) 

B 注意水电解质补充 

C 便后温水坐浴或者肛门热敷
 

D 按医嘱选用止泻药 
 

下列哪项不是肠外营养的并发症()   * [单选题] *
 

A 低血糖 

B 腹泻(正确答案) 

C 导管败血症 

D 高渗性非酮症性昏迷 
 

患者张某，男，  79 岁，慢性阻塞性肺疾病 6 年，进来咳嗽、咳黄色粘痰，以下护 

理措施不正确的是:() * [单选题] * 

A ．提供整洁、舒适的环境，温湿度适宜，减少不良刺激 

B ．赋予高蛋白、高维生素、足够热量的饮食 

C ．嘱患者多饮水 

D ．取仰卧位，防止痰堵窒息(正确答案) 



E ．保持口腔清洁，必要时行口腔护理 
 

李某某，行右侧乳房肿瘤切除术后 1 天，护士为其穿脱衣服的顺序是()   * [单选 

题] * 

A 先脱左侧肢体，先穿右侧肢体(正确答案) 

B 先脱左侧肢体，先穿左侧肢体
 

C 先脱右侧肢体，先穿右侧肢体 

D 先脱右侧肢体，先穿左侧肢体 
 

换药时，应按照()原则进行，避免交叉感染 * [单选题] *
 

A 特殊感染 、感染、污染、清洁 

B 污染、感染、特殊感染、清洁 

C 清洁、污染、感染、特殊感染(正确答案)
 

D 感染、污染、特殊感染、清洁 
 

对排尿异常患者的评估内容，以下说法不正确的是:  ()   * [单选题] * 

 

A ．了解患者饮水习惯、饮水量
 

B ．评估排尿次数、量、伴有症状 

C ．观察尿液的形状、颜色、透明度 

D ．了解患者的进食情况(正确答案) 

E ．评估膀胱充盈度，有无腹痛、腹胀 
 

43 ．患者女，  50 岁，主因头晕入院治疗，赋予七叶皂苷静脉输注，输液部位发生 

疼痛并伴有发红和水肿，该症状符合静脉炎()   * [单选题] * 

 

A 1 级 

B 2 级(正确答案)
 

C 3 级 



D 4 级 
 

患者女，  50 岁，主因头晕入院治疗，赋予七叶皂苷静脉输注，输液部位发生疼痛 

并伴有发红和水肿，该症状符合静脉炎()   * [单选题] *
 

A 1 级 

B 2 级(正确答案) 

C 3 级
 

D 4 级 
 

为昏迷病人进行口腔护理时，下列操作方法正确的是   ()   * [单选题]*
 

A 擦拭动作要快而有力 

B 棉签尽量湿润，以便擦拭效果更好 

C 用血管钳每次只取一个棉球，挤出多余水分(正确答案) 

D 如有义齿，取下后放入温开水中保存 
 

晨间护理和晚间护理应安排在:  ()   * [单选题] *
 

A ．诊疗工作前，晚饭后(正确答案) 

B ．诊疗工作后，晚饭前 

C ．诊疗工作前，临睡前 

D ．诊疗工作后，晚饭后 

E ．诊疗工作前，晚饭前 
 

为患者进行胃肠减压插胃管时，插入的长度应适宜，测量的方法为()   * [单选题] 

* 

A、从发际至剑突 

B、从耳垂至鼻尖再至剑突 

C、从耳垂至鼻尖再至剑突的长度加之鼻尖至发际的长度(正确答案) 



55.某患者，男性，  48 岁，因“胆管结石”入院，次日 10:00 进行手术治疗并进行 T   

管引流，   12:00 回病房，   14:00 患者蓦地浮现腹痛、发热，查体腹膜刺激征明显，应 

考虑发生了的病症是()   * [单选题] * 

A、胆系感染
 

B、胆道内出血 

C、引流管压迫肠管(正确答案)
 

D、胆汁渗漏 
 

某患者，男性，  46 岁，因“肺癌”入院，进行手术治疗，术后赋予胸腔闭式引流，  

第二天，患者在翻身时引流管和水封瓶连接处脱节，护士正确的做法是()   * [单 

选题] * 

A、应即将用血管钳夹闭引流管，用手将其折叠后捏紧(正确答案)
 

B、及时用手指捏压伤口 

C、即将反折引流管，再接水封瓶
 

D、通知医生，根据病情拔除引流管 
 

某患者，男性，  45 岁，因“冠心病，心肌梗死”入院，入院后进行冠脉造影，诊断   

为三支病变，赋予冠脉搭桥手术，术后赋予心包、纵膈引流，术后当日白日引流量 

偏多，晚上 20:00 摆布，引流量蓦地减少，患者血压下降、心率增快、呼吸艰难、 

发绀、面色苍白、出汗等症状，应考虑发生的病症()   * [单选题] * 

A、失血性休克 

B、围手术期心肌梗死
 

C、低血糖反应 

D、心包压塞(正确答案) 
 

使用胃肠减压的患者，口服给药时，应先将药片碾碎溶解后注入，并用温开水冲洗 

胃管，夹管多长期()   * [单选题] * 
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