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　　大家都知道简&爱是一篇小说，小说中的主人公简自小失去了爸

爸妈妈，后来被寄养在舅舅家。舅舅去世后，简受尽了母的歧视和

虐待，后来被舅母送到一所半慈善性质的小学校生活。但是简却凭

着不服输，她却敢于与命运做抗争。在这种情况下成长起来的简虽

然一贫如洗，地位卑微，相貌平平，但她不论在什么样的境遇下都

自尊自爱，勇敢地追求平等和幸福。不论是简在盖茨黑德府与舅母

一家人做对抗，又或者是她与罗切斯特先生一波三折的爱情故事，

都体现了简追求尊严与爱这一主题，但是不论自己在别人眼里多卑

微，她始终相信自己与别人是平等的;她珍视自己的灵魂，渴望平等

的爱情。

　　我读完了全部，心里若有所思，一个平凡的女子居然有这种伟

大地想法，小说的作者夏洛蒂也和主人公都具有这种精神，她们都

承受过打击，也受到过嘲讽，更有过失败，但是她们都独立。作者

在没有出名时，收到过骚塞的一封浸透冷酷和偏见的信，信中暗喻：

女子勇不可能和男子相提并论。但是夏洛蒂承受住这个打击，后来

她终于打破的传统的观念和陈腐的偏见。



　　我们要学习主人公简独立思考，敢于与命运做搏斗，还有敢于

斗争，积极进取的伟大形象，也使这本书超越时代永恒的魅力。
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　　简爱生存在一个父母双亡，寄人篱下的环境，从小就承受着与

同龄人不一样的待遇，姨妈的嫌弃，表姐的蔑视，表哥的侮辱和毒

打这是对一个孩子的尊严的无情践踏，但也许正是因为这一切，换

回了简。爱无限的信心和坚强不屈的精神，一种可战胜的内在人格

力量。



　　她在洛任德学校对好友海伦伯恩斯这样说道：当我们无缘无故

挨打的时候，我们应狠狠地回击;教训教训打我们的那个人，叫他永

远不敢再这样打人。在罗切斯特的面前，她从不因为自己是一个地

位低贱的家庭教师而感到自卑，反而认为他们是平等的。不应该因

为她是仆人，而不能受到别人的尊重。也正因为她的正直，高尚，

纯洁，心灵没有受到世俗社会的污染，使得罗切斯特为之震撼，并

把她看做了一个可以和自己在精神上平等交谈的人，并且慢慢地深

深爱上了她。他的真心，让她感动，她接受了他。而当他们结婚的

那一天，简。爱知道了罗切斯特已有妻子时，她觉得自己必须要离

开，她这样讲，我要遵从上帝颁发世人认可的法律，我要坚守住我

在清醒时而不是像现在这样疯狂时所接受的原则，我要牢牢守住这

个立场。这是简爱告诉罗切斯特她必须离开的理由，但是从内心讲，

更深一层的东西是简爱意识到自己受到了欺骗，她的自尊心受到了

戏弄，因为她深爱着罗切斯特，当简爱回到特恩费得的时候，庄园

如同梦境中的一样付之一炬了;来到枫丹，她终究选择同双目失明、

一手残废的罗切斯特相拥此生。虽然圣约翰是个个子高高，金发碧

眼的美男子，简爱却断然选择了真爱。这也是简爱独立不羁的个性

使然。

　　对简爱，我有的是欣赏和赞美。她追求独立的人格，追求男女

之间精神的平等。虽经历不幸却热爱生活，并把爱带给每个需要她

的人。为了自己的爱的信念，平等的真实纯粹的爱，甚至毅然放弃

渴望以久的唾手可得的爱情，并最终也自己的爱人实现了精神上的



平等，简爱的一生，虽谈不上轰轰烈烈，但却是平凡而不平庸。在

我心中，简爱就像一个充满智慧、充满爱心并努力使自己生命得到

最大张扬的精灵。她的生命，有如彗星的闪亮和美丽。
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　　《简爱》一书是夏洛蒂&勃朗特笔下一部富有传奇色彩的小说，

也是是英国文学史乃至世界文学史上的经典作品。书以 19世纪早期

英国偏远乡村为背景，用女主人公简&爱的视角以自叙方式讲述了一

个受尽摧毁、凌辱的孤儿，如何在犹如儿童的人间地狱的孤儿院顽

强地生存下去，成为一个独立、坚强、自尊、自信的女性的成长故

事。



　　主人公简&爱的独特个性和思想，爱是一个不美的，矮小的女人，

但她有顽强的自尊心。在打动身为贵族的男主人公的同时，也紧紧

抓住了我们读者的心。简&爱说过这样的一段话，给我的印象很深，

也很能体现她的性格。她说：如果大家老是对残酷，不公道的人百

依百顺，那么那些坏家伙就更要任性胡来了，他们会什么也不惧怕，

这样也就永远也不会改好，反而越来越坏，当我们无缘无故挨了打，

我们一定要狠狠地回击。我很赞成简的这种说法，因为自尊、自重

是做人的最起码的要求。

　　我认为罗切斯特先生，正是她生活中的阳光。他们两人的交往

是愉快的;他们两人的对话又是耐人寻味的。因为他们各自的性格特

点都在那简短的对话中表现得淋漓尽致。简&爱的丈夫，也就是此小

说的男主人公罗切斯特先生是一个正直、善恶分明而又带有幽默感

的人。他们两人真心相爱了。然而在他们的婚礼上，梅森先生揭露

了罗切斯特先生是个有妻之夫的秘密后，简彻底失望了，她怀着万

分悲痛的心情离开了他。然而他们最终又走到了一起。我很高兴他

们最后是在一起的，当我读到简离开了罗切斯特先生时，我万分难

过。

　　《简&爱》这本书能够照出我们身上的不足，让我们找到正确的

人生方向，把曾经失去的东西找回来。让我们有信心、有勇气去面

对困难，并且战胜困难，为我们的人生添上绚丽的一笔。
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　　在我的心目中，《简&爱》是一部完美而伟大的着作。主要讲的

是女主人公简&爱的成长过程。她从小失去父母，寄住在舅妈家，不

平等的待遇让她饱受欺凌，小小年纪就成受了别人无法想象的委屈

和痛苦。成年后，她成了桑恩费尔德贵族庄园的家庭教师，她以真

挚的情感和高尚的品德赢得了主人的尊敬和爱恋。但是命运是如此

的残酷，她又付出了难以计算的代价，始终坚持着自己的信念，执

着自己的理想与追求。

　　读了这部小说后，我懂得了一个道理：面对艰难的生活和不满

的命运必须反抗，要有坚持不懈的精神，不要做一只逆来顺受，只

会讨好别人的狗.在当今社会，人们都疯狂地为了金钱和地位而淹没

爱情。在穷与富之间选择富，而在爱与不爱之间选择不爱。很少有

人会像简爱这样为爱情为人格抛弃所有，而且义无反顾。《简爱》

所展现给我们的正是一种返朴归真，是一种追求全心付出的爱情，

还有作为一个人应有的尊严。它犹如一杯冰水，净化每一个人的心

灵.相比较而言，我们所缺少的不都在简爱的身上体现出来了吗，无

论是从精神上还是生活中，简爱的任何一点都应该是我们学习的楷

模，是当今社会的典范。
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　　读《简&爱》有感在我的心目中，《简&爱》是一部完美而伟大

的著作，因为它使我懂得了什么是善恶美丑，学会了怎样做人，而

书中的主人公简&爱就是我学习的榜样，她的聪明、善良、坚强、有

主见，是最令人敬佩的。简&爱的一生悲欢离合。她遭遇了许多挫折

和坎坷，可以说是不幸的，但是她却从不向命运低头，任何困难在

她面前都会感到恐惧。

　　简&爱从小被她的舅妈收养，受尽了她的虐待。而且她舅舅的儿

子约翰里德还是一个又胖又大、蛮横无理、猪狗不如的禽兽。他经

常无缘无故地打骂简&爱，但她的舅妈不但不去制止，反而支持她野

蛮的儿子。然而，简&爱是一个顽强的、决不向恶势力低头的人。她

再也忍受不了了，她对约翰的恨压倒了对他的畏惧，不顾一切地跟

他对打起来。当然，结果可想而知，简&爱受到了她舅妈的惩罚。但

她的这次举动足以令约翰胆颤心惊。

　　简&爱说过这样的一段话，给我的印象很深，也很能体现她的性

格。她说：如果大家老是对残酷，不公道的人百依百顺，那么那些

坏家伙就更要任性胡来了，他们会什么也不惧怕，这样也就永远也

不会改好，反而越来越坏，当我们无缘无故挨了打，我们一定要狠

狠地回击。我很赞成简的这种说法，因为自尊、自重是做人的最起

码的要求。



　　但是海伦&彭斯，她的观点与简是截然不同的。海伦主张凡事能

忍就忍，这样自己快乐，别人也会对你好一些。我觉得海伦的这些

话在我们看来是很让人不可理解的。但是她的宽容、忍让以及她那

博大的胸怀，是令人钦佩的。我们无需去评价她的话，至少我们应

从中悟出些什么。我很喜欢海伦的一句话：我觉得生命太短促了，

不值得把它花费在怀恨和记仇上。只要我们每人都能记住它，多多

去理解别人，体谅别人，关心别人，多看到一些美好的事物，乐观

地对待生活，我们的生活中一定会充满阳光。

　　《简&爱》给人坚强的感觉，但阅读完后会使人更加坚强，或许，

这就是夏洛特勃朗蒂独特的文字与想象，《简&爱》的魅力之处吧!

    有关表达简爱的读书心得 篇 6 

　　暑假期间，我去附近的图书馆借了《简爱》这本书。其实我很

早就听闻这本书有多优秀的了，只不过一直没机会去看，现在终于

能利用假期来读一读，看看这本书是不是徒有虚名。

......



作者是英国着名的女作家夏洛蒂&勃朗特，而此书也算是她的代表作。

书中主要讲述了简爱的勇于反抗的一生。简爱是个孤女，寄住在李

德家，并受尽了李德家的各种欺辱。当简爱准备进入渥德学校读书

时，李德太太竟撒谎告诉布斯先生说她是个爱撒谎的小孩，然后谣

言传布开了，简爱也因此受人排挤，只有田普尔相信她是被冤枉的，

并帮他洗刷了冤屈。简爱在渥德学校当了六年的学生，二年的老师，

然后离开了这所学校，找了一份家庭教师的职业。在那里，她受尽

了温暖和理想的待遇，并对庄主罗彻先生有了好感。谁知，好景不

长，罗彻先生的妻子竟然出现了，而她还背负着悲惨的婚姻。简爱

选择了离开。在她新的旅途中，她认识了约翰、戴安娜、马莉这三

兄妹，并受到了他们的照顾。而简爱终究惦记着罗彻先生，并决定

重新去找他。她回到了她担任家教的地方，意外地得知罗彻先生那

位患有精神病的妻子放火烧了这个庄，罗彻先生也因此眼睛瞎了。

然而简爱并没有嫌弃他，她留在他身边照顾了他一生......

　　看完了《简爱》，让我对简爱这么个人也充满了敬佩之情。我

想，我将来也得当一个像简爱这样的人。
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　　《简爱》这本书讲了一个名叫简爱的女孩的故事。

　　她从小父母双亡，好心的舅父&&里德先生收留了她。可不久之

后，里德先生也去世了，而他的舅妈又不想收留他，可又有里德先

生的遗言，她只能让她住在了盖茨海德府。可对他处处刁难，连下



人也可以给她脸色瞧。还三天两头挨打，说真话也被认为成撒谎，

天天被人鄙视、打骂。只有仆人贝茜对她抱有那么一丝的同情，终

于，简爱有机会离开了这个可怕的地方。来到了洛伍德学校。简爱

努力的学习，当上了学校的老师。又因为帮助他的导师走了，他又

去当了家庭教师。从而认识了罗切斯特先生，正当他们被互相吸引

时，简却发现他已经有了一个妻子，简觉得自己的尊严受到了侮辱，

离开了。最后，府里发生了一场大火，罗切斯特的腿被烧坏了，简

也和他生活在了一起。



　　我们要学习简爱的自尊自强，不能因为钱而抛弃了自己的尊严，

为别人做牛做马。简爱虽然相貌平平可就像他说的难道就因为我一

贫如洗，默默无闻，长相平庸，个子矮小，就没有灵魂，没有心肠

了?简爱为了她自己的尊严，毅然决然的拒绝了富有的罗切斯特，这

需要多大的勇气呀!许多人可以为了钱财将尊严抛在一边，做什么都

行。可简爱却敢对着一个贵族说不，因为尊严和人格是不可以被侵

犯的。

　　简爱还十分大度，对小时候对他处处刁难的舅妈也没有记仇，

最终原谅了这个在童年时期个给自己不少罪受的人。

　　我们要学习简爱，不为财富和爱情出卖了自己的人格，一个人

哪怕再穷再苦，也不可以放弃自己的尊严。
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　　作者夏洛蒂&勃朗特出生于一八一六年英国约克郡索恩托镇的牧

师家庭，共有兄弟姐妹六人，她排行第三。在作者四岁时她们家搬

到了一个名叫哈渥斯的小镇。夏洛蒂在这里度过了她一生中的三十

五个年头，其实通读整部著作，可以看出夏洛蒂其实是个很坚强的

人。当她面对姨妈一家的刁难的时候，她表现出了不屈不饶的精神，

她并不屈服于姨妈一家。



　　后来她和她年龄相仿的小伙伴在一起生活，那时，她感到十分

的快活。但是好景不长，没有多久她最亲密的小伙伴死了，她虽然

心里十分难过，但是她仍然坚强的活下去。



　　夏洛蒂长大后，她就到罗切斯特家当家教，开始了全新的生活。

她没有因为自己是个低微的家教而感到自卑。她坚强地与命运作斗

争。罗切斯特也看到了她坚强的一面。渐渐的爱上了夏洛蒂。在他

们婚礼上，简知道了罗切斯特的前妻还没有死。她的坚强终于被失

望所占据，她这次感到非常的失望，最终离开了自己深爱的罗切斯

特。

　　《简&爱》主要通过简&爱与罗切斯特之间一波三折的爱情故事，

塑造了一个出生低微、生活道路曲折，却始终坚持维护独立人格、

追求自由、主张人人平等、不想命运低头的坚强女性形象。

　　其实我们就应该学习夏洛蒂&勃朗特的那种坚强的个性，她在受

到他人的毒打、辱骂时表现的十分地坚强，她不屈服于对方。在看

到自己的亲人、朋友一个个离她而去时，她虽然十分地伤心，但是

她强忍着内心的伤痛、折磨，坚持生活下去，但其实她的内心已经

是十分地脆弱了，也因此造成了她在得知自己爱人的前妻尚在人世

时毅然地离开自己的深爱的人，而此时她的内心已经是十分失望了，

三重打击，给她内心造成的伤害显然是巨大的。而我们平时呢，遇

到一点儿小小的挫折就哭爹喊娘的，其实这跟作者比起来，简直就

是微不足道，鸡毛蒜皮的小事，是完全可以忍受的。因此我们就应

该学习作者的那股坚强不屈，面对他人的对自己的伤害应该不屈不

饶，勇敢地与坏人坏事作斗争、与命运作斗争、与生活作斗争，做

一个坚强的人。



　　虽然故事内容一波三折，但是结局却是美好的，夏洛蒂重新回

到罗切斯特的身边。其实这个结局告诉我们一个道理：只要敢于斗

争，就能取得最终的胜利。
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　　简爱的作者夏洛蒂。勃朗特和呼啸山庄的作者艾米莉是姐妹。

虽然两人生活在同一社会，家庭环境中，性格却大不相同，夏洛蒂。

勃朗特显得更加的温柔，更加的清纯，更加的喜欢追求一些美好的

东西，尽管她家境贫穷，从小失去了母爱，父爱也很少，再加上她

身材矮小，容貌不美，但也许就是这样一种灵魂深处的很深的自卑，

反映在她的性格上就是一种非常敏感的自尊，以自尊作为她内心深

处的自卑的补偿。她描写的简。爱也是一个不美的，矮小的女人，

但是她有着极其强烈的自尊心。她坚定不移地去追求一种光明的，

圣洁的，美好的生活。

　　小说告诉我们，人的最美好的生活是人的尊严加爱，小说的结

局给女主人公安排的就是这样一种生活。虽然我觉得这样的结局过

于完美，甚至这种圆满本身标志着浮浅，但是我依然尊重作者对这

种美好生活的理想&&就是尊严加爱。
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　　人的价值=尊严+爱&&《简爱》



　　2个月的暑假，学校布置了一些作业，让我们读几本好书。对

于我来说，我并不怎么喜欢读那些过于乏味的教育性重的书。所以

我就选了《简爱》，其实我很早就想读这本小说，但由于种种原因，

没有把它读完，借着这个机会，我就去网上读了这本小说。

　　小说女主人公简爱，对于她，我有的是欣赏和赞美，她追求独

立，追求男女之间精神的平等。虽经历不幸却热爱生活，并把爱带

给每个需要她的人。为了自己的爱的信念，平等的真实纯粹的爱，

甚至毅然放弃渴望以久的唾手可得的爱情，并最终也自己的爱人实

现了精神上的平等，简爱的一生，虽谈不上轰轰烈烈，但却是平凡

而不平庸。

　　而简爱的好友 &海伦 ，充满智慧和爱心的小女孩。海伦的忍耐

是常人无法理解的，包括简爱。海伦因小事受鞭罚，简认为这是无

法忍受的。她说：要是他用那个鞭揍我，我会从她手中夺过来，我

会当着他的面把它折断。然而海伦却以圣经中的以德报怨，告之以

忍耐既然无可避免就非忍受不可，命中该你忍受的事如果你说受不

了，那是软弱和愚蠢的。简惊异而无法理解这种信条，也无法理解

和赞同她的宽容，然而她感觉到了海伦是凭借一种我所看不到的光

来考察事物的。

　　比起简爱的反抗、海伦的忍耐更耐人寻味。



　　而小说中，简爱与罗切斯特一波三折的爱情，让我形成了最初

的爱情观。在罗切斯特先生的面前，她从不因为自己是一个地位低

贱的家庭教师而感到自卑，反而认为他们是平等的。不应该认为她

是仆人，而不能受到别人的尊重，也正因为她的正直，高尚，纯洁，

和那颗没有受到世俗社会的污染心灵，使得罗切斯特 为之震撼，并

把她看作了一个可以和自己在精神上平等交流的人，并且慢慢地深

深爱上了她。他的真心，让她感动，她接受了他，而当他们结婚的

那一天，简.爱知道了罗切斯特已有妻子时，她觉得自己必须要离开，

她这样讲，我要遵从上帝颁发世人认可的法律，我要坚守住我在清

醒时而不是像现在这样疯狂时所接受的原则，我要牢牢守住这个立

场。这是简爱告诉罗切斯特她必须离开的理由，但是从内心讲，更

深一层的东西是简爱意识到自己受到了欺骗，她的自尊心受到了戏

弄，因为她深爱着罗切斯特。哪个女人能够承受得住，被自己最信

任，最亲密的人所欺骗呢?简爱承受住了，而且还做出了一个非常理

性的决定。在这样一种非常强大的爱情力量包围之下，在美好，富

裕的生活诱惑之下，她依然要坚持自己作为个人的尊严，这是简爱

最具有精神魅力的地方。

　　小说的结局很完美，作者美好的生活理想 &&尊严+爱。如今的

社会，为了金钱与地位，大家在穷与富，选择富;爱与不爱，选择不

爱，很少有人像简爱那样为了爱情不顾一切。我真的很喜欢简爱的

性格，也喜欢这本小说，所以在闲暇之时，希望大家都能抽出时间

去阅读。
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　　有一本书是世界十部经典之一，再《泰晤士报》评价它是一本

最受读者喜爱的十大经典名著，而评论家则说：“比五十部特罗洛

普、五十部狄更斯和其他人的小说加在一起还更有价值的书！”那

是哪一本书有如此之大的魅力呢？那就是《简·爱》！

　　夏洛蒂·勃朗特的童年是一个布满阴云而又痛苦的童年，经常

遭受舅妈的埋怨，表哥的毒打，就连仆人有时也对她不怀好意。但

正是这样，才铸就了她强烈的自尊心和敢于斗争？拼搏、争取自由

平等的信念。

　　跟你的心灵讲话，就好像我们都已离开人世，两人平等地一同

站在上帝面前——因为我们本来就是平等的！”她的自尊心被敏锐

的神经所刺激了，她追求平等的信念在那一刻如同喷发的火山，喷

发出了力量和坚定的信念！

　　罗切斯特可以给她大量的金钱，使她过上极其富裕的生活。可

勃朗特拒绝了，她的理性、自尊心告诉她：“这不是我所追求的平

等！”她毅然离开了一个深深爱着的人。

　　在当今社会上，富有的人就可以随意辱骂穷人吗？就可以随心

所欲地拿穷人当出气筒毒打吗？如果可以，那社会上还有有人性的

富人吗？



　　大街上，清洁工在扫地时，你随意地把垃圾丢在地上，这就是

人口相传的尊敬吗？清洁工要是批评你几句，一会捡起垃圾还是对

他们破口大骂？

　　自尊是人活下去的资本，人人平等更是在潜移默化中告诉我们

尊敬他人。无论你多么有钱，多么有地位还是学富五车，都不要觉

得自己高人一等，因为人人平等！
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　　《简·爱》，一本充满传奇色彩的伟大名着，文中讲述了相貌

平平的女主角简爱最终获得了爱情和幸福。当细细品味《简·爱》

后，我深深地被感动了。

　　《简·爱》问世，轰动全球，而文中的女主角简更是家喻户晓。

简出生寒微，被收留在舅母家中，受尽凌辱。终于，她反抗了，这

种勇敢的行为是对自己尊严的维护。简怀揣着梦想只身来到了学校，

她的未来还是一个未知的世界，但她没有气馁，而是敢于直视厄运，

用积极的生活态度和良好的心态挑战未来。这一点，是我最敬佩的。

简·爱就像一颗刚刚苏醒的萌芽，它在一个阴暗的小角落里，没有

阳光，没有雨露甘霖，但它并不丧失斗志，反而下定决心要出去看

看美丽的风景，实现美好的愿望。因此待卯足了劲，它便冲破沉重

的石子，翻出高高的围墙，舒展开新鲜的枝条。它躺在阳光下，沐

浴着明媚的春风。这就是简爱最感动我的的精神魅力。



　　同样，吸引我的还有简与罗切斯特先生的爱情故事。这段爱情

故事摆脱了白雪公主式的恋爱。在简看来，他们都是平等的!她的纯

洁、质朴、勇气深深地打动了罗切斯特，得到了他的尊重和爱。当

他们正准备踏入婚姻的殿堂时，一个丑恶的消息打破了原本的甜蜜，

罗切斯特已经有妻子了!当被最亲密、最信任的人欺骗，是多么巨大

的痛苦啊!又有谁不会伤心痛哭，颓废失落?可简不仅承受住了巨大

的痛苦，而且冷静地选择离开，在情感和自尊、道德面前，她艰难、

理智的选择了自尊、道德。然而，有舍才有得，多年之后，罗切斯

特先生虽然失去了往日的健康和光彩，但他明白了爱的真谛，他们

将更加珍惜这份得来不易的爱情。

　　《简·爱》塑造了一位纯朴、独立自主、敢于追求自由平等的

伟大女性，她用自己的精神、行动谱写了动人的一曲。
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　　《简爱》在反传统小说中，一个温柔美丽的女人是主角，浪漫

动人的爱情传说是故事的旧格式，讲述了一个出身卑微的女人与不

公平命运抗争的故事。



　　主人公简爱是不幸的。她从小就失去了父母，唯一爱她收养她

的叔叔过早去世。她初入人世，过着悲惨的生活，受着别人的驱使，

承受着冷暖人情和世界条件差的痛苦。为了逃避严酷的现实，她把

感情寄托在自己喜欢的书和自然上。书籍丰富了她的情感世界，陶

冶了她的性情，用苦难磨炼了她的意志，使她养成了坚韧、倔强、

柔软、刚硬的性格。

　　小说中，简爱与桑菲尔德府男主人罗切斯特之间曲折的爱情，

充分体现了简爱的个性。当简爱发现自己爱上罗切斯特时，她清楚

地意识到了他们之间的差距。罗切斯特出生于贵族家庭，非常富有，

是英国上流社会的绅士。她出生在一个卑微的地方，只是一个与仆

人同等地位的家庭教师。但是，她并没有因此气馁，反而贬低了自

己。她勇敢地向自己和罗切斯特承认了对他的感情。在婚礼上，她

意识到罗切斯特已经结婚，她原来的妻子还活着。为了维护自己的

尊严和婚姻的庄重、合法、纯洁，她不顾罗切斯特的再三恳求，忍

住心中的巨大痛苦，毅然离开罗切斯特，逃入无奈的世界。

　　在金钱面前，她也有不错的表现。当她得到了舅舅的遗产，一

夜之间由穷变富的时候，她立刻把大部分遗产都给了穷表兄妹。在

她心目中，亲情比金钱更重要。

　　简爱，一个性格古怪的女人，长得并不漂亮，但她富有挑战性

和奋斗性的性格让她充满魅力。她聪明好学，自尊自爱。尽管社会

地位卑微，但她绝不会让自己堕落。她相信上帝面前人人平等。她



为平等的地位而奋斗，维护自己独立的人格。从很小的时候，她就

敢于反抗压迫她的人，即使为此受到严厉的惩罚，她也不害怕。她

敢于与命运抗争的不屈不挠的精神吓坏了那些欺负她的人。



　　《简爱》是它仍然是全世界读者最喜欢阅读的小说之一的主要

原因，因为它是几千年来在男权社会中被欺凌的千千成千上万被压

迫的下层平民和姐妹的声音。
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　　因其父母双亡，从小就寄养在舅舅家。但舅妈并不喜欢这个孩

子，没有按其亡夫简爱的舅舅的遗言把简爱视为亲生孩子照料。

　　寄人篱下，从小没有获得过亲人关爱，表哥表姐的捉弄与欺负。

使简爱从小就过着与同龄人不一样的生活。

　　日益成长的简爱，在虐待下萌发了反抗意识。最终被舅妈送进

了劳渥德学校。劳渥德一所带有慈善性质的学校，教育的大部分为

孤儿。但在这里她遇见了人生中第一个好朋友海伦。海伦的见识很

广，别的同学答不上来的难题到海伦那总会被轻而易举的解决。认

识的第一天，其实不知不觉中海伦就教简爱忍。只是当时的她还未

能理解。有些时候，有些事，我们往往无力更改只能接受事实。这

个时候比的就是谁更会忍!



　　也许，海伦只不过是简爱人生中的匆匆过客。但是她的到来绝

非只是路过。也许简爱是幸运的。在她人生依旧懵懂的时候，海伦

教会她：人的一生很短暂，无非就是几十年匆匆岁月。开心过是一

天，不开心也是一天。与其生活在仇恨中，让自己痛苦，不如学会

原谅让每一天都充分利用。只可惜简爱还未真真领会，海伦就因疾

病离开了人世。

　　除了海伦，谭波尔小姐也同样给了简爱许多温暖。她像母亲般

照顾着简爱，不吝啬自己的爱护。她传授了简爱绝大部分学识，她

是母亲，是老师，更是伴侣。但是没有人会伴你永远!哪怕是影子，

在黑暗的地方也会离你而去。有些路，注定要自己摸索，有些经验

别人给不了你，只能自己体验。

　　离开这里简爱来到了桑菲尔德胜任一位家庭教师在这邂逅了罗

切斯特先生。

　　面对罗切斯特先生，简爱从不认为自己身份底下，相反认为他

们是身份平等的。正因为简爱的高尚、正值，慢慢让罗切斯特先生

感受到简爱不同于其他人，她不会因为金钱而去阿谀奉承，在什么

环境下都坚持自己独有的性格。他把简爱视为可以在精神上交谈的

人。

　　当他们结婚的那天，在教堂简爱知道了罗切斯特先生已有妻子，

就住在桑菲尔德的屋内。简爱决心离开，她认为自己遭受到了欺骗。

因为下马车时遗忘了行李，简爱阴差阳错的来到了荒原庄。并意外



得知圣约翰先生就是自己的表哥，她把所得的财产与表哥表姐平分。

她认为钱在与姊妹之爱相比，金钱显得一无是处。独自生活了八年，

她早已把金钱看得很低，她缺少的从来都是亲情。



　　最后简爱回到桑菲尔德和罗切斯特先生生活在一起。

　　《简爱》告诉我们应坚持，读完一本简爱最大的感受就是：人

与人之间都是平等的。在当今社会，人们因这样或那样的理由往往

放弃了最应给坚持的最真实的自己。一个可以为了真爱不顾一切的

自己。也许有时候真该在追名逐利的时候停下来反思一下。问问自

己：我还是不是我?
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　　简爱生活在一个自小父母双亡，寄人篱下的环境，还要受表兄

妹的欺辱。舅妈不加掩饰的鄙视。到了寄宿学校，还要爱老师不公

正的待遇。正是这一切，让简爱炼就了，坚强不屈的自信的精神，

使得罗彻斯特为之震撼。并把她看作一位可以和自己精神平等交谈

的人。并且慢慢地深深爱上了她，他的真心，让她感动，可是在结

婚地那一天，却得知罗另有一位患精神病的夫人还生活在同一座楼

上顶层。她觉得她必须得离开。她这样讲：“我要遵从上帝颁发世

人认可的法律，我要坚守住，我在清醒时，而不是象现在这样疯狂

时所接受的原则。”
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