
答卷时应注意事项
１、 拿到试卷，要认真仔细的先填好自己的考生信息。

２、 拿到试卷不要提笔就写，先大致的浏览一遍，有多少大题，每个大题里有几个小题，

有什么题型，哪些容易，哪些难，做到心里有底；

３、 审题，每个题目都要多读几遍，不仅要读大题，还要读小题，不放过每一个字，遇到

暂时弄不懂题意的题目，手指点读，多读几遍题目，就能理解题意了；容易混乱的地方也应

该多读几遍，比如从小到大，从左到右这样的题；

４、 每个题目做完了以后，把自己的手从试卷上完全移开，好好的看看有没有被自己的手

臂挡住而遗漏的题；试卷第１页和第２页上下衔接的地方一定要注意，仔细看看有没有遗漏

的小题；

５、 中途遇到真的解决不了的难题，注意安排好时间，先把后面会做的做完，再来重新读

题，结合平时课堂上所学的知识，解答难题；一定要镇定，不能因此慌了手脚，影响下面的

答题；

６、 卷面要清洁，字迹要清工整，非常重要；

７、 做完的试卷要检查，这样可以发现刚才可能留下的错误或是可以检查是否有漏题，检

查的时候，用手指点读题目，不要管自己的答案，重新分析题意，所有计算题重新计算，判

断题重新判断，填空题重新填空，之后把检查的结果与先前做的结果进行对比分析。

亲爱的小朋友，你们好! 经过两个月的学习，你们一定有不小的收获吧，用你的自信和智慧，

认真答题，相信你一定会闯关成功。相信你是最棒的！



九年级语文期末考试划重点

专题 16  说明文阅读（难点）

一、说明文的概念。

说明文是以说明为主要表达方式，用来介绍事物的形状、构造、类别、关系、功能和解

释事物的原理、含义、特点、演变等的一种实用文体。

二、说明文的分类。

1.根据说明对象与说明目的的不同分为事物说明文和事理说明文。事物说明文旨在介绍

某一事物的形体特征；事理说明文旨在解释事物本身的道理或内部规律。

2.根据说明语言特色的不同分为平实的说明文和生动的说明文。生动的说明文又叫文艺

性说明文（科学小品或知识小品）。

三、说明的对象。

说明对象即文章说明的话题，主要分为两个方面：一是具体事物，包括事物的状态、性

质、功能和特征等；二是抽象事理，包括事物的本质、事物内部或事物之间的内在联系。

一篇说明文仅仅明确了说明对象是不够的，还要进一步理解说明文的内容。重点把握说

明对象的特征是分析一篇说明文的关键所在，只有准确地把握说明对象的特征，才能深入地

理解说明对象，以此为突破口，进而理解文章的结构层次、中心内容等。

四、说明顺序。

说明文的顺序，根据说明的目的和对象，可以以一种顺序为主，兼用其他顺序。

1.时间顺序，即按事物发展的时间先后顺序写，事物的发展变化、生长过程常用这种顺

序，例如《从甲骨文到缩微图书》。时间顺序包括程序顺序，例如介绍某种东西的制作过程。

2.空间顺序，即按照事物在空间位置关系依次说明：从外到内、由上到下、由左到右、

由四周到中央说明相对静止的事物。诸如园林、建筑物、工艺品等多用这种顺序，如《雄伟

的人民大会堂》。

专题概述和解题方法指导



3.逻辑顺序，即按事物的内部联系来解说。具体表现在：

①从现象到本质（或从本质到现象）。

②从原因到结果（或从结果到原因）。

③从特点到用途（或从用途到特点）。

④从整体到部分（或从部分到整体）。

⑤从概括到具体（或从具体到概括）。

⑥从主要到次要（或从次要到主要）等。

一般来说，事例说明文都会用到逻辑顺序，且在一篇文章甚至一个段落里，会用到多种

顺序，包括各种逻辑顺序。例如讲到保温瓶保温的原理，必然会涉及从现象到本质的逻辑顺

序。

五、说明文的结构方式。

1.总分式结构：“总—分—总”式、总（概括）—分（具体）”式、“分—总”式。

2.递进式结构：着重分析各层意思是怎样逐步深入展开的，是由现象到本质、个别到一

般，还是由结果到原因等等。

3.并列式。实际上是平行分式。根据作者的写作意图及说明内容来决定文章有多少个平

行分式，而且每个平行分式之间只有逻辑上的并列。

六、说明方法及其作用。

1.分类别：这是一种把说明对象按类分项(根据事物的形状、性质、成因、功用等)，逐

一说明的方法。其作用是使说明的内容眉目清楚，避免出现重复交叉的现象，帮助读者掌握

重点内容。

2.列数字：即用列举数字来体现说明特点的一种说明方法。其作用是能把说明对象的特

点说得更准确无误，令读者信服。

3.作比较：选用具体的或人们熟知的并且和要说明的事物有着某种外部或内在联系的事

物与所要说明的事物作比较，从而突出被说明事物的特征的一种方法。其作用是更加强调被

说明对象的特征。

4.下定义：即用简明扼要的话对被说明事物的本质属性做周全、周密地规定与说明。它

用一种基本固定的判断句式，揭示出被说明事物区别于其他事物的本质属性。其作用是使读

者对概念有确切的了解，使说明对象更加严密。

5.举例子：即举出实物来说明事物。其作用是更加形象地说明事物的特征。

6.打比方：即用比喻的修辞手法，对事物作形象的说明。其作用是形象生动地说明事物



的特征，增强文章的趣味性。

7.摹状貌：就是通过具体的描写揭示事物的特征。如《中国石拱桥》中“这些石刻的狮

子，有的母子相抱，有的交头接耳，有的像倾听水声，有的像注视行人，千态万状，惟妙惟

肖”一句，就运用了摹状貌的说明方法。其作用是使说明对象更形象、生动，令读者印象更

加深刻。

8.作诠释：能通俗地介绍或解说事物或事理的特点或特性。其作用是使人们更加清晰地

认识被说明的事物。

9.画图表：这是一种运用直观的示意图和表格等形式，说明事物和事理的一种说明方法。

其作用是使读者一目了然，非常直观地理解被说明的事物。

10.引用（引用说明）：为了使说明的内容更充实具体，更具说服力，可以引用一些文献

资料、诗词、俗语、名人名言等。其作用是使文章更具说服力。（引用古诗使说明文更具诗

情画意；引用故事使文章更具有趣味性）

七、两种说明方法的比较。

1.下定义与作诠释。

从形式上看，下定义在说明事物本质特征时，常用判断句式来表述概念；作诠释可用多

种句式来表述。

从严密程度来看，下定义要求揭示事物的本质特征，说明的内涵和外延与事物相等，说

明的对象与说明的内容可交换位置，意义不变；作诠释对说明对象的解说则往往侧重事物某

一方面的特征，或者解说它的构造、成因、功用等非本质的因素，因而说明的内容不能与被

说明的对象变换位置。

例句：A．统筹方法是一种安排工作进程的数学方法。（下定义）

B．激光是一种颜色单纯的光。（作诠释）

A、B两句都是判断句，A句使用了下定义的方法，说明统筹方法的概念，可以变为“一

种安排工作进程的数学方法就是统筹方法”。B句用了作诠释的方法，从颜色上解说激光，

如变为“一种颜色单纯的光就是激光”，那就是谬误了，因为并不是所有“颜色单纯的光”

都是激光。

2.作比较和打比方。

一般来说，作比较与打比方在表述方式上有所不同，作用各异。作比较常常通过叙述或

说明的方式将两事物进行比较，在比较中鉴别，把被说明对象的特征显示出来；打比方则是

通过比喻的修辞方法将被说明对象的特征形象地表现出来，给人以形象的感受，从而了解被



说明对象的特征。

例句：A．蚕的小小身躯是一座非常奇妙的“加工厂”。（打比方）

B．别的动物都吃生的，只有人类才会烧熟了吃。（作比较）

A句中被说明的对象与喻体这两种事物在功能上相似，从而构成比喻。B句将“别的动

物”和“人类”两者在“食物”上比较，构成比较说明。

八、说明文的语言特点。

说明文的语言有的以平实见长，有的以生动活泼见长。由于说明对象不同，说明的语言

也是多种多样的，但准确性是说明文语言的前提。要揣摩说明文语言的准确性，重点在于了

解遣词造句是怎样说明事物的特点的，从而理解其作用，领会其妙处。领会说明文语言的准

确性，可从以下三点入手：

1.在语境中体会中心词语的准确性。

2.重视具有修饰性功能的词语表意的准确性。

3.留心关联词语在表意准确性上的特殊作用。

九、说明文的中心句与支撑句。

中心句：段落里能体现中心的句子。往往位于段首、段中或段末，有时段中没有现成的

中心句，但是有中心思想，可以通过阅读概括出中心句。

支撑句：对中心句起支撑、分析、解释、举例作用的句子。

十、考点梳理。

1.对文章说明的对象和内容的考查。

这是对说明文的整体把握，但需要同学们注意的是说明对象和说明内容的区别。说明对

象是文章说明的是什么事物或事理，而说明内容往往是这个事物的具体特征或事理的具体内

容，所以同学们在做题时要注意审题。

2.说明方法及其作用的考查。

近年来，对说明方法及其作用的考查，逐渐由对说明方法的辨析转移到对说明方法的作

用的理解为主。

3.考查说明文的写作顺序。

说明文的顺序主要有三类：时间顺序、空间顺序、逻辑顺序。时间顺序的语言标志是表

示时间的词语；空间顺序的语言标志是表示方位的词；逻辑顺序就是以思维的规律为序。一

般来说，说明事物发展变化的，常用时间顺序；说明建筑构造的，常用空间顺序；介绍高科

技产品或说明事物间的联系的，常用逻辑顺序。分析说明顺序的方法有三种：①认清说明对



象，分析说明顺序。②把握语言标志，“读”出说明顺序。③分清主次，综合归纳。

4.对说明文的结构的考查。

说明文的结构：说明文常用的结构模式有两种：

总分式：包括总-分、分-总、总-分-总，事物说明文多用总分式，其“分”的部分又常

按并列方式安排。

递进式：事理说明文多用递进式结构，一层一层地剖析事理

5.分析说明文的语言。

准确、简洁是说明文语言的主要特点。一般来说，以说明事物为主的说明文，重在抓住

事物的特点，用简明的语言，平实地加以说明，而科学小品，讲究趣味性、文艺性，需要做

必要的生动、形象的说明。

十一、解题方法。

1.找准说明对象。方法一：看题目，不少题目就表示说明的对象，如《中国石拱桥》。

方法二：抓首括句和中心句，说明文往往运用这种句子来突出所要说明的事物和特征。反之，

如果要求为说明文加一个题目，也可以用说明对象作为题目。

2.概括说明对象的特点。应抓住文段中的段落和层次，从每段(或每层)中抓住关键词语

加以整理。一般情况下，文段的开头(或各段的第一句)和结尾(或各段最后一句)往往说明了

对象的特点。在说明的内容和对象中，有时会涉及到诸多方面的内容，为什么又不对某些内

容加以说明，为了扣住说明的中心，使文章更简洁，中心更突出，所以就会把联系不紧和无

关的内容省掉。

3.从文中提取有关信息。《义务教育语文课程标准》“评价建议”中说：“评价浏览能力，

重在考查能否从阅读材料中捕捉重要信息”，并将文意把握、要点概括列入“精读的评价”

要求中。信息的处理是说明文阅读的常见考点之一，而且对文章说明对象及特征的把握，对

说明中心的概括，以及对说明顺序的梳理都是对文本中言语信息的获取、筛选、概括、加工

的过程，因此，在解答这些问题时，要做到：①从文本中准确而迅速地捕捉、筛选、提取出

所需要的言语信息；②合理地整理、组合信息，概括其要点；③能按照一定的要求加工信

息。

4.分析说明顺序。认清说明对象，分析说明顺序，说明对象的特点决定了说明顺序的选

择。介绍事物在空间位置的关系，通常按空间顺序说明；介绍事物各个阶段的特点或制作过

程，往往采用时间顺序；介绍抽象事理或事物的内在联系，多数采用逻辑顺序，通常采用总

分、主次、层进等结构，从现象到本质、从简单到复杂、从原因到结果、从概述到具体地揭



示事物的特征；把握语言标志，“读”出说明顺序。时间顺序多用表示时间变化的词语，空

间顺序多用表示方位的词语，逻辑顺序多用表示逻辑层次的关联词语等。

5.分析说明方法和作用。为了说清楚事物的特征，需要采用恰当的说明方法。常见的说

明方法有举例子、列数字、打比方、作比较、分类别、下定义、作诠释、列图表等，此外还

要深入地理解说明方法的作用。方法恰当，可以使陌生的事物变为熟悉，抽象的事理变为具

体，复杂的过程变为简单，更易于让读者了解和接受。笼统地说，列数字能给人确切、具体

的印象；打比方能增强说明的形象性和生动性；举例子能反映一般情况，真切地说明事物；

下定义可使读者对说明对象产生一个明确的概念；分类别能收到全面、清楚的表达效果；作

比较能使原先难说清的事物变得浅显易懂，鲜明具体。我们要注意的是，在分析说明方法的

作用时，一定要结合具体的句子，而不可泛泛而谈。这类题目中比较难的题是怎样给被说明

的对象下定义：下定义要求准确、严密，语言应简明，常用的是判断句的形式，即“××是×

×”的句式。

6.分析说明文的语言。准确是说明文语言的基本特点，所以在做题时要重视具有修辞性

功能的词语表义的准确性，恰当地使用表示程度、范围的副词和数量词，可使语言表达更具

体、更全面；恰当地使用关联词语，可使语言表达更连贯、更严密，从而更好地体现说明文

语言准确性的特点。在回答问题时仍然是要结合句子本身的内容，做到有的放矢。回答段中

加点的词(或关键词)能否去掉的方法：这是检查对用词准确的理解，一般情况下应分三步来

做，先回答能否去掉(不能去的情况较多)，接着指出该词的含义及表现力，再从用了该词后

所起的作用上说明。

7.分析引文的目的。先要理解所引的名言名句的含义，再联系说明的内容，看这两者之

间有何内在的联系，就能领悟其目的了。在说明文的开头或中间叙述有关的故事，这有何作

用：在文段的开头叙述故事，其目的一般是为了引出说明的对象；在段中叙述故事，一般是

为了增强说明文的生动性，同时，也是为了使说明的事物更准确。

8.完成开放性试题。中考说明文阅读，根据“新课标”中“注意领会作品中所体现的科

学精神和科学思想方法”的要求，说明文阅读考查的题目势必要引导学生关注人类、关注自

然、关注生态环境、关注科技进程、关注未来发展，有利于培养学生的科学态度、科学思想、

科学品质、科学精神和科学方法。近年来，这方面的题目已经在说明文阅读的试题中占有一

席之地，同时在试题的命制上淡化文体特征，重视从文本的领会感悟和探究创新的能力等角

度来考查，完成这样的题要求同学们要认真阅读文章以及题目中涉及的材料，从中得出自己

的观点，还要注意语言的表达要符合题目要求。在平时的复习中也要注意积累各方面的知识。



一、阅读下面短文，完成下面小题。

有些树不怕火

沈艺娟

①一般而言，树木遇到火，就只有被烧的份儿了。然而天外有天，树外有树，偏偏就有

一些树不信命，非要和大自然的规律抗争到底。那么，究竟有哪些不怕火的树呢？

②第一个上场的就是来自美国加利福尼亚的选手——红杉。红杉不仅有“世界爷”之名，

而且还是植物界的“活化石”。作为珍稀的古生植物，人们把它们当作稀世珍宝，绞尽脑汁

加以保护，就怕一不小心来个森林火灾给“团灭”了。然而，人们的“溺爱”却适得其反，

罕见的红杉在层层保护之下竟然行将绝种。原来，红杉的周围生长着许多冷杉幼树，不断争

夺着红杉的养分。只有定期进行火烧，红杉林才能得以不断更新、生长。那么问题来了，为

什么红杉可以“劫后独生”呢？

③虽然大火烧掉了红杉的叶子和树冠，但是老叶烧掉之后，新叶很快就生长出来了。而

红杉的木质极其坚硬，犹如钢铁一般，并不能轻易燃烧的。不仅如此，红杉厚实的纤维质木

皮严密地保护着整个树干，即使是熊熊大火也只能将表皮烤糊。看来，“脸皮厚”也有用武

之地！在大火之后，红杉不但获得广阔的空间和丰富的资源，可以快速向周围生长，同时，

红杉种子只有在没有草木、被火烧透且覆盖草木灰的土壤上才能发芽，经历过火烧的红杉林

才能繁衍生息。

④美洲选手大显风采，来自非洲的梓桐树也不甘示弱。在外貌方面，梓桐树就以另类的

长相先胜一筹。梓桐树的树杈间簇拥着像馒头一样的小节苞，这些小节苞表面都是小孔，小

孔里藏满了透明的液体。发生火灾时，小节苞就要展现真正的实力了。它一旦感受到周围的

火光，立马会从小孔中喷出火的克星——四氯化碳。当氧气被四氯化碳逐渐取代，火苗就失

去了作威作福的能力，最后只能灰溜溜地投降。

⑤当然，我们中国也不缺实力强劲的种子选手，生长于南方的珊瑚树就是其中的代表。

一般情况下，树叶遇到火焰就只有葬身其中，因为树叶中含有一定的油质，火遇到了油自然

会越烧越猛。而珊瑚树的树叶则相反，不仅叶质厚水分多，而且几乎不含油质，所以一般的

火根本点不着它们。俗话说，能力越大责任越大，带有“防火技能包”的珊瑚树也是我国目

专题知识提升训练



前防火木的重要树种之一。

⑥自然界还有不少不怕火烧的树，比如木质坚硬、散热能力强的海松，“皮厚耐烤”的

落叶松，储水量超大的水瓶树。真是大千世界，无奇不有。

1.根据文意，下列说法不正确一项的是（    ）。

A.红杉种子只有在没有草木、被火烧透且覆盖草木灰的土壤上才能发芽。

B.发生火灾时，梓桐树的小节苞一旦感受到周围的火光，立马会从小孔中喷出火的克星

——四氯化碳。

C.带有“防火技能包”的珊瑚树是我国目前防火木的重要树种。

D.木质坚硬、散热能力强的海松，“皮厚耐烤”的落叶松，储水量超大的水瓶树都是不

怕火烧的树。

2.下列选项不正确的一项是（    ）。

A.“一般情况下，树叶遇到火焰就只有葬身其中，因为树叶中含有一定的油质，火遇到

了油自然会越烧越猛。”这句话中的“一般情况下”体现了说明文语言的准确性、严密性。

B.“当氧气被四氯化碳逐渐取代，火苗就失去了作威作福的能力，最后只能灰溜溜地投

降，”这句话中的“作威作福”一词体现了说明文语言的生动性。

C.“而红杉的木质极其坚硬，犹如钢铁一般，并不能轻易燃烧的。”这句话运用了打比

方的说明方法。

D.“一般情况下，树叶遇到火焰就只有葬身其中，因为树叶中含有一定的油质，火遇到

了油自然会越烧越猛。而珊瑚树的树叶则相反，不仅叶质厚水分多，而且几乎不含油质，所

以一般的火根本点不着它们。”这句话运用了做诠释的说明方法。

3.下列选项不正确的一项是（    ）。

A.文章详实地说明了红杉、梓桐树、珊瑚树这三种不怕火的树。

B.罕见的红杉在层层保护之下竟然行将绝种的原因是森林火灾给“团灭”的。

C.红杉不怕火，是因为它的木质坚硬，而且有厚实的纤维质木皮严密地保护着整个树干，

即使是熊熊大火也只能将表皮烤糊。

D.本文依次介绍不同地区不同树木不怕火的原因，层次清晰，过渡自然；从各个段落看，

是先果后因，先说明结果，再说明原因，这样让读者不仅知其然，而且知其所以然。

1.【答案】C

【解析】本题考查学生对文章内容的准确把握能力。作答时要将选项信息与原文语句内

容进行对应比较，认真核对，找出符合题干的选项。C.从原文第⑤段“带有‘防火技能包’



的珊瑚树也是我国目前防火木的重要树种之一”可知，珊瑚树只是我国目前防火木的重要树

种中的一种，“带有‘防火技能包’的珊瑚树是我国目前防火木的重要树种”表述有误；故

选 C。

2.【答案】D

【解析】这是一道综合性试题，考查了说明文的语言特点，说明方法等知识点。D.从

“一般情况下，树叶遇到火焰就只有葬身其中”“珊瑚树的树叶则相反，不仅叶质厚水分多，

而且几乎不含油质，所以一般的火根本点不着它们”可知，这里把一般的树叶与珊瑚树的树

叶进行了比较，运用了作比较的说明方法，“这句话运用了做诠释的说明方法”表述有误；

故选 D。

3.【答案】B

【解析】本题考查了学生对说明文内容的理解和解析能力以及说明顺序的把握。B.从原

文第②段可知，“红杉的周围生长着许多冷杉幼树，不断争夺着红杉的养分”是红杉行将灭

种的原因，“原因是森林火灾给‘团灭’的”表述有误；故选 B。

二、阅读下文，完成小题。

喝茶清肠排毒靠谱吗?

阮光锋

①每天大鱼大肉，吃得太荤，总是感觉肠胃不舒服，赘肉也多了不少，该怎么办?很多

人推荐喝茶，说喝茶可以帮助清肠排毒、解油腻、减肥……喝茶帮助清肠排毒真的靠谱吗?

茶叶里有什么?

②茶叶通常含有丰富的黄酮类抗氧化物质，如茶多酚、儿茶素等，也含有较多的咖啡因。

同时茶叶中含有多种生物碱，咖啡碱是其中之一，除此之外还有可可碱和条碱。其中以咖啡

碱的含量最多,约占 2％~5％，具有兴奋大脑神经和促进心脏机能亢进的作用；其他含量甚

微，所以茶叶中的生物碱含量常以测定咖啡碱的含量为代表。

喝茶可以分解脂肪?

③其实，人体内的脂肪不会因为喝茶而减少，喝茶加速分解脂肪并没有临床依据，没有

任何一种食物能够替你燃烧脂肪。

④2013年，英国研究人员对 31名成年男性进行了研究，研究人员将这些人分成 3组进

行观察实验，其中第一组服用绿茶提取物(绿茶提取物的量相当于每天喝 8杯绿茶)，第二组

服用安慰剂，第三组人员前 6 天服用安慰剂，最后一天服用绿茶提取物，然后让他们运动，

并测定其血液中脂肪氧化的数据，结果发现，他们的脂肪氧化并没有发现变化。2012年的



研究解析发现，喝茶对于成年人的体重并没有显著影响，也没有减肥的效果。实际上，能够

帮助你分解脂肪的方法最有效的只有一种——运动。如果真的想减掉油脂，还是赶紧调节饮

食，同时抓紧时间多运动。

喝茶能排毒吗?

⑤“排毒”本身就是一个营销忽悠概念。实际上，我们人体的皮肤、呼吸系统、消化系

统就构建了身体的防线，把许多有毒有害的物质挡住，防止它们进入体内。而免疫系统则能

识别侵入体内的外来物质，并把它们消除。肝脏和肾脏则是过滤系统，把进入血液和人体代

谢产生的废物滤掉。

⑥因此，所有的排毒饮食其实是既没有必要，且是无用的，甚至还可能有害。实际上，

近年来我们听说了大量的排毒饮食，但都是没有健康益处的炒作。对于特定病症的人群，排

毒饮食不仅没有好处，反而可能有害。

⑦总之，专家提醒，对于希望调节身体状态、以便应付繁忙工作的人来说，应尽快实现

均衡饮食和规律作息，并适当运动。不能将希望寄托在一杯所谓的清肠排毒茶中。

选自《人民日报·海外版》2019年 03月 02日，略有删改)

1.下面对全文说明的中心内容，概括最准确的一项是（    ）。

A.喝茶能否解决肠胃不舒服、多赘肉的问题。

B.茶叶的成分及功效。

C.喝茶可以分解脂肪、排毒。

D.喝茶没有清肠排毒的效果。

2.对第④段画线句子解析，正确的一项是（    ）。

A.用打比方、列数字、分类别的说明方法，证明了没有任何一种食物可以燃烧脂肪。

B.用打比方、列数字、分类别的说明方法，证明了只有少量几种食物可以燃烧脂肪。

C.用举例子、作比较、列数字的说明方法，证明了喝茶对成年人分解脂肪没有显著影响。

D.用举例子、作比较、列数字的说明方法，证明了喝茶对成年人分解脂肪有一定的影响。

3.下面对本文的理解解析，不正确的一项是（    ）。

A.茶叶中含量最高的物质是咖啡碱。

B.第⑤段中加点的“它们”，指代的是“有毒有害的物质”。

C.第⑥段中加点词“可能”表示排毒饮食对身体危害的不确定性，体现了说明文语言准

确、严密的特点。

D.本文采用逻辑顺序，运用多种说明方法进行说明，帮助人们正确甄别生活中的传言。



1.【答案】D

【解析】本题考查学生对文章内容的准确概括能力。题目“喝茶清肠排毒靠谱吗”揭示

了文章所要说明的范围，然后从“茶叶的成分”和“茶叶是否具有分解脂肪、排毒的作用”

进行具体说明，得出“喝茶没有清肠排毒的效果”这一结论。据此可知，D项最能概括全文

说明的中心内容。

2.【答案】C

【解析】本题考查的是解析常见的说明方法及其作用。首先要了解说明文的常用说明方

法及特征，然后根据文字信息来判断，根据文段内容从说明了事物什么特征方面来解析其作

用。“2013年，英国研究人员对 31名成年男性进行了研究”运用了举例子的说明方法，“喝

8杯绿茶”“前 6天服用安慰剂”等句子运用了列数字的说明方法，将三组人“血液中脂肪

氧化的数据”进行比较，这是作比较的说明方法。结合小标题可知，三种说明方法的综合运

用，具体准确地突出说明了喝茶并不能有效地分解脂肪。故选 C。

3.【答案】A

【解析】本题考查学生对说明文内容的理解解析能力以及对说明文语言特点和说明顺序

的把握。解答时要认真解析，找出符合题干的选项。A.阅读第②自然段可知，咖啡碱是茶叶

生物碱中含量最高的物质，并不是茶叶中含量最高的物质。

三、阅读《被陨石砸中？你想太多了》，完成下面小题。

被陨石砸中？你想太多了

①“陪你去看流星雨，落在这地球上……”曾经一曲浪漫的《流星雨》不仅暖化了万千

少男少女的心，还让大家知道了落在地球上的流星就是陨石，人们赋予了它美好的意义，深

信只要自己被陨石砸中就一定能梦想成真。事实上，想被陨石砸中这一想法，纯属一厢情愿

的“想得美”。

②在太阳系内，有很多小至沙尘、大至巨砾的碎片，被人们称为流星体，它们是陨石的

直接来源。不过，流星体要到达地球成为陨石并不是一件容易的事，它需要经历一系列的考

验。在进入地球大气层时，它们会与大气进行一场艰难的搏斗。那些在大气中发出光亮摩擦

燃烧殆尽的流星体，就只能成为人们仰望的流星。唯有那些经过千难万险最后落到地球表面

的“幸存者”，才被称之为陨石。

③科学家们说，地球每天都要接受 5万吨来自上天的“礼物”。5万吨？乍一听，人们

肯定喜出望外，因为这个数字不小哦。这 5万吨犹如天女散花般的“礼物”，会不会因为被

祈求而落到自己的肩膀上呢？不要想太多！其实，这 5万吨的“礼物”大多数在高空就被燃



烧殆尽。即便谁被幸运地“砸”中了，也只会认为是天上掉下来的灰尘，难道地球上每天收

到的都是假“礼物”？当然不是。“礼物”肯定是真“礼物”，但是收货地址错了，“礼物”

基本上都被送到地球上人迹罕见的地方去了。

④不过，有人还是会担心，数量巨大的“礼物”万一给地球人带来飞来横祸呢?为了帮

助人们排解这种“杞人忧天”的想法，科学家们精心计算了陨石砸中人的概率。英国的科学

家通过将核能反应失事的概率与其他各种事故的概率进行对比，其中就包括被陨石砸中的概

率，计算得出结论：平均每 7000年才会有一个英国人被陨石砸死。同样，加拿大亨茨伯格

天体物理研究院的研究者们也根据一系列假设，包括拟定“每个人占地 0.2平方米”，探讨

了陨石对人类和建筑的伤害频率。他们的计算结果显示：在全世界范围内，每 9年会有一个

人被陨石击中，而每年有 16幢建筑会因陨石撞击而受损。但是因为有些运陨石时对人和建

筑的撞击力太小而从未起关注。美国天文学家艾伦·哈里斯也通过计算得出结论：一个人一

生中被陨石击中的概率约为七十万分之一。

⑤当然，人被陨石击中的事例也确实存在。1991年 8月，一块 3.6克的陨石碎片曾经

光临乌干达的姆巴菜，“亲吻”了一个小男孩的头部。2009年 6月，14岁的德国小男孩布克

与一颗碗豆大小的天外“礼物”擦肩而过。无论怎样，真正被陨石砸中的人屈指可数。相对

而言，建筑物及地面物体和这些不速之客打照面的机会更多一点，根据加拿大皇家天文学会

的统计，截止到 1990年，陨石与人在 1米以内有擦肩记录的事例是 4次，而与建筑物直接

发生亲密接触的事例是 61次。由此可见，人们祈求被陨石砸中的概率不亚于买一张彩票而

中了头奖。

⑥看来，陨石作为天外“礼物”确实不是随便就能邂逅的。当然，假如下次在看流星雨

的时候，你试着把愿望换成“让陨石落在我身边”，说不定会增加邂逅的概率哦。

1.阅读全文，说说文中第①段有何作用。

2.请概括本文说明的内容。

3.解析文中第④段画线句子中加点字“约”的表达效果。

4.文中第⑤段画线句子运用了哪种说明方法?解析其作用。

5.我们学过“杞人忧天”的故事，假如友人总怕被陨石砸中而寝食难安，请用本文知识

进行劝说。

1.【答案】文章开篇引用与陨石相关的《流星雨》歌词，点明要说明的对象，引出下文

说明的内容；歌词形象生动拉近了作者与读者的距离，激发了读者的阅读兴趣。

【解析】本题考查说明文首段的作用。本文首段从一首流行歌曲说起，引出本文的说明



对象：陨石。并引出下文对于人会不会被陨石砸中的说明介绍。以流行歌曲开篇，生动形象，

接近了文本与读者之间的距离，激发了读者的阅读兴趣。

2.【答案】我们被陨石击中的概率。

【解析】本题考查说明内容。一篇说明文的说明内容一般会在题目、文首或文尾三个部

分出现。根据题目“被陨石砸中？你想太多了”和倒数第二段中的“人们祈求被陨石砸中的

概率不亚于买一张彩票而中了头奖”可知本文的说明对象是：人被陨石击中的概率。

3.【答案】“约”表示大概的意思。表示一个人一生中被陨石击中的概率大概为七十万

分之一，概率极低。这个词体现了说明文语言的准确性、严密性。

【解析】本题考查说明文的语言。“约”是一个副词，表示大概、不确定的意思。在句

中表示的是“七十万分之一”只是一个大概的数字，而不是一个确数，表明人一生中被陨石

击中的概率极低。“约”体现了说明文语言的准确性和严密性。

4.【答案】举例子。通过举陨石碎片击中孩子的事例，具体地说明了人被陨石击中的事

例确实存在，使文章更有说服力。

【解析】本题考查说明方法。第五段画线句列举了德国小男孩布克与陨石擦肩而过的例

子，这是举例子的说明方法。联系本段首句“当然，人被陨石击中的事例也确实存在”可知

此处举例具体有力地证明了人被陨石击中的事例确实存在。列举实例，增强了文章的说服力。

5.【答案】请不要担心，地球虽然每天都要接受很多的天外来物，但科学家们精心计算

了陨石砸中人的概率大约为七十万分之一，概率极低，因此不必担心被砸中。

【解析】本题考查语言表达。开放类试题，言之成理即可。作答时，可根据第四段中的

“美国天文学家艾伦·哈里斯也通过计算得出结论：一个人一生中被陨石击中的概率约为七

十万分之一”来劝慰杞人不必担忧。

四、阅读下面的文章，完成小题。

2021年有望成为“史上最快一年”？原来你的时间被“它”动了手脚

①英国（每日电讯报）2021年 1月 5日报道，目前，地球自转的速度正在逐渐加快，

平均一天的时间将会比以往快 0.5毫秒，2021年有望成为“史上最快一年”。据报道，如果

地球自转速度继续加快，为了与地球自转的时间保持同步，世界各地的时钟可能都需要重新

调整，或将首次出现全球时钟中删除一秒的情形。

②你可能会觉得奇怪，一年 365天，一天 24小时，一小时 60分钟，时间单位都是固定

不变的，一年怎么就能变快呢？这删除一秒又是什么情况？

③各国之前采用的时间计量系统是以地球自转为基准的天文时。天文时是借助天文观测
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