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研究性学习课程管理条例 

总 则 

第一条 为了使研究性学习课程管理规范化，适应新的课程体系的需要，特制定本条例。 

第二条 本条例的内容以省、森工总局、海林林业局有关规定为准，并随时修定。 

第三条 研究性课程是由学生自己设定课题或自主选择课题进行研究的教育活动，它与

必修课程、活动课程一样是课程结构的主要组成部分，但研究性课程更突出学生的自主

性和灵活性，鼓励学生在自主选择研究的基础上，围绕某些课题或专题，依据科学研究

的一般方法或规律，在教师指导下进行开放式或探究式的研究。 

   管 理 

第五条 研究性课程的学习工作由教务处、教科处统一管理，年级组主任协助做好各项

工作，各班学习委员负责本班研究性课程的学习工作。教务处负责研究性学习课程实施

的时间安排、教师调配、学校教学资源的组织、学分认定等。教科处负责学校研究性学

习课程的策划与管理、教师的培训、成果展示、实施评价等。学年组组织落实具体方案。 

第六条 每学期初由班主任组织学生提出课题，选定指导教师，由各班学习委员汇总后

上交学年组、教科处、教务处。 

第七条 学校要求高中部各学科每一位教师积极开展研究性学习课题的研究，每位教师

每学年提供 3----5个研究性学习课题，供学生自主选择。每位教师每学期至少担任 3

个学习小组（可以是一个大课题下若干小专题）的指导工作。 

第八条 年级组、教科处对各课题做不定期抽查和中期检查，不合格者取消该课题的活

动及相关学分。 

第九条 课题完成后，由教务处、教科处指派指导教师或专家进行课题评价，选出优秀

论文汇总成集并做好每届学生的研究性学习资料存档及学分认定工作。 

考 核 
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第十条 研究性学习课程不进行考试，但要评价考核。学生参加活动次数由课题组长及

指导教师负责记录，活动过程内容体现在结题材料中。每个课题完成后，需有论文或研

究报告、作品或相应的制作、发明、产品等研究成果，以及研究过程中的有关材料。 

第十一条 指导教师对研究性学习成果进行分析、评价。评价分为 A、B、C、D 四个档

次，其中 D 为不合格。 

第十二条 学校对优秀论文或研究报告进行评比、奖励。优秀论文或研究报告汇总成集，

或向有关部门介绍、推荐发表。每学期组织一次优秀研究成果报告会。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 4 

 研究性学习课程指导手册 

一、研究性学习的课程目标 

“研究性学习”的目标在教育部《普通高中“研究性学习”实施指南（试行）》中列出

了六条，即： 

1．获得亲身参与探究探索的体验。 

2．培养发现问题和解决问题的能力。 

3．培养收集、分析和利用信息的能力。 

4．学会分享与合作。 

5．培养科学态度和科学道德。 

6．培养对社会的责任心和使命感。 

二、研究性学习课程内容 

研究性学习主要有课题研究和项目（活动）设计两大类。 

课题研究以认识和解决某一问题为主要目的，从研究方式上来分，具体包括文献研

究、调查研究、实验研究等类型；从内容范围上来划分，又包括自然环境研究、社会生

活研究、历史文化研究、科学技术研究、个人发展研究等。  

项目（活动）设计以解决一个比较复杂的操作问题为主要是目的，一般包括社会性

活动的设计和科技类项目的设计两种类型。前者如一次环境保护活动的策划，后者如某

一设备、设施的制作、建设或改造的设计等。也可以是经过研究后提出的解决某一实际

问题的方案、对策建议书、活动设计（如一次主题班会、一项扶贫活动、一项环保宣传

活动）等等。 

三、研究性学习课程设置 

每一研究性学习的研究课题5 学分，原则上每学期必须完成一个课题，并记载入

“学生综合素质评价手册”，高一、高二分别为1 个与 2 个。 

研究性学习课时安排采用分散与集中相结合，上半学期每周安排一课时, 根据我校

实际，可以用自习课开展。 
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四、研究性学习课程组织管理 

1、 各职能部门的职责 

教务处：负责研究性学习课程实施的时间安排、教师调配、学校教学资源的组织、学

分认定等。 

教科处：负责学校研究性学习课程的策划与管理；负责对教师的培训；负责为组织成

果展示提供资源保障；组织对研究性学习课程的实施进行评价。 

政教处：负责为研究性学习课程实施提供安全教育与安全保障，协调与校外有关方面

的联系。 

总务室：负责为研究性学习课程实施的提供后勤保障。 

团委学生会：一些大型活动的组织者。 

各个部门要把履行自己在综合实践活动课程中的职责纳入自己的学期工作计划 。 

2、 教师职责 

（1）班主任职责： 

对全班学生的综合实践活动负责。协助教科处进行培训，协助政教处进行安全教育

和礼仪教育，为学生的研究提供条件和安全保障、负责班级各个实践环节的组织协调、

协助专家小组进行最后的学分认定。 

（2）指导教师职责 

课题组和指导教师之间形成一种契约关系，教师不得随意拒绝充当课题组的导师。

如果有特殊原因不能充当，必须向学生清楚地说明原因，并以书面形式向综合实践课程

领导小组说明原因。教师一旦当上课题组的导师，就要全面担负起指导学生进行课题研

究的职责。导师要作好指导学生的原始记录。 

学校将组织班级综合实践活动作为班主任工作业绩的考量指标之一，学校将指导研

究性学习和其他综合实践活动作为评优和职称评聘的条件之一。 

五、研究性学习实施的一般程序 
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研究性学习的实施大致可划分为三个阶段：前期准备阶段、实践体验阶段和表达交

流阶段。三个阶段并非截然分开，而是相互交叉和交互推进。每一步骤的研究情况必须

如实记录，并准备好其他的文案，以备学分认定。 

1、前期准备阶段 

在这一阶段要完成好下列工作： 

（1）研究前的知识准备 

通过讲座、课堂教学、网站、板报等多种形式，就为什么要进行研究性学习、如何

进行研究性学习等进行培训。在每次开展活动前进行安全、礼仪、法制等方面的教育。 

（2）课题组的形成和课题的选择 

课题的确定有两种形式：一是由学生根据自身的兴趣、特长和客观条件，在教师指

导下，从自然、社会和学生自身生活中自主选择和确定研究专题；二是任课教师每学期

初给学生提供一些本学科的研究性学习课题项目，供学生选择。  

研究性学习的组织形式主要有两种类型：小组合作研究、个人独立研究。根据我校

实际，主要采用小组合作的组织形式，允许但不提倡个人独立承担课题研究。  

学生一般由 3-8人组成课题组，聘请本校教师为指导教师。研究过程中，实行分工

合作制，课题组成员各有独立的任务，既有分工，又有合作，各展所长，协作互补。  

课题组的形成和课题的选择可以有两种组织形式：一是有了课题然后才有课题组，二是

有了课题组然后有课题。在这一过程中，班主任或学校综合活动课程领导小组负责进行

协调，通过沟通和合并，将有共同志趣的人聚合在一起，组成课题组。  

（3）课题的论证 

课题论证的过程是一个认识自我的过程，同时也是一个理解课题的过程。课题论证

包括如下几个方面的工作： 

A、对课题研究的范围和方法等进行阐述和分析。  

B、课题的意义分析、预设的结果。 

C、分析自己小组的研究能力（各个组员的特长）、研究的主客观条件。  
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课题论证主要是学生自主论证，还包括导师及课题领导小组的论证认可。对于那些

范围过大、没有具备研究条件或没有研究价值的课题，指导教师及课题领导小组要加以

劝阻。原则上说来，课题要经过导师和学校课程领导小组认可后方可实施，但如果学生

坚持，也准予立项。 

课题论证要在课题开题报告中反映出来。 

（4）课题研究计划的制定 

一份完整的课题研究计划应包括：课题名称，课题研究的具体范围，课题研究所使

用的方法、工具和所需器材，课题研究的步骤和进程、课题研究的成果形式以及小组成

员的具体分工等。小组成员根据自己的兴趣、特长和分工，制订个人的研究计划。个人

的研究计划的内容包括目标、条件、进程、方法设计、预期的贡献等。  

本阶段应准备提交的文案： 

课题组开题报告、研究计划 

2、实践体验阶段 

本阶段实践、体验的内容包括： 

1、相关理论研究与文字信息资料搜集。 

2、调查研究，包括实地考察、问卷调查、采访专家等。如有条件还要进行拍照、录音

或录像等。 

3、实验，为了验证某种关系，为了获取某种数据，学生要进行各种实验。 

4、分析、归纳与整理资料。 

5、设计或初步制作。这是就项目（活动）设计型研究性学习而言的。对于活动设计，

在充分的研究的基础上，可完成活动方案的设计。对于项目设计型研究性学习，也要获

取了全面的数据、确定需要购买器材，并完成项目设计方案。 

本阶段应准备提交的文案： 

1、每次课题研究活动的记录。 

2、经过归类整理文字资料、实验数据、调查记录。 
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3、研究者个人在研究过程中经历的一些故事以及研究者个人在研究过程中的感受、心

得和体会等。 

3、表达和交流阶段 

（1） 研究成果的表达 

研究成果的表达形式可以是文字的，可以是口头的，也可以是实物的，更多的是多

种表达形式的结合。它可以是一篇研究论文、一份调查报告、一件模型、一块展板、一

场主题演讲、一次口头报告、一本研究笔记，也可以是一次活动设计的方案。  

（2）研究成果的展示与交流 

1、组织小组成员之间交流：在小组内交流个人小结、学习心得体会或学习过程中发生

的故事。 

2、组织班级内部各课题组之间的交流：在班级内展示课题研究成果、过程和体会。 

3、组织全校性交流：先进课题组的评选。学校应提供展台。 

4、展示过程中要进行答辩，要对展示的东西进行陈述；陈述时要接受教师和同学的质

询。 

本阶段应准备提交的文案： 

1、以课题组为单位完成研究报告一份或设计一个方案； 

2、课题组的自评和他评材料； 

3、每个学生交一份个人研究小结； 

4、个人的自评和他评材料。 

六、研究性学习结题材料装订清单及要求 

（一）封面： 

（二）目录：  

（三）结题报告 

（四）附件 

1、开题报告表 
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2、活动记录表（不少于5 次） 

3、自评互评（每位成员） 

4、心得体会 （每位成员） 

5、导师评价（课题总评价） 

6)、与活动相应的采访提纲、采访实录、调查问卷及问卷分析、实验、实践研究等其它

活动材料。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 



10 

一、报告标题：（ 黑体字、三号、加粗。） 

二、作者署名：学校名称+姓名（负责人或负责人和撰写人），署在标题的下面。格式：

海林林业局第一中学   某某（宋体、四号、加粗） 

三、内容提要：主要观点、内容。超过 4000 字的就要写内容摘要。  

格式：宋体、四号、加粗 

四、正文：（格式：宋体、四号） 

1、问题提出：意义（重要性和必要性，是对研究方案中的研究意义部分的深化）、理

论依据、前人研究综述（包括研究方案中前人研究综述以及立项后又看到过的同类课题

研究成果）。 

2、研究过程：简单介绍研究经过、方法、步骤。方案中的研究过程是一种假设，而结

题报告中的研究过程是实际做的。 

3、结果分析：结题报告的主体部分，应按开题报告设计的内容，分几个部分把自己已

做的工作加以描述分析出来。这些事情做后得到什么启发，得出什么规律性的东西，可

以有数据分析、案例分析等。 

4、成效分析：研究所取得的成绩、效果的分析。成绩与效果的分析最好是对比分析，

通过前测、中测、后测得到三组数据，最能反映表面出成效。也可以通过具体案例的描

述看出效果，如研究之前什么样，通过干预发生了怎样的变化，把变化描述出来。 

5、问题思考：研究的特点，今后努力的方向。充分肯定自己课题研究成果的基础上，

看看还存在什么问题。 

五、参考文献：（格式：仿宋、四号） 

引用（注释），参考他人的成果。注释，即原滋原味地引用别人的成果的，要注出谁的

文章，哪一年，哪一篇文章，第几页。 
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研究性学习课程的课题大致有以下四类：  

（1）知识探究型。指学生就某一方面知识，在教师指导下拓宽学习范围，获得学习体

验，乃至形成学习报告。这是研究课题中的最低层次。 

（2）学术研究。学生在文理各科学习中，对某一教学内容发生浓厚的兴趣，从而确定

课题，进行研究，写出学术论文。 

（3）社会调查型。学生走向社会，走向生活，通过对某种现象进行研究调查，然后撰

写出调查报告。 

（4）创造发明型。指学生通过自己的努力，以科技创造为目标，进行认真的科技发明

浓度并能取得一定的成果，应用于社会并创造出一定的社会效益。这是研究性学习课程

的最高层次。 

学生可根据自己的兴趣、特长合作确立研究课题，以下课题仅供参考。 

    数学研究性学习课题 

1、如何开发解题智慧 

2、关于数学知识在物理上的应用探索 

3、余弦定理在日常生活中的应用 

4、环境规划与数学 

5、数学的发展历史 

6、日常生活中的悖论问题 

7、解答应用题的思维方法 

8、黄金数的广泛应用 

9、丈量教学楼 

10、如何存款最合算 

11、计算器对运算能力影响 
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13、数学灵感的培养 

14、数学中的黄金分割 

15、哪家超市最便宜 

政治课研究性学习课题 

1、对钱的看法 

2、对公交车上某一现象的探究 

3、各超市物品的价格 

4、调查本市部分商店的服务情况及发展前景 

5、对某一侵权行为的解析 

6、加入 WTO对本市经济发展的影响 

7、对汽车超载问题的调查研究 

8、金钱与人生 

9、关于假货问题的思考 

10、中学生与网络世界 

11、知与行（终身学习等） 

12、人与自然（经济与环境） 

13、中学生人生价值（人际关系、社会公德） 

14、学生的劳动观（家庭、学校、劳动状况） 

15、中学生的消费状况 

化学研究性学习课题 

1、  酒精可燃与不可燃的临界浓度的研究 

2、  无污染氯气装置的研究 

3、  关于含碘食盐的日常保存的研究 

4、  无磷洗衣粉为何难以推广的探研 
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  生活垃圾处理状况的调查 

6、  厨房生活垃圾能再利用吗 

7、  处处可见的动态平衡 

8、  用植物色素制取代用酸碱指示剂及其变色范围的测试 

9、  绿色能源离我们多远 

10、 有机消毒剂应用的初探 

11、废电池的危害和处理方法 

12、部分废品的回收利用 

13、某河水的污染情况调查（湖的污染情况调查） 

14、 石材石粉尘污染的调查 

15、 本市工业废水污染情况 

生物研究性学习课题 

1、  基因改造生物带给人类巨大的收益还是危害 

2、  植物标本的制作 

3、  生态环境的保护 

4、  关于营养饮食 

5、  植物组织培养 

6、  细菌 

7、 生物体的免疫系统 

8、  流行疾病预防 

9、  干细胞与人体组织合成 

10、 另眼看克隆 

11、 学生的行为习惯对其自身的影响 

12、 关于免疫系统疾病及预防的研究 

13、生命的起源 
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1、剖析赵本山小品的艺术风格 

2、校园设计之我见 

3、关注青少年上网聊天 

4、怎样评价林黛玉与薛宝钗 

5、诗词雅韵 

6、撩开图书馆神秘面纱 

7、古典小说与武侠小说的历史背景及文学考究对现实生活的影响 

8、中外科幻文学的发展 

9、有关低龄出书的思考 

10、生活中的广告词 

地理研究性学习课题 

1、海林市的旅游资源 

2、海林市臭水沟治理思考 

3、气温变暖寻因 

4、生态环境研究 

5、火山口遗迹探秘 

6、海林市公交现状与规划 

7、海林市特色旅游商品的研究和开发 

8、地域与人文 

9、校园绿化之我见 

10、外地人怎样在海林市谋生 

11、研究地球的温室效应 

12、森林资源调查 

13、（杨子荣）红色旅游开发考察 
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1、从西方电影与音乐看文化差异 

2、中西方的社会文化差异 

3、中美交际用语中看中西文化差异 

4、英文歌词和中文歌词的差异 

5、中学生如何说好口语 

6、英语词汇的奥秘 

历史研究性学习课题 

1、海林地区抗日斗争研究  

2、东北老工业基地的历史变迁 

3、牡丹江地区的历史文化 

4、满族（朝鲜族）服饰（文化）的历史与发展 

5、硝烟弥漫 中东地区为何迟迟不见和平曙光 

6、难以抹灭的伤痕“九、一八” 

7、台湾问题 

8、海林地区的中俄历史 

9、中西方文化进程与差异 

10、封建社会制度在中国漫长存在的原因 

体育研究性学习课题  

1、采用适应青少年心理特征的教学探讨 

2、在教师指导下采用“放羊式 ”的课堂教学 

3、综合评定学生体育课成绩 

4、以自选项目为主评定体育与健康课成绩 

5、对身体素质的评价 

6、自主选择课外活动项目 
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7、提高对基础项目——田径的兴趣 

8、对乒乓球运动竞技制胜的探讨 

9、乒乓球运动击球原理探索 

10、体育运动对青少年生理特征的影响 

11、地方体育项目普及程度的调查 

12、体育项目普及程度与地方经济发展的关系 

13、体育运动中的团队心理 

14、体育锻炼与学习效率的关系程度的探讨  

15、学习中的焦虑与体育锻炼 

16、脑耗能与膳食平衡 

17、中学生的体质评价 

18、耐久跑的锻炼价值 

19、篮球规则的演变 

20、高中生喜欢的运动项目之调查 

信息技术研究性学习课题  

1、网上获取信息指导 

2、中学生接触互联网的弊与利 

3、中学生制使用互联网的思考 

4、学生制作个人主页必须具备哪些条件？ 

5、制作好班级主页需要全作精神 

6、谈谈中学生开设“信息技术”必修课的必要必与重要性。 

7、假如你是网络教室的管理员，应如何进行管理，方可实现最大的效益。 

8、谈谈你对制作班级主页的收获与感想 

音乐、美术、通用技术等研究性学习课题  

1、东北二人转的音乐（艺术）特点 
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