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肾脏的生理功能

（ 1）排泄代谢终产物
n 主要排泄体内蛋白质代谢终末产物，尿素，每天约30g；   其次，氨基
酸， 肌酐，肌酸和氨等，以上主要是小分子物质

n 中分子物质，目前认为是引起尿毒症症状的主要毒性物质

n 正常肾脏每天滤过的大分子物质很少，蛋白质小于150mg







         

         由此可见，肾脏在维持机体内环境稳定方
面发挥着重要的功能。



病因

肾后性
• 前列腺肥大
• 肾石症
• ...

肾前性
• 大量失血
• 肾动脉狭窄
• ...

肾性
• 药物
• 糖尿病
• 炎症性肾病
• 原发性
•  自身免疫性
•  ...



       

                 急性肾功能衰竭

    （ acute renal failure，
ARF）



概 念

• 急性肾衰竭是指由于各种原因导致肾功能在短期
内（数小时或数天）急剧减退，以肾小球滤过率
明显降低所致的进行性氮质血症，并引起水、电
解质及酸碱平衡紊乱为临床表现的一组综合征。

• 当前ARF死亡率仍高达50℅～70 ℅，早期诊断，
及时治疗是决定预后的关键。
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