
中医护理考试题（含答案）
 

一、单选题（共 100 题，每题 1 分，共 100 分） 

1、(单选题)藏象学说认为,人体的中心为 

A、心 

B、脑 

C、六腑 

D、奇恒之腑 

E、五脏 

正确答案：E 

2、(单选题)腧穴分为三类,这三类是( ) 

A、十二经穴.经外奇穴.阿是穴 

B、十四经穴.经外奇穴.特定穴 

C、十四经穴.奇穴.阿是穴 

D、经穴.原穴.八会穴 

E、经穴.络穴.阿是穴 

正确答案：C 

3、(单选题)五色中属肾的是( ) 

A、白 

B、青 

C、赤 

D、黄 

E、黑 

正确答案：E 

4、(单选题)被称为“先天之本”的脏是 

A、肺 

B、肝 

C、心 

D、脾 

E、肾 

正确答案：E 

5、(单选题)肺开窍于( ) 

A、口 

B、鼻 

C、舌 
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D、耳 

E、目 

正确答案：B 

6、(单选题)( )是元神之府 

A、胃 

B、膀胱 

C、三焦 

D、脑 

E、胆 

正确答案：D 

7、(单选题)金元时期,被后人称为“滋阴派”的是( ) 

A、朱震亨 

B、刘完素 

C、张从正 

D、张仲景 

E、李杲 

正确答案：A 

8、(单选题)“精血同源”是指哪两脏的关系( ) 

A、肝与肺 

B、心与肝 

C、肝与脾 

D、肝与肾 

E、心与肺 

正确答案：D 

9、(单选题)易于感冒是气的哪一种功能减退的表现: 

A、气化作用 

B、推动作用 

C、固摄作用 

D、防御作用 

E、温煦作用 

正确答案：D 

10、(单选题)出血可由气的( )功能减弱引起。 

A、温煦作用 

B、推动作用 
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C、防御作用 

D、固摄作用 

E、气化作用 

正确答案：D 

11、(单选题)患者,女,42 岁,咳嗽咳血月余,经常急躁易怒,而出现咳嗽,

胸痛,咯血。属哪两脏同病() 

A、心、肾 

B、肝、胃 

C、肝、脾 

D、心、脾 

E、肝、肺 

正确答案：E 

12、(单选题)对血运和呼吸运动均有推动作用的是 

A、营气 

B、脾气 

C、卫气 

D、宗气 

E、心气 

正确答案：D 

13、(单选题)根据阴阳属性的可分性,一日之中属于阴中之阴的是( ) 

A、上午 

B、下午 

C、前半夜 

D、后半夜 

E、以上均非 

正确答案：C 

14、(单选题)一昼夜中属于阴中之阳的时间是( ) 

A、中午 

B、前半夜 

C、下午 

D、后半夜 

E、上午 

正确答案：D 

15、(单选题)五脏共同的生理特点是 
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A、运化和调节血量 

B、受盛和传化水谷 

C、化生和贮藏精气 

D、藏神和血液运行 

E、疏泄和防止出血 

正确答案：C 

16、(单选题)具有营养作用而行于脉中之气是 

A、营气 

B、卫气 

C、肺气 

D、元气 

E、真气 

正确答案：A 

17、(单选题)与大肠相表里的脏是 

A、肝 

B、肾 

C、心 

D、肺 

E、脾 

正确答案：D 

18、(单选题)针刺内关穴可治疗心动过缓,又可治疗心动过速,这是( ) 

A、近治作用 

B、远治作用 

C、循经治疗 

D、特殊作用 

E、以上都不是 

正确答案：D 

19、(单选题)不属于肝主疏泄功能的是 

A、促进脾胃的运化 

B、调畅情志 

C、促进血液运行 

D、促进骨骼发育 

E、调畅气机 

正确答案：D 
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20、(单选题)肾中精气的主要生理功能是 

A、化生血液的物质基础 

B、促进生殖功能的成熟 

C、主生长发育和生殖 

D、人体生命活动的根本 

E、促进机体的生长发育 

正确答案：C 

21、(单选题)最先使用麻沸散进行全身麻醉,施行手术的医家是( ) 

A、华佗 

B、李杲 

C、张仲景 

D、朱丹溪 

E、张景岳 

正确答案：A 

22、(单选题)在艾柱与皮肤间垫置一种物品而施灸的方法为() 

A、间接灸 

B、直接灸 

C、化脓灸 

D、温和灸 

E、非化脓灸 

正确答案：A 

23、(单选题)与人体生长发育关系密切的是气的( )功能。 

A、固摄作用 

B、推动作用 

C、温煦作用 

D、气化作用 

E、防御作用 

正确答案：B 

24、(单选题)哪位医家首创了自缢急救法( ) 

A、王清任 

B、孙思邈 

C、华佗 

D、李时珍 

E、张仲景 
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正确答案：E 

25、(单选题)中医学认为,构成人体这个有机整体的中心是( )。 

A、六腑 

B、脑 

C、命门 

D、五脏 

E、经络系统 

正确答案：D 

26、(单选题)饮食物的消化、吸收和精微物质的转输布散主要依赖 

A、肝主疏泄 

B、小肠主受盛化物 

C、脾主运化 

D、胃主腐熟 

E、肾阳主温煦 

正确答案：C 

27、(单选题)大肠的主要生理功能是 

A、化物 

B、通行元气 

C、传化糟粕 

D、受盛 

E、泌别清浊 

正确答案：C 

28、(单选题)在液为汗的脏腑是( ) 

A、心 

B、肾 

C、肝 

D、肺 

E、脾 

正确答案：A 

29、(单选题)十二经脉的流注次序是从( )开始。 

A、手太阴肺经 

B、足少阴肾经 

C、足厥阴肝经 

D、手太阴心经 
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E、手厥阴心包经 

正确答案：A 

30、(单选题)“独阴不生,独阳不长”所说明的阴阳关系是( ) 

A、相互转化 

B、阴阳消长 

C、对立制约 

D、阴阳交感 

E、互根互用 

正确答案：E 

31、(单选题)具有“慓疾滑利”特点的气是 

A、卫气 

B、清气 

C、营气 

D、元气 

E、宗气 

正确答案：A 

32、(单选题)主要生理功能是受纳和腐熟水谷的是( ) 

A、小肠 

B、大肠 

C、胆 

D、胃 

E、膀胱 

正确答案：D 

33、(单选题)五色中属肺的是( ) 

A、黑 

B、黄 

C、青 

D、白 

E、赤 

正确答案：D 

34、(单选题)在液为泪的脏腑是( ) 

A、肺 

B、心 

C、肾 
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D、脾 

E、肝 

正确答案：E 

35、(单选题)神志活动的主要物质基础是( ) 

A、血液 

B、津液 

C、阴液 

D、营气 

E、精液 

正确答案：A 

36、(单选题)痰的生成与贮存与哪两脏有关: 

A、肺与肝 

B、脾与胃 

C、肺与脾 

D、心包与三焦 

E、脾与肾 

正确答案：C 

37、(单选题)心对血液的作用是( ) 

A、贮藏 

B、推动 

C、转载 

D、统摄 

E、化生 

正确答案：B 

38、(单选题)与人体水液代谢最密切的脏腑是( ) 

A、膀胱 

B、三焦 

C、肾 

D、脾 

E、肺 

正确答案：C 

39、(单选题)整体观念是指( ) 

A、人与自然界的统一 

B、人自身及与自然社会环境的统一 
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C、人是一个有机的整体 

D、人与社会环境的统一 

E、人在生理功能上的整体性 

正确答案：B 

40、(单选题)“骨”的五行属性是 

A、土 

B、火 

C、木 

D、水 

E、金 

正确答案：D 

41、(单选题)以患者拇指的指间关节的宽度作为 1 寸,这是( ) 

A、横指同身寸 

B、简便定位法 

C、中指同身寸 

D、一夫法 

E、拇指同身寸 

正确答案：E 

42、(单选题)五行相侮中“木”侮的是( ) 

A、火 

B、金 

C、土 

D、木 

E、水 

正确答案：B 

43、(单选题)“泻而不藏”,用于概括()的生理功能: 

A、五脏 

B、六腑 

C、肾 

D、奇恒之腑 

E、肝 

正确答案：B 

44、(单选题)血在脉管中正常循行主要依靠气的( )作用。 

A、固摄和防御 
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B、推动和固摄 

C、推动和温煦 

D、防御和气化 

E、气化和推动 

正确答案：B 

45、(单选题)十二经脉流注起于 

A、肾 

B、肝 

C、肺 

D、胃 

E、心 

正确答案：C 

46、(单选题)五行相侮中“火”侮的是( ) 

A、水 

B、金 

C、土 

D、火 

E、木 

正确答案：A 

47、(单选题)主要生理功能是贮尿和排尿的是( ) 

A、膀胱 

B、小肠 

C、胆 

D、胃 

E、大肠 

正确答案：A 

48、(单选题)肺的通调水道作用主要依赖于: 

A、肺主敛藏 

B、肺主一身之气 

C、肺主宣发和肃降 

D、肺主津液 

E、肺主治节 

正确答案：C 

49、(单选题)以补阴药为主,适当配伍补阳药的治疗方法属于( ) 
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