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高中主题班会教案 4 篇
  

高中主题班会教案第 1篇 

  活动背景： 

  责任感反映着一个人的精神境界和思想品德，是刻苦学

习、努力攀登的强大动力， 是不懈奋斗、追求卓越，将才学

奉献给社会的重要保证。每个学生都应肩负着对自己、对他

人和集体、对家庭、对社会与国家等的责任。在众多优良品

质中，责任感 是那样朴素而又十分可贵。 但从学生的日常

行为来看，存在着种种不良的表现：对自己学习的要求不高，

成就需求低，纪律意识谈薄，生活自强能力差; 遇事只顾自

己，很少考虑到他人和集体，事不关己，高高挂起;对父母长

辈没有礼貌，对同学没有热情;对自己生活的环境不爱护，破

坏公物等等，他们的责任感日 益淡薄，令人担忧。因此从细

节入手，培养学生的责任心，树立起学生强烈的责任意识刻

不容缓。 

  活动目的： 

  1、情感目标： 
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  通过本次主题班会，以提高学生对责任问题的认知能力、

自我教育能力和实践能力，为形成正确的世界观、人生观、

价值观打下基础。 

  2、认知目标： 

  通过本次主题班会，使学生明确对自己、对他人和集体、

对家庭、对社会与国家等应尽的责任行为，增强学生集体观

念和主人翁责任意识，建立团结友爱、积极进取的班集体。 

  活动准备： 

  1、 先在同学中间征集有关“责任”的主题班会标题，

从中选出最佳的主题班会标题(以学生选出的主题标题为

准); 

  2、在学生中选出主题班会的主持人; 

  3、 让学生收集有关责任的事例和名人名言; 

  4、主持人准备“最美司机吴斌”的感人事迹; 

  5、 诗歌朗诵; 

  6、动员全体同学围绕主题做好发言准备。 

  活动流程： 

  一、导入(以最美司机吴斌的感人故事引入“责任”) 



                                               

第 4 页 / 总 23页 

  二、主题：责任与我们同行 

  1、大事小事显责任(初步了解责任的范围) 

  (1)请学生交流自己搜集的有关责任的事例，引出何谓

“责任”。 

  (2)什么是责任? 

  2、名家名言说责任(感受责任) 

  …… 

  3、七嘴八舌谈责任——“如何肩负起自己的责任?”(学

生讨论，代表发言) 

  (1) 对自己负责： 

  (2)对家庭负责 

  (3)对他人和集体负责: 

  (4)对社会与国家负责 

  4、实际行动尽责任(中学生守则) 

  从身边的小事做起，切实地培养责任心。 

  (1)热爱祖国，热爱人民，拥护中国***，努力学习，准

备为社会主义现代化贡献力量。 

  (2)遵守学校纪律，遵守公共秩序，遵守国家法令。 
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  (3)热爱集体，爱护公物，不做对人民有害的事。 

  (4)按时完成作业，无抄袭、无考试作弊现象。 

  (5)认真值日，保持教室、校园整洁优美。 

  (6)尊敬师长，团结同学，对人有礼貌，不骂人，不打架。 

  (7)体贴帮助父母长辈，主动承担力所能及的家务劳动，

关心照顾兄弟姐妹。 

  三、总结 

  诗歌朗诵：略 

  结束语： 

  水因为有了岸的约束，才会优美地汇成河流。 

  责任对于人就像水有了岸一样。责任是承担忧患的力量; 

是缓解纠纷的机智;是宽容别人的度量; 是克服斤斤计较能

屈能伸的一种大气。责任不仅能给予他人以满意和快乐，而

且还会使自己更美丽、更高尚。 

  同学们，你们是祖国的未来，你们的道路任重而道远，

唯有树立责任意识，让责任与我们同行，你们才能取得更大

的进步，才能拥有更好的发展。就让我们从捡起自己脚下的

纸屑开始，从每天的清晨开始，做一个有责任感的人! 脚踏
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实地，拼搏奋斗，你们一定可以成为祖国有用的栋梁! 

高中主题班会教案第 2篇 

【时间】 

XX年年 11 月 12 日上午第一节课 

【地点】 

高一（15）班教室 

【活动目的】 

我校最近正在申报“绿色学校”光荣称号，那么什么是“绿

色”，怎样开展“绿色环境教育”。我们先从“植树造林，防

止乱砍乱伐，破坏生态平衡，污染水土资源”让学生明白：

保护人类共同的家园——地球已刻不容缓。从小树立环境保

护意识，争当绿色小卫士，以此呼唤明天的绿色。 

【活动形式】 

主题班会（学生主持） 

【活动材料】 

准备好轻音乐伴奏带和《我们的田野》磁带。朗诵的诗句《我

们的星球》、《春天，我们栽下一棵树》。环保科教片、以及 vcd、

电视机。 
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【活动准备】 

活动材料的准备。主持人的排练及诗朗诵的准备。黑板的布

置（画好联合国环境与发展大会会徽与中国环境保护徽）。主

题班会海报宣传，并邀请学校领导、部分教师、学生参加。 

【活动过程】 

主持人甲：尊敬的老师们，亲爱的同学们，你们好！“呼唤明

天的绿色”主题班会现在开始！ 

主持人乙：同学们，你们知道吗？四月二十二日是世界地球

日，六月五日是世界环境日。在我们中国，三月十二日是植

树节。这些节日都是为保护地球而设立的。 

主持人甲：地球是我们人类共同的家，是我们唯一可以生存

的星球。请听诗朗诵《我们的星球》。 

全体女生：（诗朗诵《我们的星球》，朗诵过程中配轻音乐） 

在这寒冷的宇宙，  

有一座星球花园。  

唯独这里森林喧嚣，  

把飞翔的鸟儿召唤。  

唯独这里百花争艳， 
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青青的草地开着铃兰。  

唯独这里一只只蜻蜓，  

惊奇地注视溪水潺潺……  

请珍惜我们的星球， 

要知道在茫茫宇宙之间， 

第二个这样的花园，  

至今还没有发现。 

主持人乙：地球是人类的母亲，生命的摇篮。大约200 万年

前，当人类在地球上诞生时，这颗行星为人类创造了充足的

生存条件——陆地、海洋、森林和空气。当时，地球被一层

薄薄的淡蓝色大气所包围，晶莹透亮，美丽壮观。 

主持人甲：本世纪以来，人们只顾蛮横地征服自然，蛮横地

向自然界索取，使得地球再也无法忍受，不得不敲响惩罚的

警钟。于是自然灾害不断袭来：气候变暖、土地沙化、森林

锐减、物种灭绝、垃圾成山、水源污染、酸雨肆虐，臭氧层

破坏…… 

主持人甲：请看正在破坏的地球……（用 vcd 放准备好的环

境科教片） 



                                               

第 9 页 / 总 23页 

主持人乙：地球的危机，就是人类自身的危机。如果我们对

保护地球、保护环境仍然不重视，那么，历史将不会原谅我

们，地球将给予我们更严厉的惩罚。  

主持人甲：为了全人类的生存，请拯救地球吧！科学家们提

出让森林拯救地球。这里请听故事大王××同学讲《森林与

风沙》的故事。 

主持人乙：故事听完，留给了我们深深的思考，大家想想森

林对保护地球到底有那些好处？1998 年夏季我国发生的特

大洪灾是不是与乱砍乱伐森林有关系？让各个小组讨论一

下。 

（全班分成四个小组进行讨论，每个小组推选一名代表进行

发言，讨论时间 5 分钟，4个小组代表发言约 5 分钟） 

主持人甲：大家发言很好，让小博士甲给我们谈谈。 

小博士甲：森林被人们称为“绿色的金子”， 具有净化空气

的作用；“大自然的总调温室”，具有调节气候、杀菌抗病作

用；是“人类环境安全的堡垒”，具有保持水土、防风固沙、

等许多作用。如果森林遭到破坏，会导致许多自然灾害的发

生。是啊！1998 年夏季我国发生的特大洪灾与乱砍乱伐森林
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维持生态平衡。 

主持人乙：但 1950 年以来，四、五十年间全球有一半以上的

森林消失，实在令人痛心和担忧。 

主持人甲：为此，我们必须积极植树造林，“呼唤明天的绿色”。 

主持人乙：今天，我们懂得了植树造林保护地球的道理。但

我有个问题还不明白，想请你解答(转向主持人甲)。今天的

主题班会“呼唤明天的绿色”，这黑板上的图案怪怪的，你能

告诉我们这是什么意思吗? 

主持人甲：嗯，我也不知道。还是请我们班的两位小博士给

大家介绍一下吧。 

小博士：黑板上二幅图，第一幅图是联合国环境与发展大会

会徽。1972 年，全世界 100多位科学家参与撰写了《只有一

个地球》的重要报告。为此，“只有一个地球”的口号响遍了

全世界。1992 年 6 月 3 日～12 日，联合国环境与发展大会

召开，要求各国政府首脑出席。这个关系地球命运的大会，

被称为“地球首脑会议”。第二幅图是中国环境保护徽。1989

年 3月 27日，国务院环委会举行专门会议研究审议环保徽。
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标志。它启示人们：地球是人类赖以生存的大环境；环境状

况日益恶化，环境保护工作已迫在眉睫。人们应当行动起来，

通过对污染的监督与治理，使天长蓝，山长绿，水长青，让

人们永远生活在美好环境之中。 

主持人甲：是啊，地球需要树。今年 3 月 12 日那天，老师要

求我们每人种一棵树，让它和我们一起成长。还说这是每个

人的义务。我想问问老师，这说法有根据吗? 

班主任：这说法是有根据的。《森林法》明确规定：植树造林，

保护森林是公民应尽的义务。各级人民政府对在这一活动中

做出突出贡献的人还要予以表彰、奖励。植树造林，利国利

民。我们少年儿童应当自觉、积极地参加这项活动。在美好

的春天里，栽下一棵树，让它和我们一起成长。 

主持人甲：植树是每个公民的义务。 

主持人乙：植树造林，才能保护好地球，也只有保护好地球，

我们才拥有良好的生存环境。让我们每人栽下一棵树，用自

己的双手和汗水去培育，让它和我们一起成长。请第二小组

的同学一齐朗诵诗歌：《春天，我们栽下一棵树》。 
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