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食管癌概述



食管癌的发病年龄多在40岁以
上，男性多于女性。

食管癌的发病率和死亡率在我国
均较高，是常见的恶性肿瘤之一。

食管癌是发生在食管上皮组织的
恶性肿瘤，占所有恶性肿瘤的

2%。

食管癌的定义



如反流性食管炎、食管溃
疡等，可能导致食管黏膜
上皮细胞异常增生，最终
发展为食管癌。

长期慢性炎症刺激 饮食因素 遗传因素

摄入过多亚硝胺类化合物、
霉变食品、烟酒等会增加
食管癌的患病风险。

部分食管癌患者有家族聚
集现象，可能与遗传有关。
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食管癌的病因和发病机制



吞咽食物时出现哽咽感、
胸骨后疼痛或不适。

早期症状

进行性吞咽困难、消瘦、
乏力、持续胸痛或背痛等。

中晚期症状

中晚期患者可能出现消瘦、
贫血、营养不良等表现，
以及肿瘤转移引起的相应
体征。

体征

食管癌的症状和体征
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食管癌的诊断



胃镜检查 X线钡剂造影 CT和MRI检查 细胞学诊断

诊断方法

01 02 03 04

通过胃镜观察食管内部情况，

发现异常组织并进行病理学诊

断。

通过吞服含有钡剂的物质，在

X线下观察食管的形态和蠕动

情况，发现病变。

通过影像学检查，观察食管肿

瘤的大小、浸润深度以及是否

有淋巴结转移。

通过病理学检查，对食管内脱

落细胞进行染色和观察，以确

定是否存在癌细胞。



通过胃镜或手术获取食管组织样

本，进行显微镜下观察，确定肿

瘤的性质和分化程度。

组织病理学诊断

通过细胞学检查，观察食管内脱

落细胞的形态和染色情况，判断

是否存在癌细胞。

细胞病理学诊断

病理学诊断



分期
根据食管癌的侵犯范围、淋巴结转移情况和远处转移情况，将食管癌分为早期、

中期和晚期。

分级

根据食管癌细胞的分化程度和恶性程度，将食管癌分为高、中、低级别。

分期和分级
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食管癌的治疗
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