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2023 年天津初级保育员模拟考试试卷（含

答案） 

 
 
 

一、单选题(100 题) 

1.造成孩子缺乏（）的主要原因是家长和教师平时对孩子的事情包办过

多，不给孩子独立完成某种任务的机会。 

A.人际交往能力 B.独立生活能力 C.规则意识和完成规则的能力 D.任

务意识和完成任务的能力 

 

2.（）不是婴幼儿常见病的护理方法。 

A.体温测量法 B.按摩法 C.冷敷法 D.给药法 

 

3.保育员在工作时，要做好两件事情，一是培养婴幼儿的道德品质，二

是（）。 

A.增强婴幼儿道德认识 B.落实婴幼儿道德行为 C.培养婴幼儿道德情

感 D.提高婴幼儿道德水平 

 

4.下列不是婴幼儿常见病的是（）。 

A.佝偻病 B.缺铁性贫血 C.流行性腮腺炎 D.中耳炎 

 

5.保育员为婴幼儿准备体操器械时，（）一条不属于其工作范畴。 

A.发现有弄脏的要立即清洁 B.发现有破损的要及时更换 C.及时购买

孩子喜欢的器械 D.及时增减器械数量 
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6.玩具应该( )。 

A.摆放整齐，认真检查，定期清理，经常消毒 B.交给幼儿 C.让家长交

给幼儿 D.随意堆放，定期清理 

 

7.深入学习教育学、心理学、教育方法等知识，把教育理论的最新研究

成果引入教学过程是()的基本要求。 

A.爱岗敬业，热爱幼儿 B.文明礼貌，团结协作 C.为人师表，遵纪守法 

D.积极进取，开拓创新 

 

8.指导个别婴幼儿参与活动的工作程序是认真观察全班婴幼儿的活动，

找出需要帮助的个别婴幼儿；掌握个别婴幼儿活动的真实情况，有针对

性地给他们以帮助和指导；( )。 

A.及时与教师、家长沟通情况，对婴幼儿采取一致的教育方式 

B.做好个别婴幼儿的教育工作 

C.做好个别婴幼儿活动的记录 

D.及时加强教育 

 

 

9.（ ）是幼儿可以按自己的意愿进行的一种创造性想象的活动，其内容

主要反映社会生活。 

A.结构游戏 B.表演游戏 C.教学游戏 D.角色游戏 

 

10.每次测量身长要连续测量( )，用两个相近的数字的平均数作为记录

数字，身长数字记录到小数点后一位。 

A.一次 B.二次 C.三次 D.四次 
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11.3岁宝宝平均每日总睡眠量为（）。 

A.12—16h B.10—13h C.11—14h D.13—16h 

 

12.食具、水杯不可以用( )方法消毒。 

A.日晒法 B.蒸汽 C.化学消毒 D.煮沸 

 

13.婴幼儿在游戏和教学中出现的问题有些是由于( )和孩子的个性特点

决定的，有些则是由于教育的方法不当和活动本身存在问题造成的。 

A.活动准备不充分 B.孩子不感兴趣 C.婴幼儿年龄特点 D.活动枯燥 

 

14.保育员可以通过( )培养婴幼儿正确的睡眠姿势。 

A.幼儿间互相监督 B.体育活动 C.说服教育 D.模拟睡眠游戏 

 

15.在学前教育机构中，若发生地震、火灾等突发事件，保育员应该（）。 

A.自己即刻逃生到安全的地方 

B.毫不犹豫地去救护婴幼儿 

C.立刻打电话通知孩子家长过来 

D.先去抢救学前教育机构的财产，再去救孩子 

 

 

16.婴幼儿时期最喜欢的游戏对象是（）。 

A.同伴 B.父母 C.书籍 D.玩具 

 

17.保育员教育婴幼儿用鼻呼吸，使空气通过鼻腔，目的是防止灰尘和细

菌进入（）。 

A.咽部 B.喉部 C.气管和支气管 D.肺部 
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18.婴幼儿的被褥每次晾晒的时间应是（）。 

A.2h以上 B.3h以上 C.1h以上 D.4h以上 

 

19.天气过热时,保育员应采用（ ）为寝室降温。 

A.开空调 B.打开所有的电风扇 C.打开所有的窗户 D.根据情况决定开

窗、电风扇、空调的数量、大小等 

 

20.如果是较小的婴幼儿气管进入异物，应将其（），拍背。 

A.躺下 B.倒提起来 C.蹲下 D.坐直 

 

21.( )是保护易感人群（幼儿）的方法。 

A.吃药 B.预防接种 C.注射抗体 D.吃补品 

 

22.()的内容主要有：全班儿童的活动情况、个别儿童情况和设备、材料、

物品的使用情况。 

A.教育计划 B.保育计划 C.教育工作的记录 D.保育工作记录 

 

23.按( )分可以把幼儿的一日生活分为上午的活动、下午的活动、晚间的

活动三部分。 

A.时间 B.内容 C.性质 D.地点 

 

24.职业的特征包括两个方面：一是( )，即必需性;二是职责特定，即专门

性。 

A.谋生手段 B.社会需要 C.劳动手段 D.发展条件 
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25.小儿按正常速度长高、增重，但未达到平均标准，属于( )。 

A.不正常 B.生长发育不良 C.正常 D.营养不良 

 

26.保育员给婴幼儿添加饭菜的正确方式是（）。 

A.从婴幼儿的前面递送 B.从婴幼儿的后面递送 C.从婴幼儿的侧面递

送 D.以上三种方式都可以 

 

27.保育员在协助教师组织婴幼儿活动中应（），配合教师做好各项工作。 

A.调动儿童的活动积极性 B.熟悉活动的内容与要求 C.认真完成教师

布置的临时任务 D.注意观察婴幼儿的反应 

 

28.多元智能理论认为的智能包括( )等 7 个方面。 

A.音乐、自然、体育、数学逻辑、语言、人际关系、自我认识 

B.音乐、自然、舞蹈、数学逻辑、语言、人际关系、自我认识 

C.音乐、智能、形体、数学逻辑、语言、自理能力、自我认识 

D.音乐、智能、运动、数学逻辑、语言、人际关系、自我认识 

 

 

29.人体的髋骨愈合为一个整体要在（）。 

A.19—20 岁 B.19—21 岁 C.19—23 岁 D.19—25 岁 

 

30.婴幼儿意外伤害较多发生的场所是（）。 

A.卧室 B.活动室 C.盥洗室 D.大型玩具场所 

 

31.儿童整理物品应做到（ ）。 

A.将物品玩具归还原位 B.将物品随意摆放 C.将各类物品集中摆放 D.
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不用将所用物品或玩具摆放回原处 

 

32.为了让婴幼儿按时睡眠，家庭应在( )，改变气氛，使孩子平静下来。 

A.午饭后 B.入睡后 C.固定的时间 D.天黑后 

 

33.VD 的摄取应该( )。 

A.多多益善 B.较少 C.可多可少 D.适中 

 

34.关于血吸虫病说法不正确的是（）。 

A.是一种人和动物都能受传染的寄生虫病 

B.虫卵在水中孵化成毛蚴，毛蚴可感染人 

C.灭螺是预防本病的关键 

D.尽量避免接触疫水，尤其应严禁婴幼儿在疫水中游泳、洗澡 

 

 

35.婴儿班或小班幼儿使用的餐具型号应该是（）。 

A.最小型号 B.最大型号 C.中等型号 D.各种型号均可 

 

36.孩子出生以后，教育的首要任务是保证（）。 

A.婴儿的心理健康发育 B.婴儿的身体健康发育 C.婴儿的精神健康发

育 D.婴儿的道德健康发育 

 

37.下列不属于婴儿智能发育测评表中每个领域需涵盖的指标的是( )。 

A.测评项目 B.测评方法 C.达标 D.注意事项 

 

38.教育幼儿过马路要识别交通安全标志，过马路时( )。 
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A.红灯亮时通行 B.走人行横道 C.可横穿 D.黄灯亮时通行 

 

39.保育员叠被通常包括（）个步骤。 

A.3 个 B.4 个 C.5 个 D.2 个 

 

40.开窗通风增加了活动室内的()。 

A.异味 B.微生物的致病能力 C.二氧化碳 D.对致病微生物的杀伤能力 

 

41.( )包括在语言活动两个方面。 

A.表达和理解 B.认知和判断 C.思维和判断 D.精细动作和大动作 

 

42.下列关于幼儿园防寒保暖的措施中，错误的是（）。 

A.北方没有暖气的地方可用火炉、火墙等设备，但需要注意安全 

B.利用火炉取时，需要安装烟简，以便排烟 

C.使用炉子时，不能在上面放置水壶 

D.不论何种取暖设备，一定要对幼儿进行安全教育，谨防烫伤、烧伤等 

 

 

43.可以使用筷子就餐的年龄班是（）。 

A.小班 B.中班 C.大班 D.中班和大班 

 

44.婴幼儿服用口服补液盐的时间间隔是( )。 

A.5 分钟 B.2 分钟 C.10 分钟 D.15 分钟 

 

45.( )为婴儿大便的预兆。 

A.没反应 B.排臭气 C.语言提示成人 D.固定姿势 



word 可编辑 

 

46.（）是因为营养过剩所致。 

A.贫血 B.佝偻病 C.龋齿 D.婴幼儿单纯性肥胖症 

 

47.( )是知觉。 

A.反映当前客观事物的个别属性的认识过程 

B.反映当前客观事物的整体属性的认识过程 

C.反映当前客观事物的个别属性的思维过程 

D.反映过去客观事物的整体属性的认识过程 

 

 

48.在具体创设学前教育机构室内环境时，教育者可以将室内物质环境分

成 5 个活动区分别来进行设计，其中拼、插、搭、小制作等属于（）。 

A.自然科学区 B.建构操作区 C.艺术活动区 D.语言活动区 

 

49.维生素 C 的生理功能是（）。 

A.促进钙的吸收 B.提供能量 C.抗氧化、抗衰老 D.促进脑细胞生长 

 

50.个体往往需要通过职业活动完成自身的（），从而承担起社会、家庭

和个人的责任。 

A.社会化 B.职业化 C.角色化 D.成熟化 

 

51.教育婴幼儿( )，也不要靠近电线，以防触电。 

A.遥控汽车 B.不捡拾掉在地上的电线 C.玩具 D.电动玩具 

 

52.对因便秘而出现排便困难的婴幼儿，保育员应（）。 
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A.及时与家长沟通 B.鼓励婴幼儿定时排便 C.在饮食上进行调理 D.以

上说法都正确 

 

53.关于儿童的一切行动，不管遇到什么事情，成人都要最先考虑儿童的

利益，以儿童的健康安全为关键，以儿童的利益为重。这句话体现了《儿

童权利公约》中的（）原则。 

A.尊重儿童观点意见 B.儿童最大利益 C.无歧视 D.尊重儿童基本权利 

 

54.学前教育机构的保教人员可利用自我服务时间教（）幼儿练习擦桌椅。 

A.托班 B.小班 C.中班 D.中大班 

 

55.( )不是《幼儿园教育指导纲要》的艺术领域的内容与要求之一。 

A.对有天赋的幼儿不用指导 

B.指导幼儿利用身边的物品或废旧材料制作玩具、手工艺品等来美化自

己的生活或开展其他活动 

C.为幼儿创设展示自己作品的条件，引导幼儿相互交流、相互欣赏、共

同提高 

D.支持、鼓励幼儿积极参加各种艺术活动，帮助他们提高表现的能力和

技能 

 

 

56.《幼儿园教育指导纲要》的艺术领域的内容与要求之一是保育员在艺

术教育活动中要尊重每个幼儿的想法和创造，( )。 

A.批评和指导他们独特的审美感受 

B.肯定和接纳他们独特的审美感受和表现方式，分享他们创造的快乐 
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C.批评和指导他们独特的表现方式 

D.适当的批评他们的做法 

 

 

57.教幼儿叠被子应先( )。 

A.对折 B.折长边 C.折短边 D.折两端 

 

58.婴幼儿对熟悉的物体记忆效果优于熟悉的词，而对生疏的词，记忆效

果显著低于熟悉的物体和熟悉的词，这说明（）。 

A.婴幼儿无意记忆占优势 B.婴幼儿机械记忆效果好 C.婴幼儿意义记

忆效果好 D.婴幼儿形象记忆占优势 

 

59.有的幼儿入园焦虑程度较重，而有的入园焦虑程度较轻；有的幼儿主

动、外向、积极、乐观，而有的比较内敛、孤僻，甚至不合群。这要求

教师在对幼儿进行社会教育时（）。 

A.要建立良好的师幼关系，提高师幼互动的质量 

B.要引导幼儿学会正确地表达自己的需求和爱好 

C.要关注幼儿的个体差异，因材施教 

D.要善于抓住日常生活的每一个细节，促进幼儿积极的社会行为习惯的

养成 

 

 

60.将( )的长短期目标归纳整理，概括为一个总目标并命名作为活动题

目。 

A.部分婴儿 B.每个婴儿 C.有特殊情况的婴儿 D.其中一个婴儿 
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61.当外界温度与室内温度差别较大时，如冬季和夏季，每日婴幼儿不在

室内时，至少通风（）。 

A.一次 B.两次 C.三次 D.四次 

 

62.下列属于幼儿观察力特点的是( )。 

A.观察的目的性较强。不容易受外界新异刺激的干扰并能持久 

B.观察缺乏一定的顺序性和系统性，观察不仔细 

C.能抓住事物的本质特征 

D.观察有明确的顺序性和系统性 

 

 

63.教育者在幼儿教育活动中所起的作用和所扮演的角色是引导者、合作

者和（）。 

A.领导者 B.决定者 C.支持者 D.顺从者 

 

64.对幼儿园幼儿活动的正确理解是( )。 

A.让儿童尽情地随意玩耍 

B.在安全的前提下按课程的要求活动 

C.为儿童舒展筋骨而进行活动 

D.教育过程就是活动过程，促进儿童身心健康发展 

 

 

65.防止幼儿牙列不齐的方法是( )。 

A.咬上唇 B.双排牙 C.舌头舔新牙 D.双侧咀嚼 

 



word 可编辑 

66.有规则的游戏一般都是为了( )而由成人编制的。 

A.启发幼儿学习的兴趣 B.完成一定的教育任务 C.激发幼儿学习的愿

望 D.培养幼儿良好的学习态度 

 

67.《幼儿园教育指导纲要》中规定幼儿教育的五大领域包括健康、语言、

社会、科学和（）。 

A.艺术 B.常识 C.数学 D.音乐 

 

68.儿童的肌肉是按( )的顺序发展的。 

A.从下到上、从大到小 B.从上到下、从大到小 C.从上到下、从小到大 

D.从下到上、从小到大 

 

69.有规则的游戏一般都是为了()而由成人编制的。 

A.启发幼儿学习的兴趣 B.完成一定的教育任务 C.激发幼儿学习的愿

望 D.培养幼儿良好的学习态度 

 

70.保教人员要经常教育婴幼儿不在马路边、停车场、( )、河边等有危险

的地方玩耍。 

A.操场 B.工地 C.客厅 D.家里 

 

71.父母( )对孩子习得良好的社会性行为有很大作用。 

A.良好的榜样 B.说教 C.职业 D.经济收入 

 

72.《中华人民共和国未成年人保护法》中规定了多重保护未成年人的内

容，其中包括家庭保护、学校保护、司法保护和（）。 
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A.社会保护 B.成人保护 C.自我保护 D.国家保护 

 

73.“男孩摔倒，从来不哭”是家长、教师等对男孩自我情绪控制发展的（）。 

A.鼓励 B.转移 C.暗示 D.自我说服 

 

74.下面分发餐具的顺序正确的是（）。 

A.先分勺或筷子后分碗 B.勺或筷子和碗同时分 C.先分碗后分勺或筷

子 D.以上分法都可以 

 

75.通过训练婴儿( )使婴儿学会尊重和理解别人。 

A.婴儿年纪小可以一边玩一边听别人说话 

B.耐心倾听别人说话、不随便插话或打断别人说话 

C.别人说话时你的眼睛不要看着人家的脸 

D.如果自己说话时有人插嘴，就大声呵斥他 

 

 

76.( )在幼儿发展中的作用主要表现在（1）可以满足幼儿的心理需要，

（2）有助于幼儿认知能力的发展；（3）有助于发展幼儿的自我意识。 

A.同伴交往 B.意志 C.气质 D.性格 

 

77.清洗婴儿身体时，应将肥皂涂抹在()。 

A.毛巾上 B.保育员手上 C.婴儿身体上 D.婴儿手上 

 

78.书籍应该摆放在( )。 

A.高处 B.柜子内 C.架子上 D.窗台上 
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79.全体幼儿起床后，保育员对尿床幼儿的处理是( )。 

A.让幼儿自己清洗尿湿的衣物 B.批评教育 C.清洗晾晒尿湿的衣物和

被褥 D.把尿湿的被褥卷起来，让家长带走 

 

80.职业道德以规章、制度等形式表达出来，表明了职业道德的（）。 

A.有限性 B.规范性 C.稳定性 D.外在性 

 

81.成人对遗尿幼儿的态度应该是( ) 。 

A.每天叮嘱 B.抱怨 C.不断提要求 D.树立其信心 

 

82.木鱼儿属于( )的设备和材料。 

A.象征性游戏 B.探索活动 C.表演游戏 D.音乐游戏 

 

83.在婴幼儿惊厥的处理中，可将毛巾或手绢拧成麻花状放于上下牙之间，

以免婴幼儿（ ）。 

A.流血 B.咬伤舌头 C.吐口水 D.咬东西 

 

84.结构游戏属于( )。 

A.教学游戏 B.创造性游戏 C.有规则游戏 D.自由游戏 

 

85.户外活动结束后，()负责善后整理和安全防护工作，遇到幼儿需要大

小便，需有专人护送。 

A.幼儿 B.教师 C.保育员 D.体育教师 

 

86.在( )进行常规教育和训练，其活动内容相对固定。 

A.单元教学活动 B.特别活动时间 C.情景教学活动 D.一对一的教学 
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