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教育实验研究的基本概念
与重要性
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教育实验研究是一种科学研究方法

• 以教育现象为研究对象
• 采用实验设计来控制变量
• 旨在揭示教育现象之间的因果关系

教育实验研究具有控制性和目的性

• 通过控制实验条件，排除干扰因素
• 有明确的研究目的和假设

教育实验研究可以分为实验室实验和现场实验

• 实验室实验在实验室环境下进行
• 现场实验在实际教育环境中进行

什么是教育实验研究及其特点



• 通过实验研究找出有效的教育方法
• 为教育实践提供科学依据

教育实验研究有助于提高教育质量

• 验证教育改革方案的有效性
• 为教育改革提供理论支持

教育实验研究有助于推动教育改革

• 提供教育政策制定的实证依据
• 提高教育政策制定的科学性

教育实验研究有助于促进教育政策制定 ⌛️

教育实验研究的重要性及作用



教育实验研究可以分为定量实验和定
性实验

• 定量实验关注数值数据和统计分
析
• 定性实验关注非数值数据和描述
性分析

教育实验研究可以分为
单因素实验和多因素实

验

• 单因素实验研究一个变量的效果
• 多因素实验研究多个变量的交互
作用

教育实验研究常用的方
法有实验法、对照法和

随机法

• 实验法通过实验组和对照组的比
较来研究因果关系
• 对照法通过比较不同群体之间的
差异来研究因果关系
• 随机法通过随机分配实验对象来
控制干扰因素

教育实验研究的分类与方法



教育实验研究方案设计的
基本原则
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在实验研究中，控制变量是至关重要的

• 通过控制变量，排除干扰因素
• 确保实验结果的可靠性

控制变量原则要求研究者明确实验变量

• 确定自变量和因变量
• 控制无关变量

控制变量原则要求研究者保持实验条件的一致性

• 在实验组和对照组之间保持一致
• 在实验过程中保持一致

控制变量原则



随机分配原则是为了保证实验的公正性和客观性

• 通过随机分配实验对象，消除偏见和误差
• 提高实验结果的可靠性

随机分配原则要求研究者随机选择实验对象

• 使用随机抽样方法选择实验对象
• 保证实验对象的多样性

随机分配原则要求研究者随机分配实验条件

• 使用随机分配方法将实验对象分配到实验组和对照组
• 保证实验条件的均衡性

随机分配原则



重复实验原则
是为了提高实
验结果的可靠
性和普遍性

• 通过重复实验，减少偶然
因素的影响
• 提高实验结果的稳定性
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重复实验原则
要求研究者多
次进行实验

• 在不同时间和地点进行实
验
• 使用相同或相似的实验设
计
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重复实验原则
要求研究者采
用定量方法

• 收集和分析实验数据
• 进行统计检验和推断
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重复实验原则



教育实验研究方案设计的
步骤与方法
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实验目的和研究问题是实验方案设计的基础

• 确定实验研究的方向和目标
• 提出具体的研究问题

实验目的和研究问题应该具有针对性和可行性

• 针对教育实践中的具体问题
• 可以通过实验研究来回答

实验目的和研究问题应该具有创新性和意义性

• 对教育理论和教育实践有贡献
• 有助于解决教育实际问题

明确实验目的与研究问题



实验变量是实验研究的核心

• 自变量是实验研究中施加的因素
• 因变量是实验研究中观察到的结果

实验过程是实验研究的实施步骤

• 包括实验前、实验中和实验后的各个环节
• 有助于实现实验目的和研究问题

实验变量和实验过程应该具有可操作性和可控制性

• 可以在实际教育环境中进行操作和控制
• 可以保证实验结果的可靠性

设计实验变量与实验过程



实验对象是实验研究的主体

• 应该具有代表性性和普遍性
• 可以反映教育实践中的问题

实验环境是实验研究的场所

• 可以是实验室环境，也可以是现场环境
• 应该符合实验研究的需要

实验对象和实验环境应该具有可比性和可控性

• 可以在实验组和对照组之间进行比较
• 可以在实验过程中进行控制和调整

选择实验对象与实验环境
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