
  
 

第  1  页 共  20  页 
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春季开学第一课教案模板篇 1 

    一、教学目标  

    1、通过相关安全防护图片的展示，使幼儿有初步的认识，从

而在日常生活中注意保护自己。  

    2、引导幼儿辨别哪些行为是危险的，哪些是安全的，并掌握

遇到危险时的简单自我保护和求救的方法。  

    二、教学准备  

    材料准备：  

    1、安全有关的图片。  

    2、水彩笔、记号笔、白纸等。  

    经验准备：了解日常生活中一些危险的事情和认识生活中的

一些标志。如小心触电、小心滑倒、小心开水烫、注意安全等。  

    三、教学重难点：  

    培养幼儿自我保护的意识，让幼儿从心里明白这么做是危险

的。  

    四、教学过程  

    （一）、利用身体语言，激发幼儿的兴趣。教师用肢体语言来

表达安全图片上的意识，如小心触电等。  
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    （二）、利用讲故事的形式对故事中出现的安全情况进行分析：  

    1、小朋友在上下楼梯时，你推我挤的现象，发生小朋友摔下

楼  

    的情景。  

    2、小朋友去碰家里或者幼儿园的插头。  

    3、拿石头和沙子扔过来，扔过去。  

    4、将珠子或者笔帽放入嘴里。  

    5、在教室里到处乱跑、追追打打。  

    五、教学反思  

    围绕幼儿所需的、感兴趣的、急于想知道或解决的，并且生

活中随时都可能发生的安全自护问题来有目的的开展活动，使幼

儿从活动中充分认识到安全的重要性。  

    活动目标  

    1、培养幼儿初步的自我保护意识  

    2、让幼儿了解火灾发生的几种原因，懂得如何防范。  

    3、初步掌握几种自救逃生的方法及技能，提高自我保护能力。  

    活动准备：  

    课件、图片、玩具、毛巾、电话、几种防火安全标志。  

    活动重点难点：  

    让幼儿了解火灾发生的几种原因，懂得如何防范。  
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    重点：防火；难点：自救。  

    活动过程  

    1、从一些物品中找出幼儿不能玩、易引起火灾的东西，激发

幼儿的活动兴趣。  

    2、观看课件，引导幼儿说出火灾的危害。火不仅能烧毁房子，

烧伤人，还会烧毁森林，污染空气。  

    3、通过课件，引导幼儿说出预防火灾的方法，认识防火标志。  

    ①预防火灾，小朋友们不能随便玩火。  

    ②蚊香不能靠近容易着火的物品。  

    ③不能随便燃放烟花爆竹。  

    ④小朋友不能玩未熄灭的烟头，见了没熄灭的烟头应及时踩

灭。  

    ⑤认识严禁烟火的标志。  

    4、简要说出火的用途，消除幼儿惧怕火的心理压力。  

    5、让幼儿初步掌握几种自救逃生的方法与技能。万一着小火

了怎么办？着大火了呢？困在房间里？公共场所着火怎么办？  

    6、游戏：安全防火自救游戏。通过游戏培养幼儿遇火不惧怕、

不慌张，提高幼儿防火自救的能力。活动延伸：认识标志，设计

标志。让幼儿为不同的场所设计并张贴相应的禁止烟火当心火灾

等标志。  
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春季开学第一课教案模板篇 2 

    目的：  

    1、改掉假期的生活方式，藏起春节的温馨甜蜜，安全走入学

校，安心走进课堂。  

    2、记住过年的亲人嘱托，总结假期的为人处事，在新的起跑

线上，记住安全为天，安全为本，准备好新的冲刺？  

    3、新学期开始了，安全将时时刻刻伴随着我们学习和健康成

长。为了全班同学的安全，今天我们组织安全教育主题班会。  

    主题：  

    本学期我们安全第一课主题是：安全伴我成长。  

    要求：  

    我就本期的安全工作向同学样做以下要求：  

    1．增强安全意识，时时处处树立“安全第一”思想，加强安

全教育。今年春季开学，适逢天降瑞雪，冰雪路面，影响交通安

全，大家一定要注意上下学路途中的安全，不打滑，不溜冰。同

时要注意房檐冰凌，广告牌、高空悬置物、大树等处的的冰凌和

杂物，确保自己的安全。  

    2.认真吸取近几年来安全事故血的教训，树立自我防范和保

护意识，坚决杜绝安全事故的发生。  
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    3、严禁学生擅自下河、池、水库等危险水域滑冰（游玩），洗

澡、钓鱼等。  

    4、严禁到公路施工场地或危险楼房、地段、桥梁、游玩、逗

留。  

    5．注意户外活动安全，确保学生不在危险地带玩耍，不做危

险游戏，不私自外出游玩。  

    6、不准攀爬电杆、树木、楼房栏杆、不翻越围墙、不上楼顶

嘻闹。  

    7、交通安全。自觉遵守交通规则，不准骑自行车上路，不攀

爬车辆，不在铁路、公路上停留、游玩、奔跑、嬉闹。  

    8、防火安全。不准玩火，不准私自上山带火，不接触易燃易

爆物品，不随便放烟花，爆竹。  

    9、严防煤气中毒。住房内要注意通风，严禁晚上将煤炉放置

室内。  

    10、不随便接触电源和带电电器，不在雷雨时避于树下、电

线杆下或其它易发雷电的地方。  

    11、不准随便吃零食、野果，不吃过期和霉烂变质的食品，注

意饮食卫生，严防食物中毒，做好春季传染病的早期预防和治疗。  

    12、不准进行不安全的戏闹，如抛石头、土粒、杂物，拿弹

弓、木棍、铁器、刀具等追逐戏打。  
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    13、不准未告知家长私自外出。外宿和远游，防止被绑架、拐

骗或走失。  

    最后，希望同学信自觉遵守学校安全规定，每天高高兴兴上

学来，平平安安回家去。最后祝全体同学，健康成长，做一个品

德优良、体魄健全、成绩优良的好学生！  

    蔚村福和希望小学  

    二〇一四年二月十七日  

      

春季开学第一课教案模板篇 3 

    当清晨的第一屡阳光唤醒沉睡的大地，我们美丽的校园也被

同学们欢快的童声唤醒。在不知不觉中，我们度过了愉快的寒假。

带着希望，带着憧憬，我们迎来了新的学期。新学期，新起点，又

是一个新的开始，我们面对的是崭新的一页。在新学期伊始，我

们每一位老师无不怀着巨大的期盼，期盼着你们健康、快乐地成

长，希望你们长得更高、学得更多，变得更懂事，也相信你们会

在各个方面更加严格地要求自己，更加刻苦、认真，用自己的行

动来让我们每位老师感到由衷的高兴。  

    同学们，在你们的脸上我看到的是盎然的神采，愉快的假期

色彩缤纷，你们一定在假日里编织了许多七彩的梦。开学了，请

把假日里飞扬的思绪在记忆的深处尘封、酝酿，在适当的时候一
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定会芬芳出甘醇的佳酿。  

    同学们，面对新的学期，你准备好了吗？（给学生留下充足

的时间交流，使学生明白新学期需要准备的不仅仅是学习用品，

更重要的是一颗心。）  

    俗话说：“良好的开端就等于成功的一半”！那么，怎样争

取一个良好的开端呢？这里，我向你们建议：  

    第一、树立一个远大的学习目标，相信我能行。  

    古人说：人，不立志，则一事无成。作为一名小学生，尤其是

毕业班的学生，要想在学习上有所作为，要想在学习的道路上一

路高歌、战胜每一个困难、攻克每一个难关，要想在小考中脱颖

而出，就必须树立一个远大的学习目标。这是因为，志存高远是

搞好学习的不竭动力，方向目标是引导学习走向成功的灯塔。古

今中外无数成功志士的事例说明，天才不是天生的，而是后天养

成的。而成就天才的必要条件就是要树立一个远大的学习目标，

并制定一套明确的、切实可行的计划，并付诸于行动。这样，你

就一定能在这学期里有所收获。  

    第二、创立一种学风——认真、刻苦  

    古人说：书山有路勤为径，学海无涯苦作舟。就是说在学习

上要有一种认真、刻苦的精神。作为新时代的学生，固然不要要

求我们学习古人那种“头悬梁、锥刺骨”的气魄，但认真、刻苦
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的精神必不可少。因此，我要求你们凡事都要讲求认真。从现在

开始，我要你们认认真真地上课，认认真真地做好笔记，认认真

真地做好每一次作业。  

    第三、培养一种良好的学习习惯并持之以恒。  

    法国著名学者培根曾经说过：“习惯是人生的主宰，人们应

该努力追求好的习惯”。的确，行为习惯就像我们身上的指南针，

指引着我们每一个人的行动。  

    纵观历史，大凡成功的人士，都有一些良好的行为习惯并加

以持之以恒，如鲁迅先生从小就养成不迟到的习惯。他要求自己  

    凡事都抓紧时间，时时刻刻地叮嘱自己凡事都要早做，这样

长时间地坚持下去，就养成了习惯。这位以“小跑走完一生”的

作家，在中国乃至世界文学史上都留下了辉煌的业绩。可见，行

为习惯对一个人各个方面的素质起着决定性的作用。对我们小学

生来说尤为重要。  

    就拿与我们密切相关的学习来说，学习贵在自愿自觉。而我

们有些同学平时学习不刻苦、作业马马虎虎，没有养成踏实认真

的学习习惯，成绩总是上不去；还有些同学双休日只顾玩，把作

业压到星期天快上学的时候才去做，这样不仅数量不过关，而且

质量也不好，其实，这完全是学习习惯和方法的问题。大家都知

道，一个好的、科学的学习习惯和方法，能使我们学得既轻松，
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又有效率。那么，哪些是好的学习习惯呢？具体说来有：  

    一、预习的习惯  

    二、认真听老师讲课的习惯  

    三、独立思考完成作业与规范做题的习惯。  

    独立完成作业是学习过程中重要的一环，要养成良好的作业

习惯。做作业前要准备好学习用品，而且应先复习当天的功课或

复习与作业有关的内容，然后再独立完成作业，不抄袭别人的。

做作业的时候要集中精神、专心致志，积极思考，碰到不会做的，

尽可能独立思考，努力找出隐藏的条件。如果实在不行的，可以

向老师或同学请教。  

    四、勤于思考的习惯  

    学贵在思，作为一名高年级的学生，要敢于质疑，大胆发言，

不要迷信权威、迷信书本，要敢于发表自己的意见，不要人云亦

云。  

    五、复习的习惯  

    复习时可以采用“课后回忆法”。每晚睡觉时，躺在床上，

脑海里像放电影一样将老师当天上课的内容“看”一遍，哪些地

方懂了，哪些地方没懂，不懂的第二天要及时想办法解决。这样

往往会收到很好的效果。  

    六、课外阅读的习惯  



 

  10  页 共  20  页 
 

    要学好，光靠课内是不够的。还必须阅读一些课外阅读。课

外读物，开阔眼界、增长见识。另外要经常记读书笔记。这种课

前、课中、课后、课外环环相扣的学习方法一旦形成，将会令你

受益无穷。  

    第四、创立一个良好的学习环境——文明有序  

    每个班都是学校的缩影，每一个学生都代表着学校的形象，

每寸校园都代表着学校的面貌。因此，我们时刻都要严格要求自

己，具体做到：  

    （一）要学会做人。同学们要学会关心他人，互助互爱，文明

礼貌，争做一个德才兼备、品学兼有的好学生。  

    （二）要团结、友爱、遵纪守法。同学们要为加强校风和班风

建设做出贡献，要增强集体意识，培养团结精神。文明、团结、友

爱、互助，争做学校的好学生。  

    （三）要讲卫生、讲文明，爱我校园要从我做起，努力营造好

我们整洁、舒适、美丽的校园学习环境。  

    （四）营造一个良好的学习氛围，开展“五个一”活动，我

们要学会：写一手好字、能写一篇好文章、有一项兴趣特长、读

一本好书、争取一个好的成绩。  

    第五、加强体育锻炼，铸就一个强健的体魄。  

    学校这一学期进行大课间活动，我希望你们在新学年里严格
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