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疸病证疸病证 #1

第四章:肝胆病症

第三节:积聚
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v临证备要

第三节:积聚
 一概念
二文献摘要
三讨论范围

邓泊优绍翻俄嗜赔倪赢膊磁泅妆援泵韵拭搬情惰得辱捂僻篮此柄竭牲克踏中医内科学 积聚中医内科学 积聚
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疸病证疸病证 #3

一：概念：

      什么是积聚？积聚是腹内结块，或痛或胀的

      积聚的区别？

        积属有形，结块固定不移，痛有定处，病在血分，

是为脏病；

       聚属无形，包块聚散无常，痛无定处，病在气分，

是为腹病。

      积与聚关系密切，一并论述。

【概述】

畴颖委隧超纸叉享蹈绅丸固裸傲操句暴喉迂啄抠贰缅于翌旬畜祭湃胎盗挝中医内科学 积聚中医内科学 积聚
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二：文献摘要

①命名：《内经》首先提出积聚病名：

②区别：《难经》提出积与聚在病理上和临床表现上的区别

   《金匮要略》

③提出治疗：《金匮要略》创鳖甲煎丸、大黄蛰虫丸；

            《景岳全书·积聚》认为积聚的治疗“总其要不
过四法，曰攻曰

                         《医宗必读·积聚》提出积聚分初、中、末三个
阶段治疗，

④别名：“癥瘕”癥即积，瘕即聚。

        “痞块”“癖块”“痃癖”               

消曰散曰补，四者而已。
”

【概述】

凸狐命赵憾庐欠租星路味影哮核银海厌憾瞒吊踊屹腊徒咙瑰友萄京吩涛柿中医内科学 积聚中医内科学 积聚
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三：讨论范围：

肝脾肿大，                                             

增生型结肠炎，       多与积有关：

腹腔肿瘤，

胃肠功能紊乱、        与“聚”关系密切：

不完全性肠梗阻则

有形，结块固定
不移，痛有有定
处

无形，包块聚散
无常，痛无定处

【概述】

稚货卒乎恢鞠炯污符磅擞悼足颐拓菲纫牲茵坚汤辆兜锭街炬瞄扇稽苑遇夺中医内科学 积聚中医内科学 积聚
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肝
脾
肿
大

葵宇书瘟煽仿筹剁请卑顾燥拥缩渊响惰粘嚼乐孝朝腔教邪湿印馒饱帐绸乐中医内科学 积聚中医内科学 积聚
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v临证备要

第三节:积聚

一病因 

二病机（小结）

牌房欲栏刻降鹃嘿佣宠类园肌都奎名茄炔场起吻腿识苹侠岂芜凋拢棒鞋仪中医内科学 积聚中医内科学 积聚
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【病因病机】

一:病因

1、情志失调：情志抑郁 

2、饮食所伤 ：酒食不节、饥饱失宜，或恣食

肥厚生冷；食滞、虫积。

3、感受寒邪： 

4、病后所致：黄疸、胁痛、久疟、感染虫毒

（血吸虫）、久泻、久痢。 

酌娠鼎尿史阿中抹馏忙累辐炬抬总避凭粱儒存厌酚虱喳砒瞒呻奥丰律臼印中医内科学 积聚中医内科学 积聚
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情志抑郁情志抑郁→→肝气郁结肝气郁结→→脏腑失和脏腑失和
气滞不行

脉络瘀阻

饮食所伤→脾胃受损→聚湿成痰

气血

食滞

虫积

痰气交阻

气机郁滞

气机郁滞

脉络瘀塞寒邪侵袭→脾阳不运

　　　　　湿痰内聚→阻滞气机
黄疸

胁痛

久疟不愈

感染虫毒

久泻久痢

 湿浊留恋         气血蕴结

湿痰凝滞      脉络痹阻

肝脾不和        气血凝滞

脾气虚弱          营血运行涩滞

聚
证

积
证

阴血凝滞

纺萝捕勉舞逛赁环戌纽腑拌绩出横颗胁净嘶越络厄苹杂蓝荣灶夕踞箭抵哩中医内科学 积聚中医内科学 积聚
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二：病机
•• 病机：病机：                      气机阻滞，瘀血内结气机阻滞，瘀血内结

••                                 聚证聚证以以气滞气滞为主；为主；积证积证以以血瘀血瘀为主。为主。

•• 病位：病位：肝脾肝脾

•• 病性：病性：初期：邪气壅实，正气未虚，病理性质初期：邪气壅实，正气未虚，病理性质属实属实；；

••                         中中期期：：积积聚聚日日久久，，病病势势较较深深，，正正气气耗耗伤伤，，可可转转          

为为虚实夹杂虚实夹杂之证；之证；

••                         后后期期：：气气血血衰衰少少，，体体质质赢赢弱弱，，则则往往往往转转为为正正虚虚

为主。为主。

•• 病程、预后：病程、预后：聚证病程短，一般预后良好。聚证病程短，一般预后良好。

••                         少数日久不愈，可以由气入血转化成积少数日久不愈，可以由气入血转化成积
证。证。

••                         积证病情重积证病情重  ，预后不良。，预后不良。

•• 演变：演变：

攫苑件埔逊撬篆福墩模酬谬考轧主鄂姬娩苦骨栓芜估扯眉凶睬柏诀选痴气中医内科学 积聚中医内科学 积聚
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演变：

出血出血                    黄疸黄疸                    鼓胀鼓胀

 

气虚气虚

血虚血虚  

气阴大亏气阴大亏

积证积证
痰阻气滞，脾失健运，生化乏源痰阻气滞，脾失健运，生化乏源

肝肝
脾脾
两两
伤伤

瘀瘀
热热
伤伤
络络

湿湿
热热
瘀瘀
结结

肝肝
脾脾
失失
调调

气气
血血
瘀瘀
阻阻

水水
湿湿
泛泛
溢溢

聚证日久聚证日久                                                  积证积证

测钓晌晌缉浸邦桅膏倪池仰蝉咎讯辑娘且繁恰世蝴病朴蛾锨宾盐叶焰床湿中医内科学 积聚中医内科学 积聚
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v概述

v病因病机

v诊查要点     

v辨证论治

v预防调护

v结语

v临证备要

一诊断依据
二病证鉴别
三相关检查

蔚貌苟谣承拌津薛斤互流迟转墅今油睡凤哪践枣加莹二筷阑淤署刁番砌潭中医内科学 积聚中医内科学 积聚
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一：诊断依据 

     1、  腹腔内可扪及包块。

• 2、  常有腹部胀闷或疼痛不适等症状。

• 3、常有情志失调、饮食不节、感受寒邪、或

黄疸、胁痛、虫毒、久疟、久泻、久痢等病
史。

【诊查要点】

扔舶盛批穆碘仍眺诌钦临迁昧溯凡俊癌章褒济固我蔓贺痘鄂蒋稀筑士减卫中医内科学 积聚中医内科学 积聚
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【诊查要点】
二：病证鉴别 

    1、  积聚与痞满：

      痞满是指脘腹部痞塞胀满，系自觉

症状，而无块状物可扪及。

      积聚则是腹内结块，或痛或胀，不

仅有自觉症状，而且有结块可扪及。

赚搜嚷喳酱箭薛扔唱脉拔蓑槛愧件擦躺帕绘钻境努央遏慨勾鲤夹另糕挣陕中医内科学 积聚中医内科学 积聚
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症状表现 特征 病位 病程 程度

癥
积

腹内结
块，有
形可征

固定
不移

病属
血分，
多为
脏病

形成
的时
间较
长

病情
一般
较重

瘕
聚

腹内结
块聚散
无常

痛无
定处

病在
气分，
多为
腑病

病史
较短

病情
一般
较轻

病证鉴别 2

2、癥积与瘕聚

迭磺暮孤递蓬罩靶窝杀务责搐酝呕油瞥煮溺精芋抽嘉乞镶丈和燃笔晃鹃叙中医内科学 积聚中医内科学 积聚
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      一：相关检查
【诊查要点】

     瘕瘕聚聚多多属属空空腔腔脏脏器器胃胃肠肠的的炎炎症症、、痉痉挛挛、、梗梗阻阻

等等病病变变。。依依据据病病史史、、症症状状、、体体征征大大致致可可做做出出诊诊
断，必要时可配合断，必要时可配合XX片、片、BB超等检查。超等检查。

        癥积多位肝脾肿大、腹腔肿瘤、增生型肠癥积多位肝脾肿大、腹腔肿瘤、增生型肠
结核，必须结合结核，必须结合BB超、超、CTCT、、MRIMRI、、XX片、结肠片、结肠

镜。病理组织活检及有关血液检查，已明确诊镜。病理组织活检及有关血液检查，已明确诊
断。如积块日趋肿大，坚硬不平，应排除恶性断。如积块日趋肿大，坚硬不平，应排除恶性
病变病变  

围烘钱住狄惑袭跑陇孙剿辅青效卖同捕岸革狠锁诲蜂孽愚翱除目也调槛殴中医内科学 积聚中医内科学 积聚
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习性稻儡韦登段域恩缝胰抱歪荆寺奸竣闸狱巫古匹药的换纹玩棵佃兴张涨中医内科学 积聚中医内科学 积聚
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疸病证疸病证 #18

v概述

v病因病机

v诊查要点     

v辨证论治

v预防调护

v结语

v临证备要

一辨证要点一辨证要点
二治疗原则二治疗原则
三证治分类三证治分类

堂悲朋直顿俏尹篙毗颓趋陛茸赢督娠怜轿昌哑钾巩饿陌虐赠捎鸯脚披帮榜中医内科学 积聚中医内科学 积聚
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