
骨科一病区理论考试 

您的姓名：［填空题］*1.以下哪项护理措施可防止患者牵引过度（）［单项选择

题］* 

A.针孔处滴 75%乙醇 B.每日测量肢体长度（正确答案） 

C.床脚抬高 15-30cmD.防止牵引针移动 

E.保持功能位 2.骨折患者发生关节僵硬的主要原因是（）［单项选择题］* 

A.神经损伤 B.血管损伤 

C.关节腔破坏 D .缺乏功能锻炼（正确答案） 

E.关节面骨折 3.关于皮肤牵引特点的描述，错误的选项是（）［单项选择题］* 

A.时间短 B.承受力量大 1 正确答案） 

C.易于为患者接受 D.操作简便，无创 

E.常常只能应用 2-4 周 4.关于胶布牵引的描述，错误的选项是（）［单项选择题］

*



A.大于 50 度 B.小于 50度 

C.大于 30 度 D.小于 30 度正确答案） 

E.大于 70度 36.关于股骨颈骨折的描述，错误的选项是（）［单项选择题］* 

A.主要由间接暴力弓|起 B.不易发生骨折不愈合（正确答案） 

C.多发生于中老年女性 D.较小的暴力即可导致老年人骨折 

E.青年人多在受到较大暴力擦发生骨折 37.无明显移位外展型的股骨颈骨折宜选择（）

［单项选择题］* 

A.骨牵引 B.持续皮牵弓 1（正确答案） 

C.人工股骨头置换 D.全虢关节置换 

E.经皮或切开加压螺旋钉固定 38.股骨上 1/3 骨折，近端骨折段因肌肉萎缩，在 x 线

上的移位方向是（）［单项选择题］ * 

A.内收 B.向前，向外（正确答案） 

C.向外成角 D.向后成角 

E.中立位



39.关于骨折合并神经血管损伤，错误的选项是（）［单项选择题］*A.腓骨颈骨折可

合并腓总神经损伤 

B.股骨下段骨折可合并坐骨神经和胴动脉损伤 C.肱骨中段骨折可合并槎神经损伤 

D.胫骨上 1/3 骨折可合并胫前后动脉损伤 E.股骨颈骨折可合并坐骨神经损伤〔正确

答案） 

40 .患儿，2 岁，股骨干上 1/3 斜形骨折，治疗宜采用（）［单项选择题］A.水平位

皮牵引 

B.水平位骨牵引 C.切开复位固定 

D.垂直悬吊皮牵弓|（正确答案）E.手法复位小夹板固定 

41 .关于股骨干骨折护理的表达，错误的选项是（）［单项选择题］*A.注意患肢远端

动脉搏动 

B.观察患肢远端的血运和感觉 C.观察患肢活动有无异常 

D.牵引后期应进行股四头肌功能锻炼（正确答案）E.密切观察生命体征 

42 .长骨骨折最常见的是（）［单项选择题］*A.股骨干骨折 

B.胫腓骨干骨折，正确答案）C.股骨颈骨折 

D.肱骨骨果上骨折



E.挠骨远端伸直型骨折.胫骨骨折后因局部血运供应差，易造成延迟愈合或不愈

合的部位是（）［单项选择 题］* 

A.胫骨上段骨折 B.胫骨平台骨折 

C.胫骨中段骨折 D.胫骨中下 1/3 骨折（正确答案） 

E.牒上骨折.胫骨干中下 1/3 骨折容易引起的并发症是（）［单项选择题］* 

A.骨折延迟愈合〔正确答案）B.血管损伤’ 

C.骨筋膜室综合征 D.神经损伤 

E.关节僵硬.小夹板固定后适当的松紧度是（）［单项选择题］* 

A.绑带上下移动 0.5cmB.绑带上下移动 1cm（正确答案） 

C.绑带上下移动 1.5cmD.绑带上下移动 2cm 

E.绑带刚好扎紧不能移动.骨折并发骨筋膜室综合征，最主要的措施是（）［单

项选择题］* 

A.给予血管舒张剂，消除血管痉挛 B.抬高患肢，以利于消肿



C.被动按摩，以利于消肿’D.坐臂位麻醉，消除血管痉挛 

E.解除包扎固定物，经观察不见好转，切开筋膜减压（正确答案）.脊柱骨折的

好发部位是最（）［单项选择题］* 

A.寰枢椎 B.颈椎 5.6 

C.胸腰段正确答案）D.胸椎 11.12 

E.腰椎 2.3.脊柱骨折最常见的类型（）［单项选择题］* 

A.屈曲型（正确答案）B.过伸型 

C.屈曲牵拉型 D,垂直压缩型 

E.过伸型和屈曲牵拉型.在脊髓损伤中，最不可能出现的是（）［单项选择题］* 

A.双上肢瘫痪 B.双下肢瘫痪 

c.阶段性瘫痪:正确答案）D.四肢瘫痪 

E.截瘫 50.脊髓损伤愈后最好的是（）［单项选择题］* 

A.脊髓挫伤



B.脊髓震动正确答案）C.脊髓裂伤、 

D.马尾损伤 E.脊髓加神经根损伤 

51.颈髓损伤最严重的并发症是（）［单项选择题］*A.褥疮 

B.腹胀 C.体温失调 

D.泌尿系感染 E.呼吸功能障碍及呼吸道感染（正确答案） 

52 .以下属于不完全骨折的是（）［单项选择题］*A.裂缝骨折:正确答案） 

B.螺旋骨折 C.凹陷骨折 

D.嵌插骨折 E.压缩骨折 

53 .以下属于不稳定骨折的是（）［单项选择题］*A.裂缝骨折 

B.螺旋骨折 C.凹陷骨折「正确答案） 

D.嵌插骨折 E.压缩骨折 

54 .新鲜骨折是指骨折时间在（）［单项选择题］*



A.1 周之内 B.2 周之内（正确答案） 

C.3 周之内 D.4 周之内 

E.5 周之内.诊断骨折最可靠的是（）［单项选择题］* 

A.外伤史 B.疼痛 

C.出血 D.X 线检查〔正确答案） 

E.肢体肿胀.以下属于骨折早期并发症的是（）［单项选择题］* 

A.关机僵硬 B.愈合障碍 

C.骨化性肌炎 D.缺血性肌挛缩 

E.骨筋膜室综合征正确答案）57.可能导致骨筋膜室综合征的原因有（）［单项选

择题］ 

A.石膏包扎过紧（正确答案）B.未进行功能锻炼 

C.局部感染 D.患肢进行性肿胀 

E.骨折未到达解剖部位.引起骨筋膜室综合征的主要发病机制是（）［单项选择

题］* 

A.肌肉痉挛 B.细菌繁殖 

C.骨筋膜室压力高 1正确答案)D.主要神经损伤 

E.血管内膜损伤.以下不属于骨折早期并发症的是()［单项选择题］* 

A.休克 B.感染 

C.内脏损伤 D.损伤性骨化(正确答案) 

E.周围神经损伤.以下属于骨折晚期并发症的是()［单项选择题］* 

A.血管损伤 B.神经损伤 

C.脂肪栓塞 D.创伤性关节炎(正确答案) 

E.骨筋膜室综合征.开放性骨折主要并发症是()［单项选择题］* 



A.休克 B 感染〔正确答案) 

C.关节僵硬 D.内脏损伤 

E.脂肪栓塞.关节内骨折易引起()［单项选择题］* 

A.缺血性骨坏死 B.缺血性肌挛缩 

C.骨化性肌炎 D.创伤性关节炎(正确答案) 

E 骨筋膜室综合征.关节附近骨折易引起()［单项选择题］* 

A.缺血性骨坏死 B.缺血性肌挛缩 

C.骨化性肌炎(正确答案)D.创伤性关节炎 

E 骨筋膜室综合征.以“爪型”手为典型表现的骨折并发症是()［单项选择题］* 

A.关节僵硬 B.骨化性肌炎 

C.畸形愈合 D .缺血性肌挛缩(正确答案) 

E.创伤性关节炎 65.骨折临床愈合期需要()［单项选择题］* 

A1-2 周 B.2-3 周 

C.4-8 周(正确答案)D.8-12 周 

E.12J4 周 66.骨折纤维愈合期约需()［单项选择题］*A1-2 周 

B.2-3 周（正确答案）C.4-8 周 

D.8-12 周 E.12-14 周 

67.骨折骨性愈合期需（）［单项选择题］*A1-2 周 

8.2- 3 周 C.4-8 周 

D.8-12 周（正确答案）E.12-14 周 

68 .对有骨折或疑有骨折的患者在转运前最重要的是（）［单项选择题］*A、抬得患

肢 

B、固定患肢（正确答案）C、现场复位 



D、使用止痛药 E、使用 TAT 和抗生素 

69 .骨折治疗的首要步骤是（）［单项选择题］*A.复位（正确答案） 

B.固定 C.功能锻炼 

D.石膏绷带固定 E.持续牵引骨牵引 

70 .石膏或夹板固定之后最应注意的是（）［单项选择题］*A.松脱 

B.骨折再移位 C.压迫性溃疡 

D.血循环受阻正确答案）E.石膏变形 

71 .脊柱骨折根据损伤程度和部位分为（）*A 胸椎骨折与脱位（正确答案） 

B 颈椎骨折与脱位（正确答案）C附件骨折（正确答案） 

D 般椎骨折 E 脊髓损伤 

72 .脊髓损伤按脊髓和马尾损伤的程度分为（）*A 脊髓休克（正确答案） 

B 脊髓损伤 3 答案）C马尾损伤正确答案） 

D 截瘫 E中央管综合征 । 正确答案） 

73 .骨盆骨折的护理要点（）*A 急救处理（正确答案） 

B 病情处理:正确答案）C 引流尿液（正确答案） 

D 心理护理 E 疼痛护理 

74 .断指（肢）的现场急救包括（）*A.使用欲牵弓 I 肢体最小周径的 1/2 宽的胶

布 

B.粘贴范围：大腿牵引上端起自大腿中上”3,小腿上端起自胫骨结节下缘 C.患者患

肢剃去汗毛洗净擦干后，涂上安息香酸酊 

D.安息香酸酊未干时，即将撕开的胶布纵向粘在肢体两侧 E.在内外踝骨突处垫好纱

布，10 分钟后加牵引锤牵弓|（正确答案） 

5.下肢骨折牵引时抬高床尾的主要目的是（）［单项选择题］*A.减轻患者疼痛 

B.对抗牵弓 1（正确答案）C.改善血液循环 

D.使患者舒适 E.便于观察末梢血液循环 



6.下肢骨折患者的护理措施，错误的选项是（）［单项选择题］*A.抬高床头（正

确答案） 

B.每日测量肢体长度 C.牵引时足部保持功能位 

D.肢体纵轴和牵弓 I力线一致 E.皮肤牵引之前涂安息香酸酊保护皮肤 

7 .骨牵引时防止牵引针孔感染的措施，错误的选项是（）［单项选择题］*A.保持

牵引针孔周围皮肤清洁 

8 .防止牵引针左右滑动 C.牵引前涂安息香酸酊（正确答案） 

D.必要时拔针换位牵引 E.每日在针孔处滴 75%乙醇 2 次 8.骨折牵引时，预防过度

牵引的措施是（）［单项选择题］* 

A 止血（正确答案）B包扎创面正确答案） 

C 保藏断指（肢）（正确答案）D迅速准运（正确答案） 

E 清创缝合.断指（肢）再植术后应观察局部的（）* 

A 皮肤温度正确答案）B 皮肤色泽正确答案） 

C 肿胀程度正确答案）D 毛细血管回流情况（正确答案） 

E.出血量.脱位按期发生的原因可分为（）* 

A 损伤性脱位（正确答案）B 先天性脱位正确答案） 

C 病理性脱位正确答案）D 习惯性脱位正确答案） 

E 陈旧性脱位.脱位的专有体征包括（）* 

A 畸形（正确答案）B弹性固定正确答案） 

C 关节盂空虚正确答案）D 疼痛 

E 肿胀.胸腰段脊柱骨折的临床表现包括（）* 

A 功能障碍正确答案）B 异常活动及骨擦音 

C 腰背肌肉痉挛正确答案）D 功能障碍正确答案） 

E 疼痛正确答案）.肱骨踝上骨折复位后，应特别注意观察（） 



A 楼动脉搏动是否良好（正确答案）B 肘部肿胀情况（正确答案） 

C 皮肤温度，颜色变化（正确答案）D 有无手指麻木疼痛（正确答案） 

E 神志.脊髓型颈椎病的临床表现包括（）* 

A 四肢无力「正确答案）B 手握力减退正确答案） 

C 精细活动失调（正确答案）D行走不稳:正确答案） 

E 有踩棉花样感觉（正确答案）.急性化脓性骨髓炎的早期诊断依据是（）* 

A 全身中毒病症，白细胞基数增高（正确答案）B 干髓端持续性剧痛及深压痛（正

确答案） 

C 早期穿刺对明确诊断有重要意义（正确答案）D 两周内 X 片有诊断价值 

75 .急性骨髓炎的治疗原那么（）*A 早期控制炎症正确答案） 

B 早期引流减压（正确答案）C固定患肢正确答案） 

D 加强全身支持治疗 E早期康复锻炼 

76 .骨关节结核的治疗原那么是（）*A.提高全身抵抗力（正确答案） 

B.抗结核药物应用（正确答案）C.尽量保持关节功能预防畸形（正确答案） 

D.防止寒性脓肿形成.关于骨折病人小夹板固定，描述正确的选项是（）* 

A 提高患肢以利于静脉回流（正确答案）B卧床休息 

C 调整布带时不要全部解开，应逐条进行（正确答案）D防止骨折再移位，复位后

每日透视一次 

E 早期进行功能锻炼（正确答案）.李先生 35岁，工作中不慎被割草机将右手割

掉，残断少量渗血，患者急送来 院，在当地医务室将右手刷洗干净，自来水冲净

后初步处理正确的选项是（）* 

A.残肢上止血带 B.密切观察患者正确答案） 

C.无菌巾包裹右手，外套塑料袋（正确答案）D.之后，立即用冰快作干冻冷藏（正

确答案） 
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