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工作内容概述



按照学校要求，本年度共
完成4个学期的教学任务，
涵盖了篮球、足球、羽毛
球等多个项目。

完成学期教学计划 教学质量监控 教案更新与完善

实施教学质量监控，通过
课堂表现、学生反馈等方
式，对教学质量进行评估
和调整。

根据教学需要和学生实际
情况，不断更新和完善教
案，提高教学效果。

030201

本年度教学任务完成情况



成功组织了校级篮球、足
球、羽毛球等比赛，吸引
了大量学生参与。

组织校级体育比赛

负责阳光体育活动的策划
和实施，通过开展晨跑、
课间操等形式提高学生的
身体素质。

实施阳光体育活动

指导篮球社、足球社等体
育社团开展日常训练和比
赛。

体育社团指导

课外体育活动组织与实施



    

学生体能测试与评价

体能测试安排

负责制定体能测试计划，并组织学生

进行身高、体重、肺活量等项目的测

试。

数据分析与反馈

对学生的体能测试数据进行整理和分

析，为学生提供个性化的运动建议和

饮食指导。

跟进调整

根据学生体能测试结果，调整教学计

划和训练方案，以更好地促进学生身

体素质的提高。
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重点成果



总结词：显著提升

详细描述：通过实施有针对性的训练计划和教学方法改进，学生整体体育成绩得

到了显著提升，特别是在田径、游泳和团体操等项目上表现尤为突出。

学生体育成绩提升情况



总结词：成果丰硕

详细描述：在优秀运动员培养方面，本年度成功发掘并培养了一批有潜力的年轻运动员，他们在各级比赛中屡创佳绩，为学

校赢得了荣誉，部分优秀运动员还成功输送到高级别运动队。

优秀运动员培养与输送



总结词：积极参与

详细描述：本年度积极参与和组织各类体育赛事，包括校级、市级和省级比赛，不仅提升了学生的竞

技水平，也增强了学校的体育影响力。同时，通过参与赛事组织，提高了团队合作和组织协调能力。

体育赛事组织与参与
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遇到的问题和解决方案
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