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第1章 简介

 



课程概述课程概述

本章主要介绍内科四大穿本章主要介绍内科四大穿
刺的基本概念和分类，包刺的基本概念和分类，包
括抽血穿刺、腰穿、胸腔括抽血穿刺、腰穿、胸腔
穿刺和腹腔穿刺，为学习穿刺和腹腔穿刺，为学习
者提供了对该主题的整体者提供了对该主题的整体
认识。认识。

 



四大穿刺的重要性

提供重要的诊断依

据

诊断支持

为患者提供有效的

治疗方案

治疗方式

用于监测疾病的进

展和疗效

疾病监测

预防某些疾病的发

生

预防措施



学习目标

分析各种穿刺方法

的特点

了解四大穿刺
的分类

学习正确的操作步

骤

掌握穿刺的操
作技巧

分析穿刺可能带来

的并发症

了解穿刺的相
关风险

掌握穿刺后的处理

方法

学会处理穿刺
后的注意事项



学习内容安排

介绍内科穿刺的基

本操作流程

穿刺的基本原
理

学习常用的抽血穿

刺技术及操作规范

抽血穿刺技术

了解腰穿在临床中

的常见应用和注意

事项

腰穿的应用

掌握胸腔穿刺的操

作技巧和安全注意

事项

胸腔穿刺操作



学习目标

内科四大穿刺在临床医学中扮演着重要的角色，从抽血到其

他穿刺操作，都为医生提供了重要的辅助诊断手段和治疗途

径。学习者需要明确学习目标，逐步掌握穿刺技术的要点和

注意事项。
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第2章 经皮穿刺

 



解释经皮穿刺的定义和原理

定义01

03

介绍临床应用和技术要点

技术要点

02

介绍临床应用和技术要点

临床应用



经皮穿刺操作步骤

确保所有工具准备

就绪

准备工作

准备患者信息和手

术计划

术前准备

重点讲解皮肤消毒

的操作方法

皮肤消毒

详细介绍穿刺的步

骤和注意事项

穿刺操作



经皮穿刺并发症

经皮穿刺可能出现的并发症包括感染、出血等，操作中应注

意消毒、控制出血等问题，及时处理并发症能有效降低风险



经皮穿刺临床案经皮穿刺临床案
例分析例分析

通过真实案例深入分析经通过真实案例深入分析经
皮穿刺的临床应用及意义，皮穿刺的临床应用及意义，
加深学习者对技术的理解，加深学习者对技术的理解，
提高应用能力。提高应用能力。

 



出血出血

加压止血加压止血

血管修补血管修补

神经损伤神经损伤

神经监测神经监测

神经重建神经重建

器械损坏器械损坏

更换器械更换器械

返修返修

并发症处理方法对比

感染感染

局部消毒局部消毒

抗生素治疗抗生素治疗



经皮穿刺注意事项

注意操作细节，确

保操作准确

操作细节

医护团队协作配合，

减少风险

团队配合

保障患者安全，避

免操作风险

患者安全
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第三章 穿刺引流

 



穿刺引流原理

选择适合病情的引

流管

引流管的选择

准确定位穿刺部位

穿刺定位

有效排除体内积液

引流排液

 

 



引流穿刺常见操引流穿刺常见操
作技术作技术

引流穿刺是临床常用操作引流穿刺是临床常用操作
技术，包括选择适合的引技术，包括选择适合的引
流管、准确定位穿刺部位、流管、准确定位穿刺部位、
有效排除体内积液、固定有效排除体内积液、固定
引流管以及术后处理等步引流管以及术后处理等步
骤。正确操作引流穿刺，骤。正确操作引流穿刺，
对患者的治疗和康复具有对患者的治疗和康复具有
重要意义。重要意义。

 



穿刺引流术的优缺点

有效快速排液

优点

存在感染风险

缺点

 

 

 

 



穿刺引流在内科的应用

引流术在肿瘤疾病

中的应用

肿瘤

引流术在腹水治疗

中的应用

腹水

引流术在胸水排除

中的应用

胸水

 

 



引流排液

心包积液01

03

术后处理

胃腔引流

02

术中定位

腰椎穿刺



穿刺定位穿刺定位

使用影像学辅助定位使用影像学辅助定位

注意避开重要血管和神经注意避开重要血管和神经

引流排液引流排液

保持引流通畅保持引流通畅

定时观察引流液性状定时观察引流液性状

引流管的固定引流管的固定

选择适合的固定方法选择适合的固定方法

避免引流管脱落避免引流管脱落

引流穿刺常见操作技术

引流管的选用引流管的选用

选择适合的引流管材质选择适合的引流管材质

考虑引流管的直径和长度考虑引流管的直径和长度
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