
人不知而不愠，不亦君子乎？——《论语》

穷则独善其身，达则兼善天下。——《孟子》

 

《爸爸妈妈和我》教案 

《爸爸妈妈和我》教案 

《爸爸妈妈和我》教案 1 

活动目标： 

1、能正确对物品大小进行区分，判断其归属。 

2、会说"这是╳╳，是爸爸（妈妈或我）用的。" 

3、能喜欢并关心自己的爸爸妈妈， 

活动准备： 

1、家长与幼儿一同收集孩子与父母用的物品，特别是鞋子、漱口杯、牙刷，衣服等

每个人都有的东西。分别放在活动室四周的桌子上。 

2、人像：爸爸、妈妈、孩子 

活动过程： 

一、导入谈话。 



非淡泊无以明志，非宁静无以致远。——诸葛亮

我尽一杯，与君发三愿：一愿世清平，二愿身强健，三愿临老头，数与君相见。——《白居易》

 

老师：前几天，我们一起收集了许多小朋友和爸爸妈妈用的东西，看，这是╳╳，是

谁用的？是爸爸（妈妈）用的。 

那妈妈（爸爸）的东西放在哪边？教师示范放二次。 

老师：谁愿意来找找哪些东西是爸爸或是妈妈、小朋友用的把它送到相应的地方。 

二、幼儿操作，教师巡回观察、指导。 

老师：请小朋友去把这些东西都送给爸爸妈妈和小朋友，边送边说：这是╳，是爸爸

（妈妈、我）用的。 

幼儿将周围桌子上的各种物品都送到相应的地方 

三、比较不同。 

老师：小朋友们都送好了，来我们看看这是什么？这是谁送的？是谁用为什么要送这

样物品？ 

出示一到两样较有明显的物品。（如指甲油、唇彩、BP 机）老师：瞧，这是什么？

（鞋子）是谁穿的？这儿呀还有，（将另两双鞋子和前一双放在一起）谁穿的？你们看这

三双鞋子有什么不一样？（从颜色、形状、大小等比较）谁的最大？谁的最小？不大不小

的是谁的？ 



勿以恶小而为之，勿以善小而不为。——刘备

非淡泊无以明志，非宁静无以致远。——诸葛亮

 

四、找家人都有的东西。 

老师：爸爸、妈妈、小朋友都有鞋子，那你们家还有什么东西是每个人都有的呢？它

们都一样大吗？ 

五、扮爸爸、妈妈或小朋友。 

老师：今天，我们认识了这么多爸爸、妈妈和小朋友用的东西，我们就来玩娃娃家游

戏好吗？那你想打扮谁呢？（幼儿自由讲述自己愿意打扮的角色。）幼儿自由打扮，教师

指导。 

六、展现自己的装扮。 

老师：小爸爸、小妈妈、小朋友们你们都打扮好了吗？来，看看，你们能猜出来他打

扮得是吗？是╳╳妈妈，你们从哪看出来的？（引导幼儿从衣服、鞋包等方面观察，并说

这是妈的鞋子、这是妈妈的包、这是妈妈的裙子。）老师：╳╳妈妈，你这是要去哪儿

啊？（去上班）╳╳妈妈真辛苦，又要上班，又要做家务照顾小宝宝，╳╳你爱妈妈吗？小

朋友你们都爱妈妈吗？ 

七、结束活动老师：小爸爸、小妈妈、小朋友们，现在我们一起去做娃娃家游戏好

吗？ 

10：05—10：15 盥洗活动要求： 



大丈夫处世，不能立功建业，几与草木同腐乎？——《罗贯中》

谋事在人，成事在天！——《增广贤文》

 

1、盥洗时不拥挤。 

2、学习掌握洗手、洗脸的一定顺序。 

★10：15—10：45 户外游戏 

活动反思： 

在活动中，由于我讲解的很详细，孩子们都能动手做了操作，一些以前不肯动手的孩

子今天也尝试了自己做，虽然他们的作业中有许多遗漏的，但至少他们动手做了，说明已

经向前迈出了一大步。 

《爸爸妈妈和我》教案 2 

教学背景分析 

教学内容： 

孩子长期与爸爸妈妈生活在一起，各方面都浸润在爸爸妈妈的无私关爱之中，因而，

孩子通常与爸爸妈妈之间十分亲近，感情也特别深厚。本节课让学生通过表现特征来描绘

父母、感受亲情，学会感恩。教师着重引导学生观察爸爸妈妈的五官、表情、身材、习

惯、动作等细节，比如妈妈洗衣服、织毛衣的样子，爸爸看报的样子。可以让学生闭上眼

睛回忆爸妈的一举一动，让孩子在脑海中定格爸爸、妈妈的神情是什么样的，动作是什么

样的。在这个过程中，学生会好好品味父母。教学要求学生用自己的画笔表现出父母的形



丈夫志四方，有事先悬弧，焉能钧三江，终年守菰蒲。——《顾炎武》

人之为学，不日进则日退，独学无友，则孤陋而难成；久处一方，则习染而不自觉。——《顾炎武》

 

象特征，有了感悟他们才能画得真切。 

虽然学生经常画人物画，但是很多学生画的人物基本是简笔画式的，有的甚至是卡通

人物。教师在本节课中要加强示范，特别是如何用变化的线条表现出人物的特征、动态，

引导学生观察细节，用写生的手法进行创作描绘。 

通过直观示范和细致观察，来达成本课的知识目标、技能目标、情感目标。美术课程

改革以来，要求既注重知识与技能的训练，也注重过程与方法的学习及情感价值观的培

养。所以课堂中需要加强教师与学生、学生与学生之间的交流，以此更为全面地培养学生

的美术表达能力。 

学生情况： 

有了之前人物绘画课的基础，学生已经基本掌握人物绘画的一些方法，但还是有些学

生在画人物时简笔化、卡通化的倾向严重。教师在本节课中一定要加以直观示范和引导。

同时，这一课不仅要教授写生人物画的基本技能，还要学会观察人物的重要特征。在掌握

人物的特征之后，如何能让学生运用自己熟悉的表现方式来表现出心目中的爸爸妈妈，这

也需要在教学中加以引导。 

教学方式、手段： 

本课的教学方法有讲授法、回答法、讨论法、演示法、练习法等，目的在于使学生先

明白什么是优秀的人物画，人物画应该怎么画。另以多媒体课件贯穿全课，利用直观、详

尽的视觉资料，化解人物画的教学重难点。 



其身正，不令而行；其身不正，虽令不从。——《论语》

一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴。——《增广贤文》

 

教师准备：PPT 课件、示范用具。 

（3）爸爸妈妈的眼睛有什么区别吗？妈妈的眼睛小小的，爸爸的眼睛很大。我们把

眉毛、眼睛、鼻子、嘴称作五官，（板书）人的五官也是人物特征的重要组成部分。你觉

得哪个部分最难画？你平时是怎样画的？用手比划一下。 

①眼睛是心灵的窗户，传递着爱的信息，说一说妈妈的眼睛有什么特点，你能上来画

一画吗？（教师示范）我们在画人眼睛的时候，上眼眶的线条可以比较实一点，画好眼

珠，留出瞳孔，而下面的线条就可以虚一点，这样表现出来的眼睛能够更加地传神。在画

的时候不仅要观察眼睛的大小形状，还要注意将眼睛的细节表现出来，比如说妈妈的长睫

毛，爸爸的鱼尾纹，都能帮助你把人物画得更生动。 

②鼻子，很多同学是不是就这样画一个弯钩形呀？下面我们一起来摸摸我们的鼻子，

鼻梁上面细，下面宽，我们可以用两条线来画，两边有弯弯的鼻翼，线条比较柔和，下面

是鼻孔。这是一个侧面的鼻子，在我们平时画的弯钩形的基础上加上鼻翼、鼻孔，是不是

显得更加逼真呢？这是一个正面的鼻尖，同学们认真观察一下是怎样表现的。 

③你们平时是怎样画嘴的？摸摸嘴巴，说说它的组成。上下嘴唇其实是有一定厚度

的，不能只用一两根线来表示。 

④你知道五官还会说话吗？看看这张嘴的主人是什么表情，你是怎么感觉到的？如果

是大笑，嘴巴会有什么变化？上下嘴唇分的很大，露出了牙齿，嘴巴旁边的笑纹会变得很

深。再来看看眉毛的主人又是什么表情呢？同桌之间互相看一下眉毛，眉毛也不是简单的



人之为学，不日进则日退，独学无友，则孤陋而难成；久处一方，则习染而不自觉。——《顾炎武》

勿以恶小而为之，勿以善小而不为。——刘备

 

一根线吧，我们可以用短短密密的线条来表现它。 

4. 下面请大家用默写的方式画一画自己的爸爸或妈妈，注意五官、表情的生动描绘。 

5. 讲评作业。 

设计意图：在“找爸爸、找妈妈”的游戏中让学生了解爸爸妈妈的特征，通过摸、

猜、看等方法引导学生观察人物的眼睛、嘴巴、眉毛等五官特征。教师的有效示范教给学

生绘画的方法，然后通过默写的形式让学生初步感知表现父母五官特征的作画方式。 

三、学方法 

1. 看得出来大家都非常爱自己的父母，爱不仅可以说出来、唱出来，其实平时同学们

和爸爸妈妈的一些非常亲昵的动作也能体现出来，下面让我们来看看： 

（1）这是谁？说说你和妈妈在一起的动作是什么？ 

（2）这是谁和妈妈？妈妈把你搂得可真紧。 

（3）再来看看你和妈妈怎么来表达爱的？ 

（4）你和爸爸、妈妈平时还有哪些亲昵的表现呢？你就把我当成你的妈妈，上来表

演一下。 



老当益壮，宁移白首之心；穷且益坚，不坠青云之志。——唐·王勃

百川东到海，何时复西归？少壮不尽力，老大徒伤悲。——汉乐府《长歌行》

 

2. 大家看，我们可以将这亲昵的一刻永恒地留下来： 

（1）这是罗马尼亚画家克鲁杨的作品《洗头》。 

（2）谁来说一说这幅画描绘的是一个什么样的场景？并说一说你对这幅画的感受。

（3）妈妈为孩子洗头的.生活场景随处可见，相信大家也有同样的经历。画家就是画了这

样一个普通的场景，是要告诉我们：细细体会观察就会发现母爱父爱就在我们的身边。同

时画家巧妙地运用背景的冷色与人物的暖色形成一个色彩的冷暖对比，凸显人物形象，从

而更好地烘托出母爱的平凡与伟大。 

3. 再来看看，老师请一位同学的爸爸做了模特，拍了一组照片。我给每一组发三张，

请你比较一下有什么不同？是什么原因造成的？要是让你画，你觉得哪张好画、哪张难

画？ 

（1）同学们都发现角度发生了变化。我们在观察人物时可以是正面、侧面、半侧

面，也可以是背面，站在不同的角度观察的结果是不一样的。 

（2）当人的动态发生变化时，画面的动态线也会发生变化。相对而言，坐着、背面

的人可能对大家会是一个新的挑战。 

（3）动态发生变化时，人体的比例也会发生变化。我们通常以头为参照，站着的人

的身体大概是 7 个左右的头长，来看看坐在凳子上和盘腿坐的各是几个头长？所以有这么

一句话叫“站七、做五、盘三半”，大家画画的时候用作参考，注意人物的比例。 



人之为学，不日进则日退，独学无友，则孤陋而难成；久处一方，则习染而不自觉。——《顾炎武》

良辰美景奈何天，便赏心乐事谁家院。则为你如花美眷，似水流年。——《汤显祖》

 

设计意图：本环节注重人物比例、动态的讲解，利用大师作品的欣赏和实物照片观

察，引导学生分析理解，学会描绘不同动态人物特征的方法。 

四、赏作品 

1. 我们一起来看看同学们画的爸爸妈妈吧！ 

（1）这两位同学画的爸爸妈妈，在抓住特征、表现出动态的基础上，人物的衣服的

细节表现得非常好。妈妈的衣领、腰间的松紧、爸爸毛衣的质感分别用了长短不一、变化

丰富的线条，把人物画得既写实又生动。 

（2）这两幅作品同样是表现坐着的人，你比较欣赏哪一幅？ 

（3）人不仅有站、坐，还有躺、跑、跳等一系列的动态。你们看，这幅作品好在哪

里？小作者把妈妈睡觉时的姿态刻画得入木三分。妈妈睡觉时的那种惬意的神态让我都想

靠到她身边美美地睡上一觉了。这幅作品的颜色也非常美，你看裤子这儿，连布的质感都

表现出来 

《爸爸妈妈和我》教案 3 

教材分析： 

本次活动设置“看全家福”、“介绍家庭成员”、“交流生活中和爸爸、妈妈在一起

的开心事”等环节，指导幼儿学习运用完整、连贯的语言讲述自己的一家。在看看、听



谋事在人，成事在天！——《增广贤文》

我尽一杯，与君发三愿：一愿世清平，二愿身强健，三愿临老头，数与君相见。——《白居易》

 

听、讲讲中，让幼儿体验到家庭成员间相亲相爱的美好情感，进一步感受爸爸、妈妈对自

己的浓浓的爱。 

活动目标： 

1、了解家庭中的成员，感受家的温暖。 

2、能用简单的语言完整、连贯地讲述一家人在一起的快乐事。 

3、体验家庭成员间相亲相爱的美好情感。 

活动准备： 

1、幼儿简单了解父母的工作。 

2、幼儿自带全家福 1 张。 

3、教师用全班幼儿的全家福电子版自制课件“幸福一家人”，配温馨、舒缓的背景

音乐。 

活动过程： 

1、播放课件导人活动，引发幼儿兴趣。 



我尽一杯，与君发三愿：一愿世清平，二愿身强健，三愿临老头，数与君相见。——《白居易》

百学须先立志。——朱熹

 

提问：课件中都有谁？怎么能看出他们是幸福的一家人？ 

小结：小朋友都有一个温暖的家。家里有你，有爸爸、妈妈，或许还有哥哥、姐姐、

弟弟、妹妹等其他成员。大家相亲相爱，快乐地生活在一起。 

2、组织幼儿自主讲述自己的一家人。 

（1）请幼儿相互介绍自己带的全家福。 

提问：你的照片上有谁？你们在做什么？你的心情怎样？ 

（2）请个别幼儿尝试用简单的语言当众讲述。 

教师及时捕捉幼儿讲述中的亮点，鼓励幼儿相互学习。 

4、引导幼儿尝试用较丰富、连贯的语言讲述照片，体验爸爸、妈妈对自己的爱。 

（1）教师出示自己小时候和父母一起的照片，示范讲述，帮助幼儿学习连贯表达。 

例如：我的妈妈是一个老师。她经常给我讲故事。我的爸爸是一名医生。他经常和我

一起做游戏。我最喜欢爸爸、妈妈带我去公园玩。我们全家人在一起很开心。我爱我的爸

爸、妈妈。 

（2）鼓励幼儿模仿讲述，尝试用完整的语言按要求讲述。 
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