La Musique dans la littérature et la littérature dans la musique

（法国音乐与文学的相互影响）



中文摘要
音乐与文学—缪斯神殿中最动人心弦的艺术，一直伴随着人类从远古进入高度文明的现代社会。在历史发展的长河中，这两朵光芒四射的浪花，时聚时分，奔腾向前。它们在互相促进中不断繁荣，在互相渗透中蓬勃发展。
本文从两者的本体特征比较出发，认为“音乐以声音音响的‘动态’语言为显性、乐谱印刷符号的‘静态’语言为隐性；文学以文字印刷符号的‘静态’语言为显性、阅读言语的‘动态’为隐性”。1 而声音、时间、再创造构成了文学与音乐紧密联系的纽带。在这三个重要的相关点上，音乐的状态都是非明显主观语义表达的、非客观绝对描述的、抽象的、概括的、暗示的、象征的、充满和伴随着丰富的想象和联想的过程性的；而文学的状态却是通过了明确的语义性表达的、故事情节的客观性描述与展开的、突然事件发生的戏剧性的、细节刻画的、具体对象性的抒情的。音乐通过把联想和想象介入欣赏体验过程中、把音乐中音响的情感力量的对比引发戏剧冲突、用概括性的表情达意导出难以言表的抒情而与文学在“过程”、“戏剧性冲突”、“抒情”这三个重要方面形成联系，从而实现了文学对音乐的阐释与描绘， 音乐对文学的提炼与升华。
正是基于音乐与文学在本体上的异同，它们的互相影响、互为渗透变成了不可逆转的趋势。本文将从挂一漏万、信手拈来的几个法国浪漫主义时期以来音乐与文学互为渗透、有机结合的例子中，着重对音乐和文学进行“影响”方面的研究。
文学与音乐的关系历来非常密切，研究音乐史假如不熟悉文学史是绝对不行的， 文学史中也有不少与音乐有关的现象。文学思潮与音乐思潮的相互渗透在历史上也屡见不鲜。其中最突出的是 19 世纪欧洲浪漫主义思潮对音乐的影响。浪漫主义音乐的产生和发展始终与当时的文学思潮有十分密切的联系。至于文学家与音乐家、文学作品与音乐作品之间的相互影响则更为常见。体现在歌剧和艺术歌曲之中的文学


1 摘自：罗相巧《音乐语言与文学语言美学内涵的深层联系》，第七段，第 1－3 行。
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与音乐的结合，也正意味着这两种艺术的渗透，纯音乐和纯文学之间也同样具有影响，这种影响主要反映在作家与音乐以及作曲家与文学之间的关系，音乐史上取材于文学的音乐作品可以说不计其数；而音乐对文学家的影响不仅是一种潜移默化， 有时候甚至体现在具体的创作之中。歌德曾经因沉浸在莫扎特歌剧《魔笛》的音乐之中，而去创作《魔笛》的续篇；托尔斯泰曾以贝多芬同名小提琴奏鸣曲为摹本创作中篇小说《克莱采尔奏鸣曲》，其中的主要人物就是贝多芬音乐性格的化身。人们往往称莎士比亚的戏剧是充满音乐性的。2当代诗人艾略特曾表示：“诗人研究音乐会有很多收获”，“一首诗中也有转调的各种可能，好比交响乐或四重奏当中的不同乐章，题材也可以作各种对位安排”。3他还进一步指出，“诗的意义存在于不同读者的不同理解中，而音乐性的抽象形式恰恰增添了作品的复杂和多义性”。艾略特所说的也许正是指音乐性在文学作品中的“创造性变形”吧。
当然，尽管在结合、影响的过程中，有时为了追求两者的平衡，削弱了双方的特性；有时为了向对方靠拢，违反了自身的某种规律。但从总的趋势与相互渗透的结果看，这种结合与彼此影响扩大了音乐与文学的艺术表现力，丰富了它们的内涵， 促进了两种艺术的繁荣与发展。它们的独立品格并没有因此丧失，相反在互相作用中其特质更鲜明、更饱满、更立体。
音乐与文学的互为默契，其实是个复杂而深广的美学课题，摆在我们面前的难题层出不穷。然而，正是因为音乐与文学这种貌似迥异，实则类似、表面相同，内涵有别的关系，勾起了广大文人乐士以及学者们无限的热情，以及不畏艰险、勇于探索的精神。
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Introduction


La	musique	et	la	littérature---deux	arts	les	plus	émouvants		dans	le	palais mystérieux des Muses, accompagnent l’être humain dans la société de l’antiquité jusqu’à l’époque moderne . Dans le fleuve historique long et infini, les deux embruns rayonnants déferlent vers l’avant, tantôt en r	essemblance, tantôt en sé paration. Elles grandissent		sous		l’impulsion	mutuelle,	elles			prospèrent	dans	leur		pénétration réciproque. Romain Roland a dit : Le récitatif dans l’opéra de Lully a quelque lien avec le style de lire de		Salomé ; si nous n’avons jamais entendu la musique de Lully composée pour Le Bourgeois gentilhomme ou celle faite par Marc Charpentier pour La	maladie		imaginaire,		nous	ne	connaîtrons		pas	complètement		la	comédie	de Molière 4;	Le divinateur rural, premier opéra en France, qui est imité par de nombreux compositeurs grâce à ses combinaisons successives entre le dialogue, la pantomime, la danse et le chant, a son maître notoire dans la littérature, Rousseau. C’est la musique qui inspire les romans et les personnages de Hoffmann ; des poè tes vénèrent Paganini, pleure Mme. Malibran ; Berlioz se fait autant influencé par Shakespeare que par Beethoven. Soit La Damnation de Faust, soit le Requiem, comme les autres romantiques, Berlioz nous montre sa vie, son rê ve, sa douleur, son âme, sa passion et son illusion.
En apparence, la musique et la littérature sont deux types d’arts différents : la musique se présente par un groupe de sons, alors que la littérature s’exprime par			des mots. Cependant, quand on voyage dans notre fleuve historique, coloré	et impétueux, on s’émeut, tout fou, tout calme. On se demande : pourquoi les oeuvres de diffé	rents types excitent les sentiments semblables dans notre coeur ? Pourquoi la musique et la littérature influencent l’une l’autre et se fondent mutuellement？Qu’est-ce qui fait cette	paire	de	soeurs	artistiques	fleurir	sans	cesse	tantôt	en	brouille,	tantôt		en réconciliation ？ Quelles	fleurs	éclorent	dans		le	trésor	artistique,	grâce	à		leur


1 雷翁·吉沙尔：《法国浪漫主义时期的音乐与文学》第 1－2 页，百花文艺出版社 2005 年版。
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mariage？
Ici, je vais commencer ma recherche par l’exp lication générale de la nature de la musique et de la litté rature, des rapports entre ces deux arts. Puis, en citant quelques exemples français concernant leur concert, je vais é tudier plus davantage la musique et la littérature sous l’aspect de « l’influence ».



I. Homogénéité et hétérogénéité


Tous les arts consistent à comprendre et expliquer la beauté. La musique et la littérature sont les mêmes au fond. Par des sons « mobiles », la musique existe, où le volume, la vitesse, le rythme, la hauteur, le timbre constituent ses éléments principaux qui  composent  la  mélodie,  l’harmonie,  la  polyphonie,  forme musicale, l’orchestration. Ceux qui vont avec des règles comme la comparaison, la variation et la conformité, forment ensemble la musique. Et pourtant la littérature repose sur des mots « immobiles » et revête trois éléments fondamentaux -- langue, thè me et intrigue. Sauf la sonorité pure, la musique nous conduit à d’autres choses, comme l’affection, l’esprit, la nature ou toutes sortes de phénomènes sociaux ; néanmoins, elle diffère de la langue littéraire sur sa sonorité, car elle n’est pas dotée du sémantisme spécial, seulement quelque expressivité relativement promise.

1. Le son en musique et en littérature
Pour la musique et la littérature, tous les véhicules artistiques se basent sur le son	qui	possèdera une	expressivité	mobile.  Mais	l’importance	du	son	pour	la musique et la littérature est toute différente bien sûr : le son est non seulement le véhicule matériel de la musique, il pourrait constituer aussi des maté riaux à créer. Sa création, sa repré sentation et sa ré ception doivent se dé rouler dans le mouvement du son. Sans les sons , il n’ y aura plus la musique. Bien que le son de la langue litté	raire puisse exprimer quelques sentiments, la langue littéraire existe par la réception des mots et leur relation structurale. On peut dire aussi que l’art de la langue littéraire
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consiste	au	choix	des	expressions :	la	structure	des	phrases,	la	modification sémantique, et l’usage précis de la grammaire.
2. Le temps en musique et en littérature
Le temps devient le cadre de l’existence de ces deux arts. Si vous prenez n’importe quel CD, vous trouverez la durée de jouer notée après chaque pièce de musique. Par exemple, pour la Symphonie espagnole de Edouard Lalo : premier mouvement – 11’23’’; deuxième mouvement – 6’37’’. Donc on comprend mieux maintenant que la musique, structurée par des sons mobiles, est réalisée dans le temps. Sous l’angle des caractéristiques du son, la hauteur, la durée, le timbre, le volume sont toutes inséparables avec le temps. Plus important, l’essence de la musique est le mouvement qui est toujours construit sur l’espace et le temps. Pour la musique, un		e règle concernant	« la variation identifiée »,	semble passe-partout au cours de la création musicale. Comme le Boléro de Maurice Ravel, qui semble être le résultat d’un amusant pari engagé à la suite d’une controverse sur l’instrumentation, est supporté en effet par un seul thè	me du dé but jusqu’à la fin. Ce genre de «	variation identifié » oriente la musique à commencer, à développer, et à achever dans la duré e. Pour faire bonne mesure, la litté rature présente continuellement la structure des mots en ordre en suivant le temps : quoi qu’il en soit, poésie, prose, roman ou drame, toute la littérature agit sur la conscience du lecteur en lui suscitant l’imagination, à travers une continuité	de la	description, la	narration et	le	lyrisme. Cette continuité	du mouvement des mots bien structurés ne s’écarte pas du cadre temporel. Dans la langue littéraire, il y a des temps (passé, présent, futur) ; pour sa propagation, il a besoin du temps ; sur la disposition des intrigues dans l’oeuvre, le temps est aussi significatif.
3. La recréation en musique et en littérature
Maintenant, imaginons un peu : si l’on joue la pièce de Musset Il ne faut jurer de rien en franç ais devant un Chinois qui ne sait pas de langue é	trangère, et si l’on joue la partition de Carmen de Bizet à un amat eur de musique qui n’a pas une ouïe intime et qui ne	s’entraîne jamais profession nellement, peut-on compter sur lui

 (
6
)
pour passer le sens de l’oeuvre ? Donc，dans la réception, la musique prend la valeur et la vie en l’interprétant par les musiciens ; la littérature s’achève, se développe, s’enrichit sous l’imagination de lecteur.

II. Influences réciproques entre la musique et la littérature.
1. Courants artistiques en littérature et en musique
1) Le romantisme
L’esprit du romantisme est apparu au temps de l’époque gothique, dont le mot roman indiquait des poè mes et des lé gendes dans la litté rature romane, qui se caracté rise par des risques et l’imagination libertine. Et aussi cet esprit peut r emonter au temps des Grecs antiques et des Romains, qui nous montre l’énergie de la jeunesse, le désir et l’enivrement. Richter, écrivain allemand du romantisme a dit : le romantisme repré sente
une beauté aisée et infinie. Cependant, en tant que courant artistique, le romantisme a fait son apparition à la fin du XVIIIè siècle et au début du XIXè siècle — un temps extraordinaire,		excitant		—		on	pourrait		l’appeler	aussi	« époque		de		retournement historique ». Car à ce moment-là , la bourgeoisie anglaise est parvenue au pouvoir par la Révolution		glorieuse	dans	l’ensemble,		d’autres	pays,	comme	la	France,	ont	déjà commencé leur Ré volution industrielle, qui, symbolisé e par la science et la technologie avancée,	ont	fait	d’un	côté		les		gens	se		connaître		précisément		leur	créativité :	on demandait	non seulement à s’émanciper de son corps physique, mais aussi, plus important, à posséder la liberté et la personnalité ; de l’autre côté, la société industr ialisée a obligé à séparer pas à pas l’être humain de la nature : on était dérangé. Les artistes sensibles soupiraient la perte de la simplicité du passé, et essayaient de revenir dans l’embrasse de la nature.
La Révolution industrielle nous a fait produire des instruments musicaux moins coûteux et plus délicats, et en même temps, améliorer significativement  l’instrument  à vent. Par exemple, à la suite du progrès sur la technique de la manufacture, on a adopté la structure de fonte et des cordes plus gros sur le piano, ce qui lui donnait un timbre beaucoup plus épais, plus brillant, et devenait plus avantageux pour exprimer les émotions dans la musique. Ce que je voudrais souligner, c’est que toutes les
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améliorations	mentionnées ci-dessus ont eu un grand impact sur la sonorité de la musique romantique. La Révolution française en 1789 a inauguré une ère nouvelle du développement capitaliste europé en, elle a lancé des mouvements dé mocratiques contre le régime féodal européen. Pourtant, il apparaissait plus tard en Europe une situation catastrophique, bouleversée, troublée : comme le royaume rationnel de liberté, d’égalité, de fraternité, conçu par des penseurs des Lumières, n’est pas venu devant nous, on en était violemment mé content. Cette dé sespérance conduirait le peuple à	aspirer au futur, ou faire l’éloge de la nature, ou évoquer le souvenir du Moyen Age, ou décrire le goût exotique.
Avec les mouvements	démocratiques et de liberté nationale montante dans de
différents pays européens, les écrivais romantiques, en tirant profit de la littérature nationale, faisaient leur création avec le langage national et les légendes folkloriques. Tandis que les musiciens considéraient les chants du folklore et la musique de danse comme matériaux de cré ation, et leurs oeuvres impré gnées de style national ont injecté les nouveaux é léments dans la musique européenne, notamment pour l’abondance de sa mélodie, de son harmonie et de son rythme. L’art romantique était influencé aussi par les courants sociaux en ce temps-là ; la philosophie classique, l’esthétique en	Allemagne, la doctrine sur le socialisme utopique en France constituaient le sol de son é		volution, son berceau de pensée. Pour Hegel, la musique est non seulement une combinaison des sons harmoniques, elle doit aussi en prendre quelque genre d’esprit intrinsèque comme son essence,	ce	qui	devient	une	condition	préalable	et	fondamentale	pour		l’esthétique musicale de Hegel. Dans son	Esthétique, IIIè Volume, en comparaison avec la plastique et la poésie, Hegel nous indique que le contenu manifesté par l’art musical attache plus d’importance au sujet ; la mission unique pour la musique est d’o	ffrir tous les contenus au coeur pour éprouver. Et alors, sur la base de la pensée esthétique de Hegel, les musiciens romantique du XIXè siècle ont établi une conception de la musique qui se caractérise par son expression sincère du sentiment.
Le mouvement du romantisme a pris son essor d’abord dans la litté rature. Héritant des Anciens les traditions excellentes, la littérature romantique s’est produit e dans la lutte contre celle du classicisme, ce dernier occupait une position dominante dans le monde
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littéraire depuis le XVIIe siè cle. Les conventions routiniè res du classicisme entravaient l’initiative de la production des écrivains. Ce sont les penseurs de l’époque d es Lumières qui ont dressé en premier lieu le drapeau contre le classicisme. Jean-Jacques Rousseau, philosophe qui préconise le retour à la nature, a joué un rôle important dans la formation du courant romantique. Du point de vue de l’héritage littéraire, le romantisme garde une relation plus étroite avec la litté rature sentimentale anglaise qui préconise le té moignage du for intérieur, l’admiration du paysage naturel, la littérature d’Emotion de Rousseau, car on pourrait en trouver tous la passion mise en honneur, la liberté de l’individu bien saillante et l’attachement à la nature.
Le courant romantique dans la musique s’est formé dans les années 20 du XIXe siècle. Il était alors à l’apogée dans les années 30 ou 40. On considère toujours Schubert    et Weber comme ceux qui ont posé	la premiè re pierre de cet é difice, Rossini, Berlioz, Mendelssohn, Schumann, Chopin, List, sont les compositeurs repré sentatifs. Par rapport à la littérature, la musique romantique et celle du classicisme sont souvent trè s proches. De nombreuses oeuvres musicales présentent à la fois les signes classiques et les éléments romantiques ; comme Beethoven, gé ant de la musique classique, mais plutô	t l’un des initiateurs de la musique romantique. Tous les artistes classiques et romantiques s’efforcent d’exprimer les sentiments individuels, cherchent à leur assortir une forme parfaite. Pour les musiciens classiques, l’esprit et la matière, le fond et la forme se complètent mutuellement en formant un bel ensemble. Ainsi, le classicisme, qui met l’accent sur l’ordre, l’équilibre et la tranquillité, demande aux musiciens d’avoir la connaissance objective de l’art et de la vie, de maîtriser et de purifier leurs propres sentiments. Mais l’esprit subjectif des musiciens romantiques l’emporte enfin dans la musique. Puisque ces musiciens ont toujours une fringale de l’exploitation du monde inconnu, ils préfèrent observer le monde sous leur angle affectif, et ne subissent plus l’obstacle des règles d e la propre forme au gonflement rapide du fond ; ils les brisent, laissent purement l’affectivité dans l’esprit du fond. C’est pourquoi on dit que la musique romantique est créée pour nous faire revenir à la nature intime. Dans la pratique musicale des musiciens romantiques, grâce à leur désir intense d’exprimer, une quantité de chefs-d’oeuvre musicaux ont surgi, avec une grande personnalité et une
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