


《工程力学》说课内容

一、课程设置

二、教学资源

三、教学方法与手段

四、教学效果

五、教学设计

六、教学组织与实施



一、课程设置

01 课程定位

02 课程任务与目标

03

04

教学重难点

解决办法



《工程力学》是高职院校机电及

数控类专业的重要的专业核心课

程，在整个课程体系中处于承上

启下的核心地位 。研究物体受

力机械运动的一般规律和工程构

件的强度、刚度及稳定性等计算

原理的一门学科。不仅是工科专

业重要的专业核心课，而且是能

够直接用于工程实际的技术学科。



01课程定位 专业核
心课

--《机械设计基础》、《机

械制造基础》、《机械加工
工程学》

后续课程

--机电数控技术

专业基础课程
工程力学

--《高等数学》、《普通物理》

、

《机械制图》等公共基础课程

前期课程



02教学任务与目标

机电及数控技术专业的培养目标

以就业为导向

高职教育人才培养要求

培养能适应生产建设、

服务、管理等第一线需

要的高等技术应用型专

门人才

以能力为本位

以岗位为依据

以素质为目标的人才培养模式



课程任 务

u掌握理论知识和方法，为学习有关的后续
课程打好必要的基础；

u运用力学的概念和理论，分析解决工程实
际问题 ；

u培养学生敏锐的观察能力、丰富的想象能
力、科学的思维能力及计算表达能力等综
合素质。



教学目标
培养目标

知识目标 能力目标 素质目标

培养学生抽

象、推理、

分析和综合

的逻辑思维

能力及专业

兴趣

基本的静力平衡计建立准确的力
学基本概念，
熟悉静力学和
材料力学基本
原理和基本方
法

算的能力；杆件的

强度、刚度和压杆
的稳定性分析计算

的能力；材料的力

学实验能力



03教学重难点

课程重点：
物体的受力分析， 杆件强度、

刚度的计算，静定结构的内力分析

课程难点：
物体系统的受力分析和平衡计算、

静定结构内力图的绘制、用相关理论
分析和解决简单的工程实际问题。



04解决办法

注重专业特点
选择例题或工
程实例等教学
细节，突出教
学重点和难点
，发挥学生主
观能动性

1）讲授理论知
识与实验及工
程实践相结合
2）理论与工程
模型有机结合
3）教学与科研
实践的结合



二.教学资源
教材及参考资料

教材：《工程力学
》

杨兆伟主编

化学工业出版社



二.教学资源
教材及参考资料

参考资料：

《工程力学》

顾晓勤主编

化学工业出版社



教材特点

u教材内容适合本专业教学要求。理论体系合理，能
反映课程及实际的最新技术发展水平，较符合学生
的接受能力。

u整合两本书，突出工程应用，淡化过程推导，既能
体现理论运用又能贴合实际。

u教师向学生推荐网络下载课件地址及一些参
考习题集，供学生自我学习。



二.教学资源—教学条件



二.教学资源—师资队伍
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