
谋事在人，成事在天！——《增广贤文》

海纳百川，有容乃大；壁立千仞，无欲则刚。——林则徐

部编版六年级上册《穷人》教学设计与反思精选 

1. 教学设计 

《穷人》教案 

 

一、教学目标： 

        1、在独立思考、合作学习中感受西蒙、桑娜一家的贫穷，体会桑娜的

善良及忐忑不安的原因，体会渔夫的善良和坚强。 

         2、学习作者通过语言、动作、心理描写表现人物品质的写作方法。 

         3、激发学生对善良、乐于助人的美德的向往之情，树立正确的价值观，

教育学生做一个有爱心的人。 

二、教学重点： 

         感受渔夫和桑娜的善良。 

三、教学难点： 

          从对人物的语言、动作、心理描写的句子中有更深刻的感悟。 

四、教学手段：多媒体课件 

         ①：创设情境。 

         1、同学们，我们曾经学过《跳水》这篇课文，还记得它的作者是谁吗？ 

         2、请同学们看屏幕（出示列夫·托尔斯泰照片），这就是俄国著名作

家列夫·托尔斯泰，他的代表作 

《战争与和平》、《安娜· 卡列尼娜》、《复活》是世界文学宝库中不朽的名

作。这节课我们再来学习他的一篇文章《穷人》。请同学们齐读课题。 

         ②初读课文，质疑问难。 



宠辱不惊，看庭前花开花落；去留无意，望天上云卷云舒。——《洪应明》

非淡泊无以明志，非宁静无以致远。——诸葛亮

         1、这篇课文中的《穷人》的生活是怎样的？他们会给我们的心灵带来

怎样的震撼呢？下面请同学们把书翻到 39 页，默读课文，想一想课文主要写了

一件什么事？ 

         2、谁能说说课文主要写了一件什么事？ 

         3、同学们，这篇课文情节曲折，感人至深，下面请同学们浏览课文，

想一想你能提出哪些不懂的或感兴趣的问题。 

         4、谁能说一说你提出了哪些不懂的或感兴趣的问题？ 

         5、大家不仅能够根据课文的重点词句和主要内容提问，而且多数同学

提的问题都很有价值。老师把同学们的问题归纳整理，做为我们一会儿深入学习

课文的要求。想知道我们的学习要求是什么吗？请同学们看屏幕（大屏幕出示学

习要求），谁来读读学习要求？（学习要求：结合课文内容，回答下列问题，谈

出自己的体会和感受。 1、桑娜明明知道自己的五个孩子已经够丈夫受的了，为

什么还要把邻居的两个孩子抱过来？2、桑娜把孩子抱回来后，心里为什么忐忑

不安？3、渔夫身上的担子那么重，为什么还要主动收养西蒙的两个孩子。） 

          ③：自主探究，合作学习。 

          1、下面就请同学们带着这几个问题动笔到书中画一画有关句子，然

后在小组内交流一下自己的体会和感受。 

          2、刚才同学们学得很认真，讨论得也很热烈，老师相信现在你们每

个人都有了自己的收获，愿意把你们的学习成果展示出来吗？ 

          ④：汇报交流。 

        （一）、汇报交流第一个问题。 

          1、师：桑娜明明知道自己的五个孩子已经够丈夫受的了，为什么还



人人好公，则天下太平；人人营私，则天下大乱。——刘鹗

天行健，君子以自强不息。地势坤，君子以厚德载物。——《易经》

要把邻居的孩子抱过来？ 

          2、根据学生的回答，引导学生体会桑娜对两个孩子的关心和 

对邻居西蒙的同情。 

          3、指导学生朗读以下段落： 

桑娜用头巾裹住睡着的孩子，把他们抱回家里。他的心跳得很厉害，自己也不知

道为什么这样做，但是觉得非这样做不可。她把这两个睡熟的孩子放在床上，让

他们同自己的孩子睡在一起，又连忙把帐子拉好 

（1）师：善良是桑娜与生惧来的美德，善良的价值是无法用金钱来衡量的，怎

样才能读出桑娜的善良呢？请同学们看屏幕（大屏幕出示句子）：谁来读这段话？ 

（2）师：此时，我们感受到了桑娜的身上有一种伟大的力量，那就是善良的力

量，那就是爱的力量，此时桑娜除了抱回两个孩子外，她没有别的选择。教师范

读这句话：她的心跳得很厉害，自己也不知道为什么要这样做，但是觉得非这样

做不可。 

师：让我们再来感受桑娜的善良，谁来读这句话 

？（她的心跳得很厉害，自己也不知道为什么这样做，但是觉得非这样做不可。） 

           4、指导学生朗读以下段落： 

“寡妇的日子真困难啊！”桑娜站在门口想，“孩子虽然不算多——只有两个，

可是全靠她一个人张罗，如今又加上病。唉，寡妇的日子真难过啊！进去看看吧！” 

 

（1）、师：同是穷人，桑娜更深深地理解西蒙的难处，这就是人间最可贵的真

情——同情。怎样才能读出桑娜对西蒙的同情呢？谁来读这段话？ 

（2）、师：不仅桑娜同情西蒙，我们也很同情西蒙，怎样才能读出你对西蒙的



志不强者智不达，言不信者行不果。——墨翟

其身正，不令而行；其身不正，虽令不从。——《论语》

同情之情呢？自由练读这句话？（寡妇的日子真困难啊！）谁来读？ 

教师范读，再指名读。 

         （二）、汇报交流第二个问题。 

           1、师：此时，西蒙已经悲惨地死去了，桑娜抱回了两个孩子，这是

多么感人的事情，可她却忐忑不安起来。桑娜为什么会忐忑不安呢？ 

           2、引导学生体会桑娜矛盾、忧虑、担心的复杂心情。在学生汇报过

程中，引导学生弄清下列问题。 

（1）多了这两个孩子后，桑娜家的生活状况会怎样呢？ 

（2）桑娜都爱谁？ 

教师小结并板书：生活的贫穷是桑娜忐忑不安的重要原因。（边说边板书）桑娜

现在的生活就很穷，收养了两个孩子后生活会更穷。 

（3）自由读这段话（他会揍我的！那也活该，我自作自受……嗯 ,揍我一顿也

好!”）， 

从中你体会到了什么？ 

教师小结：从桑娜矛盾的内心中我们依然能够感受到她收养两个孩子的愿望的强

烈，决心的坚定。 

           3、指导朗读：师：虽然桑娜的愿望是美好的，但现实是残酷的，生

活的贫穷让桑娜矛盾重重，忐忑不安。怎样才能读出桑娜不安的心理呢？谁来读

这段话？（9—11 自然段） 

请同学们评一评这位同学读得怎么样？ 

老师也想读读这段话，行吗？师范读。 

此时的桑娜多难啊！如果是老师我会溜泪的？谁再来读这段话？（配乐读） 



以铜为镜，可以正衣冠；以古为镜，可以知兴替；以人为镜，可以明得失。——《旧唐书·魏征列传》

忍一句，息一怒，饶一着，退一步。——《增广贤文》

这段话中的省略号可能省略了桑娜的一些想法，让我们来试着补充一下。 

         （三）、汇报交流第三个问题。 

          1、师：此时此刻，我们在座的每一个人都希望事情能有一个圆满的

结局，作家就为我们写了这样一个圆满的结局。渔夫身上的担子那么重，为什么

还要主动收养这两个孩子呢？ 

          2、引导学生体会渔夫的善良、坚强。相机引导学生弄懂下列问题： 

（1）、你认为渔夫对邻居的事应该负责任吗？ 

（2）、“熬”还可以换成哪个词？你认为用哪个词最好？ 

（3）、在困难面前，渔夫是多么坚强，下面就请同学们听着风声、海浪声想象

一下，在这个死里逃生的夜晚，渔夫是怎样与风浪搏斗的？（播放风浪声） 

（4）、为了抚养西蒙的孩子，桑娜和渔夫在今后的日子里会怎样熬下去呢？ 

教师小结并板书：透过这个“熬”字，我们不难体会到渔夫和桑娜的身上有着一

种“宁可自己受苦，也要帮助别人”的美好品质。 

          3、指导朗读。渔夫虽然没有什么豪言壮语，但他的话语是那么朴实、

那么感人。让我们来读读渔夫的话。（大屏幕出示句子：渔夫皱起眉，他的脸变

得严肃，忧虑。“嗯，是个问题！”他搔搔后脑勺说：“嗯，你看怎么办？得把

他们抱来，同死人呆在一起怎么行！哦，我们，我们总能熬过去的！快去！别等

他们醒来。” 

） 

如果是你，你能熬过去吗？这就是渔夫的善良带给我们的深深的震撼。让我们再

来读这段话，从渔夫的身上汲取更多的力量。（哦，我们，我们总能熬过去的！

快去！别等他们醒来。） 



海纳百川，有容乃大；壁立千仞，无欲则刚。——林则徐

海纳百川，有容乃大；壁立千仞，无欲则刚。——林则徐

          4、指导分角色朗读。我们刚才学得只是课文的高潮部分，怎样才能

读好 12——27 自然段渔夫和桑娜的对话呢？下面我们分角色来读，让我们体会

桑娜和渔夫共有的善良。谁读桑娜的话？谁读渔夫的话？谁读旁白部分？（配乐

分角色读。） 

评一评他们读得怎么样？ 

你认为你现在最能读好谁的哪句话呢？谁来试试？ 

           ⑤：拓展升华。 

           1、请同学们看图，当西蒙拉开帐子后，他和渔夫之间会有怎样的对

话呢？ 

           2、同学们，这是一幅多么感人的图画，现在让我们给这幅画起个名

字吧！ 

老师起的名字是：爱心无价，真情永存。 

           3、课文以穷人为题，你认为穷人穷吗？ 

           4、作者从语言、动作、心理这几个方面对渔夫和桑娜就进行了描写，

从而使我们感受到了他们的美好品质，这也是我们在今后写作文的时候值得借鉴

的写作方法。现在老师给同学们一个与文中人物对话的机会，你最想对谁说些什

么呢？ 

           5、同学们，学了这篇课文，我们不禁要思考人生的价值是什么？爱

是人类永恒的主题，善良和乐于助人是我们永远追求的美德。老师希望同学们能

永远以渔夫和桑娜为榜样，永远做一个善良、乐于助人的人，大家有信心吗？ 

 

附板书： 



百学须先立志。——朱熹

先天下之忧而忧，后天下之乐而乐。——范仲淹

 

20 穷人 

 

 

收养两个孩子 

穷 更穷 

宁可自己受苦 

也要帮助别人 

  

  

  

  

续写： 

  

  

你瞧，他们在这里啦。”桑娜打开了帐子。 

“哦，金头发，还真可爱呀！以后我要更加努力的打鱼，为了我的这个家！”鱼

夫激动的说。 

桑娜又开始缝补那破旧的鱼网了。 

15 年以后…… 

今天是西蒙的最小的孩子小学毕业的那天，桑娜很高兴，不光因为这个，还有他

们家已经不再像当年了，自己有可一间鱼铺，一年的经济足够维持他们度过这一



以铜为镜，可以正衣冠；以古为镜，可以知兴替；以人为镜，可以明得失。——《旧唐书·魏征列传》

我尽一杯，与君发三愿：一愿世清平，二愿身强健，三愿临老头，数与君相见。——《白居易》

生。桑娜自己的五个孩子都很有出息，让鱼夫和桑娜都感到欣慰。 

可这时，西蒙那最小的孩子问我：“妈妈，我和哥哥的头发颜色为什么不跟其他

哥哥的颜色一样呢？” 

这话可问倒了桑娜，可这桑娜也想过，却不知道如何跟她的孩子解释。 

桑娜微笑地说：“这是个秘密，等你长大了以后再告诉你！给你一个惊喜。” 

那孩子似懂非懂的看着桑娜。 

以后的几个月里他们一家都过得很平淡，但一个大波浪发生在西蒙两个孩子逃跑

的那一天…… 

那一天，几乎全村的乡亲都一起找这两个孩子。而这一天又下起了几年罕见的大

暴雨，山路比冰还滑，许多人怕自己出事都早早地回家了，只剩下桑娜和鱼夫，

而他们的五个孩子竟然没一个出来一起找。他们顶着大雨，踩着山路，终于在一

棵小树旁边找到了他俩。把他们拽回了家里。 

桑娜端起微微颤抖的手抚摩着西蒙的小儿子问：“你们为什么要这样做？！” 

“他们说我和哥哥是你们从大海里捞回来的，说我们是杂种，让我们马上离开这

里！” 

鱼夫说：“该到跟他们说的时候了……” 

鱼夫把事情的从头到尾都跟两个孩子说了，那两个孩子跪了下来：“妈妈，爸爸

你们永远都是我们的妈妈，爸爸。” 

桑娜的五个孩子也过来了对着西蒙的孩子说：“弟弟，对不起，请原谅我吧！” 

他们一家又开始过着平淡的生活，但对于他们来说这已经是上天给他们的恩赐。

因为桑娜有七个孩子，还有一个幸福的家。 

这个故事结束了，他们虽然穷，但是他们很善良，这要比那些腰缠万贯的人幸福



以铜为镜，可以正衣冠；以古为镜，可以知兴替；以人为镜，可以明得失。——《旧唐书·魏征列传》

云路鹏程九万里，雪窗萤火二十年。——《王实甫》

的多的多。 

 

 

2.教材简析： 

 

《穷人》选自俄国著名作家列夫·托尔斯泰的一篇小说。写的是渔夫的妻子桑娜

和她的丈夫不顾自家的困苦，收养邻居西蒙的两个孤儿的故事。这篇小说反映了

在沙皇统治下的俄国，穷苦渔民的悲惨生活，表现了穷苦的劳动人民淳朴、善良，

宁可自己多吃苦也要帮助别人的高尚品质。 

 

故事是围绕桑娜，特别是她复杂的内心活动展开的。按照事情的发展顺序课文可

分为三大部分。 

 

第一部分(第 l、2 自然段)写渔夫的妻子桑娜在寒风呼啸的深夜焦急地等待着出

海捕鱼的丈夫归来。 

 

第二部分(第 3—11 自然段)写桑娜抱回了西蒙的两个遗孤，内心忐忑不安。 

 

第三部分(第 12—27 自然段)写渔夫回来后知道了西蒙死了，主动提出抱回两个

孩子。 

 

选编本文的目的：使学生通过渔夫的妻子桑娜和她的丈夫是怎样不顾自家的困



非淡泊无以明志，非宁静无以致远。——诸葛亮

其身正，不令而行；其身不正，虽令不从。——《论语》

苦，收养邻居西蒙的两个孤儿的故事，了解在沙皇统治下的俄国，穷苦渔民的悲

惨生活；感受到穷苦的劳动人民淳朴、善良，宁可自己多吃苦也要帮助别人的高

尚品质。 

 

设计理念： 

 

学生是学习的主人。学生与文本的对话是不可替代的。所以本教学设计在教学预

设中，积极为学生创设与文本对话的平台，以读为本，关注学生学习兴趣、习惯、

能力的培养，注意方法，落实过程，极力让学生在学习中提高语文素养。 

 

教学目标： 

 

1、指导有感情地朗读课文，体会课文的思想感情，自觉积累课文中自己喜欢的

语句。 

 

2、引导学生理解课文内容。通过课文描写人物心理活动和对话的语句，引导学

生体会桑娜和渔夫的高尚品质。 

 

3、学习本课生字新词，正确认读“ 寡、忐、忑、魁”等 4 个生字，会写“帐、

帘、忐、忑、魁”等生字组成的词语，激励学生学习应用“忐忑不安、心惊肉跳、

自作自受”等常用词语应用写话。激励学生进行对话、或心理活动描写小练笔。 

 



勿以恶小而为之，勿以善小而不为。——刘备

古之立大事者，不惟有超世之才，亦必有坚忍不拔之志。——苏轼

4、引导学生通过具体的语言环境，体会省略号在不同句子中所表达的意思，懂

得省略号的用法。 

 

教学重点： 

 

引导学生理解课文内容。通过课文描写环境和人物对话、心理活动的语句，引导

学生体会桑娜和渔夫的高尚品质。 

 

教学难点： 

 

体会作者是怎样通过对人物语言、心理活动等描写表现人物特点的。 

 

课时安排：3课时 

 

教学准备：课前预习。 

 

1、通读课文，自学生字新词（画出生字新词，应用学过的方法理解新词）。 

 

2、找一找，课文写到了哪几个穷人，他们是什么关系？这些人物给你留下了什

么印象？ 

 

教学设计： 



人不知而不愠，不亦君子乎？——《论语》

丈夫志四方，有事先悬弧，焉能钧三江，终年守菰蒲。——《顾炎武》

 

第一课时 

 

一、揭题读题，粗识“穷人” 

 

1、教师板书： 16 穷人 

 

2、请学生齐读课题。师问：你在读课题的时候，脑子里闪现出的是怎样的画面？ 

 

3、师小结引入：穷人因为穷，他们家徒四壁，缺衣少食，贫穷就像影子一样跟

随着他们。尽管物质生活的贫困压得他们喘不过气起来，但是善良的心灵让他们

成为怀有崇高人格的“富翁”。我们今天要学习的这篇课文中的主人翁——桑娜

和渔夫就是这样的人，他们怀有一颗比金子还透亮还宝贵的心。同学们在预习中

读课文时，一定被他们的精神所感动。 

 

【谈话赞扬文中人物，唤醒学生的情感，为学生走进文本注入情感生命。】 

 

二、通读课文，初步感知 

 

1、让学生自由轻声通读课文，请数名学生读课文（各一遍）——尽量做到正确、

流利。 

 



天行健，君子以自强不息。地势坤，君子以厚德载物。——《易经》

良辰美景奈何天，便赏心乐事谁家院。则为你如花美眷，似水流年。——《汤显祖》

【初读环节的“读”要落实。虽然课前布置了学生读课文，但是课堂初读的“读”

还应有一定的时空留给学生。】 

 

2、请学生简介课文人物关系，谈初读课文后的感受。 

 

3、词语教学。 

 

（1）学生质疑、释疑——不理解的词语。 

 

（2）读词语，联系课文想画面——读下面两组词语(可齐读或指名读，在生读时

注意正音)，在读的时候你仿佛看到了什么？有什么感受？ 

 

①桑娜 a 白色帐子   缝缝补补 

 

b 心惊肉跳   眼帘   忐忑不安   自作自受 

 

②渔夫    魁梧   黎黑   湿淋淋   忧虑 

 

【词是最小的语言单位，每个词语都有它的意思。但在不同的语言环境中，每个

词语又有了新的生命。在词语教学中，不但要让学生能掌握它的音、形、义，还

要充分发挥它在语境中所具有的生命力。】 
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