
2.2 有理数的加减运算

第二章  有理数及其运算

第4课时  有理数的加减混合运算

  七年级上册数学（北师版）



教学目标
1. 熟练掌握有理数的加法和减法运算法则。

2. 能进行有理数的加减混合运算，能适当运用运算律简

化有理数的混合运算，培养学生的计算能力。

3. 会从数学的角度理解实际问题，从具体情境中抽象出

有理数加减混合运算的问题。

重点：熟练进行有理数的加减混合运算。

难点：利用加法运算律简化运算。



导入新课导入新课

     一口深 3.2 米的深井，一只青蛙从

井底沿井壁往上跳，第一次跳了 0.7 米

又下滑了 0.1 米，第二次往上跳了 0.42 

米又下滑了 0.15 米，第三次往上跳了 

1.25 米又下滑了 0.2 米，第四次往上跳

了 0.75 米又下滑了 0.1 米，第五次往上

跳了 0.65 米。

  问题：小青蛙跳出井了吗？



探究新知探究新知
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合作探究

例1 计算：（1）                      ；   

解：（1）原式 =

（2）                             

。
（2）原式 =



思考交流

一架飞机进行特技表演，起飞后的高度变化如下表：

高度变化 上升 
4.5 km

下降 
3.2 km

上升 
1.1 km

下降 
1.4 km

记    作 ＋4.5 km －3.2 km ＋1.1 km －1.4 km

4.5 + (-3.2) + 1.1 + (-1.4)

此时飞机比起飞点高了多少千米？

4.5 - 3.2 + 1.1 - 1.4 = 1.3 + 1.1 - 1.4 = 2.4 - 1.4 = 1（km）

= 1.3 + 1.1 + (－1.4) = 2.4 + (－1.4) = 1（km）



4.5 + (-3.2) + 1.1 + (-1.4)4.5 - 3.2 + 1.1 - 1.4

思考1：比较两种算法，你发现了什么？与同伴

进行交流。

总结：有理数的加减混合运算可以统一成加法运算。

思考2：运用有理数的加法运算律，你还能想到什么计

算方法吗？

4.5 - 3.2 + 1.1 - 1.4

= 4.5 + 1.1 - 3.2 - 1.4 

= 5.6 - 4.6 = 1（km）

运用加法交换律、结合
律使同号两数分别相加



合作探究

探究：例1中（2）                            有什么简便方法吗
？

解：原式 = ……减法转化成加法

……运用加法交换律使 

    整数分数分别相加



方法总结

有理数加减混合运算的步骤：

（1）将减法转化为加法运算；

（2）写成省略加号和括号的形式；

（3）运用加法交换律和结合律，将同号两数相加；

（4）按有理数加法法则计算。



例2    计算：

 (1)                           ；  (2)                                     。

典例精析

= (-1) + (-15) = -16；

解：（1）原式

（2）原式



1. 计算：       

（1）                                        

           

（2）                                     

           

（3）                                     

                    

（4）                                     

练一练
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