
美容初级理论知识考试 

一、判断题 

1、补水护理是面部护理的常用方法。 

对√ 

错 

2、侠义的美容业是指提供专业美容护理、修饰美容等的美容服务行业。 

对√ 

错 

3、古罗马人喜欢吗沐浴，男子喜欢白净无须的脸，所以开始流行修面。 

对√ 

错 

4、职业道德具有从属性特点。 

对√ 

错 

5、美容师要自觉地将高尚的道德转化为准则。 

对√ 

错 

6、礼仪可以使道德观念和行为准则变为具体行动。 

对√ 

错 



7、产品陈列区一般选用射灯。 

对√ 

错 

8、招牌的清洁、完整和明亮很重要。 

对√ 

错 

9、铜制品要用肥皂和水清洗，无须擦干，自然风干即可。 

对 

错√ 

10、美容院的装潢设计要结合当地的气候环境。 

对√ 

错 

11、紫外线消毒法操作时间可随意。 

对 

错√ 

12、美容院的防火措施不包括控制可燃物。 

对 

错√ 

13、《卫生许可证》应锁在美容院的保险柜中。 

对 

错√ 

14、人得心理需求包括物质需求。 



对√ 

错 

15、顾客的贵重物品应自行保管好。 

对√ 

错 

16、美容师接待前的准备要求包括摆放好工作人员的工号牌。 

对√ 

错 

17、夸张的大笑是最有价值的面部表情。 

对 

错√ 

18、美容师在与顾客沟通时，不必听顾客讲什么，只要有自己的专业判断即可。 

对 

错√ 

19、美容院电话接待的基本要求是快、狠、准。 

对 

错√ 

20、顾客咨询美容项目效果时，美容师需客观地说明项目效果，把握适度原则。 

对√ 

错 

21、面部皮肤护理方案是由高级别专业美容师根据皮肤分析检测结果制定的。 

对√ 



错 

22、细胞质位于细胞膜和细胞核之间。 

对√ 

错 

23、人体的细胞繁殖是通过无丝分裂完成的。 

对 

错√ 

24、结缔组织包括液态的固有结缔组织、固态的软骨组织和骨组织、液态的血液和淋巴。 

对 

错√ 

25、表皮中最厚的一层是角质层。 

对 

错√ 

26、狐臭与大汗腺的分泌有关。 

对√ 

错 

27、皱纹是皮肤老化的最初征兆。 

对√ 

错 

28、前臂肌分布于桡骨和尺骨周围。 

对√ 

错 



29、使用化妆品只能给人们带来容貌整洁的感觉。 

对 

错√ 

30、磨砂膏可用于眼周皮肤、较敏感性皮肤和毛细血管扩张的皮肤。 

对 

错√ 

31、干性皮肤适合植物蛋白和维生素 E 类的精华素，可增强皮肤弹性，[判断题]* 

对√ 

错 

32、当化妆品出现膏体有水或有油溢出现象时，还有可以继续使用的。 

对 

错√ 

33、干性皮肤可以选用清洁力较强的洗面奶。 

对 

错√ 

34、电流可以分为直流电和交流电。 

对√ 

错 

35、电器设备的损耗功率越大，它的输出功率就越大。 

对 

错√ 

36、电器元件不可随便更换、拆装。 



对√ 

错 

37、不同性质的皮肤吸收紫光后，会反映出不同德颜色特点。 

对√ 

错 

38、喷雾仪一般可以分为普通喷雾仪和冷喷仪。 

对√ 

错 

39、色斑皮肤可以使用奥桑喷雾仪。 

对 

错√ 

40、超声波作用于人体皮肤时，会增强皮肤的疏密度。 

对 

错√ 

41、使用超声波美容仪器进行护理时，两个疗程间隔时间为一周。 

对√ 

错 

42、分析皮肤状况是保养皮肤的第一步。 

对 

错√ 

43、清除眉色、眼影色时，由内眼角往太阳穴方向轻轻拉抹。 

对√ 



错 

44、常见的皮肤测试方法包括肉眼观察法。 

对√ 

错 

45、面部按摩前可以不必做清洁护理。 

对 

错√ 

46、使用棉片将化妆水拍于顾客面部后，还要用双手轻-拍面部，以利于化妆水的吸收。 

对√ 

错 

47、手部护理用品主要包括清洁霜、爽肤水、按摩膏、调膜棒、调膜刷、调膜碗等。 

对√ 

错 

48、按摩手背时，可由左侧掌骨之间至右侧，也可由右侧掌骨之间至左侧。 

对√ 

错 

49、如果毛乳头萎缩或受到破坏，毛发将继续生长。 

对 

错√ 

50、毛发有冬季保温、夏季散热等调节体温的作用。 

对√ 

错 



51、爽身粉、粉扑、刮毛刀、小镊子、纤维纸等属于脱毛用具。 

对√ 

错 

52、烫睫毛的原理与烫头发相同。 

对√ 

错 

53、上卷芯时，将顾客的睫毛梳顺后卷到卷芯上，切忌将下眼睫毛卷于卷芯上。 

对√ 

错 

54、物体在光线的照射下，会产生五个基本调子。 

对√ 

错 

55、素描写生的最后一步是调整统一、完善画面。 

对√ 

错 

56 色彩是由三种原色混合而成的。 

对 

错√ 

57、化妆水只有收缩毛孔的作用。 

对 

错√ 

58、眼线的描画不需要贴紧睫毛根部，只要能改善眼行即可。 



对 

错√ 

59 腮红向上不可高于外眼角的水平线。 

对√ 

错 

60、biologicalcleanser 的中文翻译是洗面奶。 

对 

错√ 

二、单选选择题 

1、面部护理包括面部基础护理、特殊局部护理、面部芳香美容和（）[单选题]。* 

A．手部护理 

B.头面部经络美容√ 

C.美体塑身 

D.身体美容 

2、美容业的定义可分为（）[单选题]。 

A.狭义的和广义的√ 

B.狭义的和深度的 

C.广义的和广泛的 

D.专业的和非专业的 

3、（）始终是人类各个民族所追求的共同目标[单选题]。 

A.吃 



B.美√ 

C.玩 

D.以上均正确 

4、（）时期，艺术、文学、自然科学等开始复兴，美容业也得到了很大的发展[单选题]。 

A.巴洛克 

B.18 世纪中叶 

C.19 世纪 

D.文艺复兴√ 

5、美容师的职业道德体现在（）工作中[单选题]。 

A.任何 

B.美容√ 

C.其他 

D.、与美容不相关 

6、仪表是指人的外表，它是一个人的精神面貌、（）的外在表现[单选题] 

A.内在素质√ 

B.心灵美 

C.心理素质 

D.精神状态 

7、与人谈话时应尽量避免使用（），也要避免谈及容易引起争论的话题[单选题]。 

A.尊重的语言 

B.粗话√ 

C.简单易懂的言辞 



D.礼貌用语 

8、美容师德（）要具有良好的灵活性与协调性[单选题]。 

A.腰部 

B.头部 

C.双手√ 

D.腿脚 

9、美容院对声音的要求是（）[单选题]。 

A.安静√ 

B.干净 

C.明亮 

D.热闹 

10、在艺术上具有强烈（）的招牌，对消费者的视觉刺激和心理影响是很重要的[单选题]。 

A.号召力 

B.影响力 

C.吸引力√ 

D.宣传力 

11、美容院的（）要有指路标志[单选题]。 

A.台阶 

B.楼梯 

C.把手 

D.门口√ 

12、声环境是指（）的强度[单选题]。 



A.阳光 

B.冷气 

C.噪声√ 

D.音乐 

13、邻里与（）环境是指美容院经营场所左右邻里的社会风尚[单选题]。 

A.社区 

B.社会√ 

C.城市 

D.绿化 

14、下列选项中（）不是化学消毒法德常用消毒剂[单选题]。 

A.浓度为 75%的酒精 

B.浓度为 70%的福尔马林√ 

C.浓度为 3%的过氧化氢 

D.浓度为 2%的硼酸 

15、美容院的防火措施有控制可燃物、消除着火源和（）等[单选题]。 

A.尽量不用电器 

B.经营者消防培训 

C.阻止火势蔓延√ 

D.以上均正确 

16、使用（）不要靠近美容床和窗帘等易燃物[单选题]。 

A.蒸汽仪 

B.美容推车 
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