
3ds Max 2024 3维动画

制作标准教程
本教程涵盖了3ds Max 2024中3维动画制作的完整流程，从基础知识到高级技巧

，内容全面，步骤清晰，适合初学者和进阶学习。
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课程介绍与学习目标

沉浸式学习

学习内容涵盖3dsMax软件基础知识，以及

建模、材质、动画、渲染等各个方面。

实践操作

提供丰富案例和练习，帮助您掌握实用的

3D动画制作技巧。

影视动画制作

培养您制作专业级3D动画作品的能力，为

动画制作打下坚实基础。



3dsMax 软件概述及界面布局

3dsMax 是 Autodesk 公司开发的专业三维建模、动画和渲染软件。它在游戏开

发、电影特效、广告设计等领域有着广泛的应用。

软件界面包含菜单栏、工具栏、视图窗口、视口和参数面板等主要区域，方便

用户进行各种操作。



建模基础：常用建模工具及技术

基本几何体

学习创建立方体、球体、圆柱体等基本几何体，掌握其参数控制方法。

多边形建模

学习使用多边形工具，创建并编辑复杂模型，如人物、道具等。

曲线建模

学习使用曲线工具，创建曲线路径，并将其转换为模型表面。

NURBS曲面

学习使用NURBS曲面，创建光滑且可控的模型表面，如汽车、飞机等。

布尔运算

学习使用布尔运算，对模型进行合并、相减或相交操作，创建复杂形状。

修改器

学习使用修改器，对模型进行变形、扭曲、平滑等操作，创建更丰富的细节。



材质编辑与渲染设置

材质库

3dsMax 内置丰富的材质库，包含

多种材质类型，可满足基本建模

需求。

材质参数

可通过调整材质参数，如颜色、

纹理、光泽度等，来细化材质表

现。

渲染设置

选择合适的渲染器，如 V-Ray、

Corona Renderer 等，并根据场

景需要进行渲染参数调整。

渲染输出

设置渲染输出格式、分辨率、颜

色空间等，以满足不同需求。



动画基础：关键帧动画与运动轨迹

关键帧动画是动画制作的核心技术之一。通过设置关键帧，可以控制对象在不同时间点的状态，从而创建出平滑流畅的动画效果。

1

关键帧设置

定义动画的关键时间点

2
运动轨迹

设定动画的运动路径

3
动画曲线编辑

调整动画的速度与节奏

运动轨迹可以是线性、曲线、贝塞尔曲线等多种类型，可以根据需要进行选择。动画曲线编辑可以控制动画的速度、加速度、减速度等

，使动画更加生动自然。



骨骼系统及蒙皮动画

骨骼系统

骨骼系统是角色动画的核心，它为角色提供运动框架。骨骼由一

系列骨骼组成，这些骨骼连接在一起并可以移动。通过控制骨骼

的运动，可以控制角色的肢体动作。

蒙皮动画

蒙皮动画是将模型与骨骼系统连接起来的过程。将模型上的各个

顶点与骨骼关联起来，并使用权重控制这些顶点在骨骼运动时的

变形方式。



粒子特效系统的应用

爆炸效果

粒子系统可以模拟爆炸产生的碎片和火焰

，真实感十足。

魔法特效

粒子系统能模拟魔法效果，如光效和能量

波动。

自然现象

粒子系统可以模拟雨雪、烟雾等自然现象

，增强场景真实度。



灯光布置与渲染优化

1 1. 光源类型

根据场景需求选择合适的光源

类型，如聚光灯、平行光、环

境光等，并根据光源的特性进

行调整。

2 2. 光照强度

根据场景大小和物体材质来调

整光照强度，确保场景整体的

亮度和对比度适宜，避免过亮

或过暗。

3 3. 光线方向

利用光线方向来塑造物体的形

状和质感，例如逆光可以突出

物体的轮廓，侧光可以增强立

体感。

4 4. 渲染设置

根据项目需求选择合适的渲染

器和渲染设置，例如全局光照

、环境遮蔽等，提高渲染效果

和效率。



摄像机设置与镜头效果

1
相机类型选择

标准、透视、正交

2
镜头参数设置

焦距、光圈、快门速度

3
镜头效果

景深、运动模糊、镜头光晕

通过合理的摄像机设置和镜头效果，可以营造出不同的视觉效果，增强作品的艺术表现力。

例如，通过调整焦距可以改变画面的透视关系，利用景深可以突出画面主体，运动模糊可以表现速度感，镜头光晕可以营造梦幻氛围。
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