
心理学试题及答案 

心理学试题及答案 

第一章题目 

一、单项选择题 

1、心理现象分为（A） 

A、心理过程与个性心理 

B、认知过程与个性心理 

C、情感过程与个性心理 

D 、意志过程与个性心理 

2、心理过程包括（D ） 

A、认识过程、情感过程、行为过程 

B、知觉过程、情感过程、行为过程 

C、感觉过程、知觉过程、意志过程 

D 、认识过程、情感过程、意志过程 

3、个性心理特征是在（D ）实践的基础上形成和发展起来的 

A、认知过程 

B、情感过程 

C、意志过程 

D 、认知过程、情感过程、意志过程 

4、（C）在深度上对心理学的基本理论问题进行细致研究 

A、普通心理学 

B、发展心理学 

C、理论心理学 

D 、生理心理学 

5、（B）在广度上研究各个社会领域内的心理 

A、社会心理学 

B、应用心理学 

C、发展心理学 

D 、比较心理学、 

为天地立心，为生民立命，为往圣继绝学，为万世开太平。——张载



6、（F）是理论的心理学基础，主要研究心理学的基本原理与心

理现象一般规律、 

（E）是研究个体心理发生、发展规律的科学、 

（D ）是在实验室控制条件下进行研究工作的心理学、 

（C）是研究个体和群体的社会心理现象的心理学分支、 

（B）是研究心理现象和行为产生的以脑内的生理事件、生理基础

的心理学分支，试图通过大脑为中枢神经系统的活动来解释心理现象、 

（A）是研究动物行为进化的基本理论和不同进化水平的动物约各

种行为特点的心理学分支、 

A、比较心理学 

B、理论心理学 

C、社会心理学 

D 、实验心理学 

E、发展心理学 

F、普通心理学 

7、进一步探索研究在各个社会领域中心理活动的具体现象及其规

律的心理学是（C） 

A、社会心理学 

B、理论心理学 

C、应用心理学 

D 、普通心理学 

8、自然实验法的优点是（A） 

A、减少人为性,提高真实性 

B、减少人为性,降低真实性 

C、提高人为性,增加真实性 

D 、提高人为性,降低真实性 

9、（C）的《生理心理学原理》一书被心理学界认为是心理学的

独立宣言、 

A、笛卡尔 

B、洛克 

天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤，空乏其身，行拂乱其所为。——《孟子》



C、冯特 

D 、缪勒 

10、（B）年,冯特在德国的莱比锡大学建立第一个心理学实验室

被界定为心理学的诞生、 

A、1789 

B、1879 

C、1798 

D 、1897 

11、（A）被誉为心理学之父或心理学第一人、 

A、冯特 

B、洛克 

C、笛卡儿 

D 、缪勒 

12、精神分析学派(精神动力学派)是（C）创立的、 

A、笛卡尔 

B、华生 

C、弗洛伊德 

D 、罗杰斯 

13、"心理学的第一大势力"是指（A） 

A、精神分析 

B、行为主义 

C、认知 

D 、人本主义 

14、行为主义创立的标志是 1914 年美国心理学家（B）出版了

《行为:比较心理学导论》一书，由此他被称为行为主义的创始人、 

A、罗杰斯 

B、华生 

C、弗洛伊德 

D 、马斯洛 

二、多项选择题 

博学之，审问之，慎思之，明辨之，笃行之。——《礼记》



1、心理现象分为（A、C） 

A、心理过程 

B、认知过程 

C、个性心理 

D 、情感过程 

E、意志过程 

2、心理过程包括（C，E，G） 

A、感知过程 

B、知觉过程 

C、认识过程 

D 、注意过程 

E、情感过程 

F、行为过程 

G 、意志过程 

3、个性心理特征包括（B，C，E） 

A、认知 

B、能力 

C、气质 

D 、情感 

E、性格 

4、心理学可分为（A，D ） 

A、理论心理学 

B、发展心理学 

C、普通心理学 

D 、应用心理学 

E、社会心理学 

5、下列属于理论心理学的是（A，B，D ，E） 

A、普通心理学 

B、社会心理学 

C、教育心理学 

君子忧道不忧贫。——孔丘



D 、生理心理学 

E、实验心理学 

6、下列属于应用心理学的是（B，C，D ，E） 

A、社会心理学 

B、教育心理学 

C、咨询心理学 

D 、管理心理学 

E、消费心理学 

7、以下哪些是理论心理学的研究内容（A，B，C，D,F） 

A、心理学学科性质 

B、心理学方法论 

C、身心问题 

D 、学习心理机制 

E、心理的生理基础 

F、心理的起源 

8、科学的三大特征是（A，B，D ） 

A、客观性 

B、可验证性 

C、准确性 

D 、系统逻辑性 

E、描述性 

9、（A，B，C）决定了心理学的自然科学属性、 

A、心理学的研究对象 

B、心理学的历史渊源 

C、心理学的研究方法 

D 、人的社会性 

10、（A，C）的基本原理是心理学研究的根本指导思想、 

A、辩证唯物主义 

B、形而上学 

C、历史唯物主义 

天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤，空乏其身，行拂乱其所为。——《孟子》



D 、唯物主义 

E、机械唯物主义 

11、在心理学研究中必须坚持的基本原则是（A，B，C，D ）、 

A、客观性原理 

B、系统性原理 

C、发展性原理 

D 、教育性原理 

E、协同性原理 

12、观察法可以分为（A,B,C，E）、 

A、参与观察法与非参与观察法 

B、现场观察与情景观察 

C、长期观察与短期观察 

D 、情景观察与控制观察 

E、全面观察与重点观察 

13、观察法要有效，就要特别注意（B，C，D ，E） 

A、每次尽可能长 B，有明确观察目的 C、随时记录 D 、可利用现

代手段 E、每次时间不宜过长 

14、实验法就是要在保持其他因素恒定的前提下研究（A，B）的

关系和变化的规律、 

A、自变量 

B、因变量 

C、人脑 

D 、客观世界 

15、实验法可分为（A，D ） 

A、实验室实验法 

B、情景实验法 

C、参与实验法 

D 、自然实验法 

16、在实验室实验研究中，主要要控制哪些方面（A ，B，C，

D ）、 

博学之，审问之，慎思之，明辨之，笃行之。——《礼记》



A、实验情境 

B、控制被试 

C、控制实验刺激 

D 、控制被试的反应 

17、调查法可分为（B，C，D ，E）、 

A、一般调查法和特殊调查法 

B、一般调查法和专题调查法 

C、事实特征调查和征询意见调查 

D 、结构式调查和非结构式调查 

E、访谈法、邮寄问卷法和电话调查法等 

18、调查法的缺点是（B，C，D ） 

A、难以在短时间内获得大量第一手的资料 

B、被调查者可能有意不作出真实回答 

C、封闭式的问题损失数据有效性 

D 、问题措词不易确定 

19、一般研究法主要包括（A，B，D ） 

A、实验和研究设计 

B、对数据的统计处理 

C、抽样法 

D 、逻辑思维法 

20、心理学发展的历史分为（A，C） 

A、孕育阶段 

B、转折阶段 

C、确立阶段 

D 、发展阶段 

21、冯特对心理学的历史功绩主要有（A，B，D ） 

A、心理学的确立 

B、实验心理学的创立 

C、出版〈〈生理心理学原理〉〉 

D 、建立心理学专业队伍 

以家为家，以乡为乡，以国为国，以天下为天下。——《管子》



22、弗洛伊德把人的意识分为（A，B，C） 

A、意识 

B、前意识 

C、潜意识 

D 、后意识 

23、弗洛伊德的早期理论包括（A，B，C） 

A、潜意识理论 

B、梦的解释 

C、泛性论 

D 、本能学说 

E、人格理论 

三、判断题 

心理学是研究人的行为的科学。 

心理是人脑的机能，是人脑对内在心理活动的反应。 

3、在心理过程中，认知和情感是基础，意志是将认知和情感转化

为行为的动力。 

4、个性心理特征包括能力、气质和知觉。 

5、心理过程是在个性心理特征的基础上形成和发展起来的，反过

来有影响着个性心理特征的进行与发展。 

6、以揭示各种心理现象之间以及心理现象与现实之间相互联系的

规律为任务的是应用心理学。 

7、心理学是属于自然科学性质的学科。 

8、心理学是对人进行研究的，而人是社会性的，所以心理学是属

于社会科学性质的学科。 

9、辩证唯物主义哲学为心理学提供了依据。 

10、心理学研究通过揭示心理现象与客观世界的关系，为辩证唯

物主义哲学提供依据，使人更自觉地树立科学的世界观和人生观。 

11、心理学之所以成为一门学科，能从哲学中脱离出来，得益于

哲学本身的发展。 

12、用观察法进行心理学研究时，一旦有观察机会，观察时间应

其身正，不令而行；其身不正，虽令不从。——《论语》



尽可能长。 

13、实验法是按研究的目的控制或创造条件，对由此引起的或改

变的被试心理活动进行研究的方法。 

14、在实验法研究中，引起变化的因素是因变量。 

15、用观察法研究心理现象时，不必借用仪器。 

16、个案研究法把个案作为一个研究单位进行的研究，不可以以

群体为单位。 

17、调查法是直接对研究总体的全体进行调查。 

18、调查法的研究对象可来源于志愿者。 

19、调查法中只有保证总体中每一个人被抽到的机会相等，才能

使样本情况代表总体情况。 

20、内省法是依靠对自己或他人的意识经验的反省，来寻找心理

学问题的答案的方法。 

21、亚里士多德的〈灵魂论〉，从某种意义上可能是最古老的一

本心理学专著。 

22、在心理学作为一门独立的学科从哲学中脱离出来的过程中，

亚里士多德具有重要作用。 

23、1879 年，德国人冯特在莱比锡大学出版了世界上第一本心理

学著作，标志着心理学的诞生。 

24、洛克的〈生理心理学原理〉一书被心理学界认为是心理学的

独立宣言。 

25、人本主义心理学主张以任何人为研究对象，强调人的价值、

本性和尊严。 

26、行为主义的信息加工的观点，研究人的高级心理过程，强调

人已有的知识结构在其自身行为过程与认知过程中起决定作用。 

27、精神分析学派的兴起被称为第一次革命。 

28、人本主义的兴起被称为第二次革命。 

29、实验法是在消除其他因素的前提下研究因变量和自变量关系

和变化规律的 

第二章题目 

海纳百川，有容乃大；壁立千仞，无欲则刚。——林则徐



一、单项选择题 

1、根据信息加工的观点，感觉属于 

A、信息的输入和登录 

B、信息的识别 

C、信息的选择 

D 、信息的储存和提取 

2、根据信息加工的观点，信息的演算是以下哪种心理过程？ 

A、感觉 

B、知觉 

C、记忆 

D 、思维 

3、主要收集声音和身体平衡位置信号的感觉器官是 

A、眼睛 

B、耳朵 

C、鼻子 

D 、舌 

4、刚刚能够引起感觉的刺激的最小强度，称为 

A、阈限 

B、绝对阈限 

C、差别阈限 

D 、相对阈限 

5、当物体移到100 米远处，视网膜上的像相应缩小到距我们1 米

远时大小的 1／100 ，但是 

我们知道该物体的大小没有太大变化，称为 

A、大小恒常 

B、形状恒常 

C、颜色恒常 

D 、亮度恒常 

6、对一定对象的指向和集中是 

A、感觉 

不飞则已，一飞冲天；不鸣则已，一鸣惊人。——《韩非子》



B、注意 

C、记忆 

D 、思维 

7、人根据任务把注意从一个对象转移到另一个对象上、称为 

A、注意广度 

B、注意稳定性 

C、注意的分配 

D 、注意的转移 

8、以动作、技巧为内容的记忆是 

A、形象记忆 

B、情绪记忆 

C、运动记忆 

D 、语词逻辑记忆 

9、根据是否需要意志努力，可以把记忆分成 

A、感觉记忆、短时记忆和长时记忆 

B、有意记忆和无意记忆 

C、机械记忆和逻辑记忆 

D 、外显记忆和内隐记忆 

10、以下又可以称为实践思维是 

A、动作思维 

B、形象思维 

C、语词逻辑思维 

D 、抽象思维 

11、按照思级结果的新颖性，可以把思维分成 

A、发散思维和聚敛思维 

B、直觉思维和分析思维 

C、受制思维和创造思维 

D 、动作思维和形象思维 

二、多项选择题 

1、感觉器官除了感受光波、声波、气味、滋味以外，还可以感受 

穷则独善其身，达则兼善天下。——《孟子》



A、温觉 

B、冷觉 

C、痛觉 

D 、触觉 

2、在“群魔殿”的多水平信息加工认知模型中，设像参与信息加

工的有 

A、映象小鬼 

B、特征小鬼 

C、认知小鬼 

D 、判断小鬼 

E、决策小鬼 

3、注意具有以下功能 

A、选择 

B、保持 

C、调节 

D 、监督 

E、伴随 

4、容易引起无意注意的物体是 

A、刺激物是新奇的 

B、刺激物亮度增加 

C、刺激物静止 

D 、刺激物发生相对运动 

E、刺激物符合需要 

5、注意的基本品质特点是 

A、注意范围 

B、注意稳定性 c、注意的分散 D 、注意的转移 E、注意的分配 

6、影响注意品质的因素有 

A、动机 

B、神经系统的特点 

C、后天的训练 

长风破浪会有时，直挂云帆济沧海。——李白



D 、兴趣 

E、刺激物的特点 

7、自动加工是 

A、不需要大量注意资源 

B、随时应对环境的变化 

C、经过大量统习 

D 、应用灵活的加工方式 

E、加工模式难以改变 

8、控制加工是 

A、受资源量限制 

B、是一种程式化的程序 

C、不能同时进行多项作业 

D 、应用灵活的加工方式 

E、需要集中注意完成 

9、以下以表象的方式编码的是 

A、形象记忆 

B、情绪记忆 

C、运动记忆 

D 、语词逻辑记忆 

10、长时记忆的编码方式是 

A、物理特性编码 

B、言语听觉特性编码 

C、语义编码 

D 、表象编码 

E、行为编码 

11、遗忘的发生是由于 

A、信息错误 

B、记忆痕迹消退 

C、信息的干扰 

D 、意识的抑制 

不飞则已，一飞冲天；不鸣则已，一鸣惊人。——《韩非子》



E、信息不能再认 

12、解决问题的思维方式有 

A、尝试错误 

B、顿悟 

C、类比 

D 、启发式 

E、反推法 

13、以下关于定势描述正确的是 

A、一种心理活动的准备状态 

B、凭借以前的经验看问题 

C、有时有助于较快解决问题 

D 、缺乏灵活性 

E、可以发现更好的解决方法 

三、判断题 

1、眼睛的适宜刺激是光波。 

2、引起感觉需要的最小刺激量称为阈限。 

3、绝对阈限是衡量感受器灵敏性的唯一指标。 

4、阈限越低表明感受性越差。 

5、阈下刺激对人没有丝毫作用。 

6、注意是一个独立的心理过程。 

7、注意是一种有限的资源。 

8、心理学家用直接测量的方法来研究内隐记忆。 

9、后面学习的内容对前面学习的内容的干扰作用称后摄抑制。 

10、在问题解决中，发现具体的解决方法是在明朗期。 

11、对于复杂问题，中等偏低的兴奋水平比较有利 

心理学试题必会要点 

判断题： 

错 1.心理学是研究人的行为的科学。 

错 2.心理是人脑的机能，是人脑对内在心理活动的反映。 

错 3.在心理过程中，认知和情感是基础，意志是将认知和情感转

博学之，审问之，慎思之，明辨之，笃行之。——《礼记》
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