
急救理论知识复习题库及答案 

1、下列哪项不是支气管哮喘的危重表现 

A、呼吸困难加重，哮鸣音反而减少 

B、意识模糊或昏迷 

C、血压低，有奇脉 

D、心电图示电轴左偏 

E、呼吸性酸中毒及（或）代谢性酸中毒 

答案：D 

2、某患者，因外伤导致大出血，失血量约700ml，患者烦躁、面色苍白、

皮肤湿冷，血压为14.7/12.7kpa（110/95mmHg），脉搏 100次/分，该患者属

于 

A、未发生休克 

B、中度休克 

C、休克代偿期 

D、重度休克 

E、休克早期 

答案：E 

3、急性心肌梗死的诊断，错误的是 

A、无诱因的心前区剧痛 

B、AST 升高 

C、中年以上突发休克，频繁恶心、呕吐、上腹痛 

D、起病即有发热 

E、心率增快 

答案：D 

4、当怀疑插管位置有问题时，可进行以下判断方法哪些是错误的 

A、上腹部听诊不应该听到呼吸音； 

B、胸骨切迹听诊不能听到呼吸音； 

C、胸骨切迹压迫触诊导管气囊能感觉到压力波动； 

D、可利用洗耳球和 CO2监测器来帮助诊断。 

答案：B 

5、心肌梗死患者心电监护示“室颤”，立即进行抢救，第一步应行： 

A、 口对口人工呼吸 

B、气管插管 

C、胸外按压 

D、非同步直流电除颤 



E、同步直流电除颤 

答案：D 

6、患者，女性，50 岁，突然呼吸心脏骤停，抢救过程中宜用 

A、持续低流量鼻导管吸氧 

B、持续高流量鼻导管吸氧 

C、环甲膜穿刺 

D、环甲膜切开 

E、气管插管 

答案：E 

7、休克最基本、最重要的监测手段是 

A、皮肤黏膜 

B、血压 

C、脉搏 

D、尿量 

E、精神状态 

答案：B 

8、患者男性，28 岁。参加同事聚会饮酒后，被送入医院，表现为呼吸慢

而有鼾音，伴有呕吐、心率快，132 次/分，血压 80/50mmHg，血乙醇超过

87mmol/L（400mg/dl）。目前患者处于 

A、深昏迷 

B、浅昏迷 

C、嗜睡 

D、兴奋期 

E、共济失调期 

答案：A 

9、室率过慢的房颤或Ⅲ度房室传导阻滞心衰，使用洋地黄的必备条件是 

A、安置人工心脏起搏器 

B、使用糖皮质激素 

C、加用奎尼丁 

D、使用利尿剂 

E、使用阿托品 

答案：A 

10、急救医疗服务体系的主要参与人员有： 

A、第一目击者 

B、急救医护人员 



C、医院急诊科的医护人员 

D、以上均是 

答案：D 

11、大面积烧伤病人休克期调节补液量最可靠的临床指标是 

A、血压 

B、每小时尿量 

C、脉率 

D、口渴、烦躁等临床表现 

答案：B 

12、颅脑损伤病人最基本的监护指标 

A、体温 

B、颅内压 

C、呼吸 

D、瞳孔 

E、血压 

答案：B 

13、对（）人员进行紧急救护时不能进行人工呼吸。 

A、有毒气体中毒 

B、触电假死 

C、溺水 

答案：A 

14、对受伤人员进行急救的第一步应该是。 

A、观察伤者有无意识； 

B、对出血部位进行包扎； 

C、进行心脏按摩； 

D、进行人工呼吸 

答案：A 

15、急诊病人就诊多长时间内应得到处置 

A、2min 

B、5min 

C、10min 

D、15min 

E、30min 

答案：B 



16、病人,男,45 岁。从 2米高处摔下,右胸着地。体格检查:神清,呼吸 34

次/分,心率 100 次/分,血压 130/75mmlg,右胸壁畸形,无伤口,出现反常呼吸,双

肺呼吸音粗,无干湿啰音,身体其余部分无损伤。现场急救最重要的处理是: 

A、行气管切开术 

B、加压包扎,迅速消除反常呼吸 

C、给氧、镇静、镇痛治疗 

D、行气管插管、人工控制呼吸 

E、静脉输液治疗 

答案：B 

17、( )53.2005 年指南在心脏停搏时推荐的每次吹气时间为 

A、大于 1秒 

B、小于 1秒 

C、与呼气时间等同 

D、快速用力吹气 

答案：A 

18、外伤性血胸胸腔内积血不凝固，这是因为: 

A、胸腔内有抗凝物质 

B、胸腔内渗出液体的稀释作用 

C、肺、膈肌运动的去纤维化作用 

D、凝血因子减少 

答案：C 

19、 左胸部刀刺伤半小时，血压 60／50mmHg，脉率 150 次／min，估计失

血量为 

A、300-400ml_， 

B、500-. 600mI。 

C、800. 1000mI。 

D、1000. 1500mI。 

E、>l600m。 

答案：E 

20、病人,男,26 岁。与家人吵架后口服浓硫酸 50ml来医院就诊。人院后

为保护胃黏膜应给予 

A、牛奶或蛋清水 

B、液状石蜡 

C、清水或生理盐水 

D、10%活性炭悬液 



E、1:5000 高锰酸钾液 

答案：A 

21、患者，女性，62 岁，肥胖，有高血脂及高血压病史 4年。近日心前区

发生疼痛。如考虑为心绞痛，胸痛性质是 

A、持续隐痛 

B、休息后可缓解 

C、刀割样痛 

D、陈发针刺样痛 

E、压迫、发闷或紧缩感 

答案：E 

22、决定中心静脉压高低的因素是 

A、血管容量和循环血量 

B、心脏射血能力和静脉回心血量 

C、动脉血压和静脉血压 

D、心脏射血能力和外周阻力 

E、外周静脉压和静脉血流阻力 

答案：B 

23、 治疗高渗性非酮症糖尿病昏迷，错误的是 

A、如发生休克，首先输入生理盐水或胶体溶液，迅速纠正休克 

B、无休克或休克已纠正，输入 O. 45％盐水至渗透压至 330mosm／kgH2O 

C、应用小剂量胰岛素 

D、用胰岛索的同时，血糖降至 13. 9mmol250mg／dL左右，开始输入 5％

葡萄糖液 

E、立即输碳酸氢钠 

答案：E 

24、止血带结扎止血连续使用的时间不应超过 

A、15分钟 

B、30分钟 

C、45分钟 

D、60分钟 

E、90分钟 

答案：D 

25、 对于无器质性心脏病的室性期前收缩的处理，应采用 

A、去除病因和诱因 

B、胺碘酮 



C、维拉帕米 

D、普罗帕酮 

E、美西律 

答案：A 

26、 重型颅脑伤，GCS 计分正确的是 

A、13－15 分 

B、9－12 分 

C、5－8 分 

D、3－4 分 

答案：C 

27、那一项不是小脑幕裂孔疝诊断要点 

A、继发昏迷 

B、GCS 评分下降 

C、昏迷，一侧瞳孔散大 

D、清醒，一侧瞳孔散大 

E、CＴ提示存在幕上高压，导致鞍上池、环池变形或消失 

答案：D 

28、对于胸部外伤的病人，预防并发症的方法是: 

A、持续吸氧 

B、鼓励并协助伤员进行有效咳嗽 

C、保持呼吸道通畅 

D、以上均是 

答案：D 

29、抢救经呼吸道吸入的急性中毒，首要采取的措施是 

A、清除尚未吸收的毒物 

B、排出已吸收的毒物 

C、使用解毒剂 

D、对症治疗 

E、立即脱离现场及急救 

答案：E 

30、无尿的定义是 24 小时尿量 

A、<100ml 

B、<400ml 

C、<1000ml 

D、<2000ml 



E、<1500ml 

答案：A 

31、无脉性心脏停跳患者两次心跳检查之间应 

A、先给予约 5 组（或者约 2分钟）心肺复苏； 

B、行 12 导心电图检查； 

C、建立深静脉通道； 

D、准备电除颤。 

答案：A 

32、病人,男,50 岁。主诉胸部疼痛 3小时来诊,在急诊做心电图的过程中

突然发生抽搐,意识不清,血压测不到,心电图导联呈形态、振幅各异的不规则波

动,频率 310 次/分,QRS 波群消失,此心电图示波属于心律失常中的 

A、心室颤动 

B、无脉性室性心动过速 

C、无脉性电活动 

D、停搏 

E、室上性心动过速 

答案：A 

33、昏迷病人双侧瞳孔缩小可能的原因是 

A、 有机磷农药中毒 

B、 阿托品药物中毒 

C、 一氧化碳中毒 

D、 濒死状态 

答案：A 

34、急救医疗服务体系中的首要环节 

A、通讯指挥系统 

B、院前急救 

C、生命绿色通道 

D、急诊科诊治 

答案：B 

35、有关伤检分类卡下列哪项不正确？___ 

A、咖啡包——中度损伤 

B、红色——重度损伤 

C、黑色——死亡 

D、绿色——轻度损伤 

答案：A 



36、上肢出血应用止血带时不应缚在： 

A、上臂上 1/3 

B、上臂中上 1/3 

C、上臂中 1/3 

D、上臂中下 1/3 

E、上臂下 1/3 

答案：C 

37、判断腹内空腔脏器损伤最有价值的发现是 

A、腹膜刺激征 

B、脉率增快 

C、呕血 

D、有气腹 

E、腹胀 

答案：D 

38、一辆汽车被火车撞出 20 多米，发生严重事故，现场汽车内乘客伤情各

异，有的大喊大叫，有的呻吟，有的不响不动。将伤员全部检伤之后，要首先

处理的是 

A、股骨干闭合性骨折 

B、髋关节脱位 

C、大片软组织挫伤 

D、开放性气胸 

E、肩关节脱位 

答案：D 

39、在某工地食堂用餐后半小时左右，有多名工人口唇、指甲和全身皮肤

出现紫绀，并出现精神萎靡、头晕、头痛、乏力、心跳加速，有的伴有恶心、

呕吐、腹胀、烦躁不安、呼吸困难。其最大可能是 

A、河豚鱼中毒 

B、四季豆中毒 

C、亚硝酸盐中毒 

D、沙门菌中毒 

E、葡萄球菌肠毒素中毒 

答案：C 

40、肾上腺素可运用于 

A、心源性哮喘 

B、甲状腺功能亢进 



C、各种原因引起的心脏骤停 

D、洋地黄中毒 

E、器质性心脏病 

答案：C 

41、男，29 岁，服敌敌畏后昏迷 2 小时，急送我院就诊。查体：皮肤湿润，

大汗，面色苍白，双瞳孔针尖大小，双肺满布湿性啰音，心率 70 次/分，律整，

无杂音。该病人最恰当的急救措施是 

A、洗胃+给氧 

B、洗胃+静脉注射阿托品 

C、洗胃+静脉滴注解磷定 

D、洗胃+对症治疗 

E、洗胃+静脉注射阿托品，静脉滴注解磷定 

答案：E 

42、大便潜血阳性，消化道出血至少达： 

A、5ml 

B、10ml 

C、50ml 

D、200ml 

E、400ml 

答案：A 

43、应先首先判断 

A、意识 

B、气道 

C、呼吸 

D、循环 

答案：A 

44、 新生儿抗感染的主要抗体是 

A、IgG 

B、IgM 

C、IgA 

D、IgD 

E、IgE 

答案：A 

45、重度有机磷农药中毒使用阿托品时，下列哪项是错误的： 

A、应用剂 



B、达阿托品化后立即停药 

C、应早期使用 

D、应静脉给药 

E、应与复能剂合用 

答案：B 

46、 促进已经被吸收的毒物排出的方法包括 

A、局部冷敷 

B、血液灌流 

C、催吐、洗胃、导泻、灌肠 

D、以上都是 

答案：B 

47、 预防麻疹流行的最好方法是 

A、注射胎盘球蛋白 

B、注射丙种球蛋白 

C、接种麻疹疫苗 

D、口服化学药物 

E、注射青霉素 

答案：C 

48、男性,18 岁，被人用尖刀刺入左腰部，伤口有少量血液和尿液流出，

伤后排血伴有血块，血压 110／70mmHg，应采取下列哪种治疗方案 

A、绝对卧床休息，观察血尿和漏尿情况 

B、抗休克 

C、药物控制出血和感染 

D、紧急手术 

E、以上都不对 

答案：D 

49、患者男性，25 岁，体重 60KG。不慎被开水烫伤，自觉剧痛，头面部、

颈部及双上肢均有水疱。若对该患者实施补液治疗，伤后第一个 8小时应输入

的电解质溶液量为 

A、810ml 

B、910ml 

C、1620ml 

D、1215ml 

E、8100ml 

答案：A 



50、 院前急救时根据出血性质采用不同的止血措施，下列说法不正确的是 

A、加压包扎止血法一般用于弥漫创口的出血 

B、指压止血法是主要用于动脉出血的一种临时止血方法 

C、抬高肢体止血法是减缓血液流速的临床应急止血措施 

D、屈肢加垫止血法是主要用于无骨折和关节损伤的四肢出血的止血方法 

E、填塞止血法主要用于开放性气胸. 腋窝. 颈部等大或深的伤口 

答案：A 

51、 在没有明确诊断前不能灌肠的疾病是 

A、粘连性肠梗阻 

B、绞窄性肠梗阻 

C、胆道蛔虫病 

D、输尿管结石 

E、小儿肠套叠 

答案：B 

52、肺炎出现呼吸衰竭时，立即给予 

A、控制感染，用广谱抗生素 

B、纠正休克 

C、纠正酸中毒 

D、辅助呼吸 

E、加用糖皮质激素 

答案：D 

53、 对脑水肿和颅后窝肿瘤具有诊断价值的辅助检查是 

A、腰椎穿刺 

B、直接颅内压测定 

C、MRI 

D、CT 

E、心电图 

答案：C 

54、男性，45 岁。少量饮酒后，突然大口呕吐鲜血 1500ml。否认肝炎史。

检查：血压 10／5kPa(75／50mmHg)，P130次／分，眼结合膜苍白。肝不大，脾

肋下触不清。腹水(十十)。Hb50g／L，该病人最适宜的诊断方法是: 

A、急症钡餐透视 

B、急症内窥镜检查 

C、选择性腹腔动脉造影 

D、双囊三腔管压迫试验 



答案：D 

55、 严重多根多处肋骨骨折的紧急处理是 

A、气管插管正压呼吸 

B、切开内固定胸腔闭式引流 

C、胸壁加压包扎 

D、胸壁牵引 

E、给氧、输血 

答案：C 

56、某女，32 岁，初小文化，已婚，乡村干部。2年前行绝育术，手术顺

利；但在术中，患者回忆说听到医生说了一句“夹断了”的话。之后即感到全

身无力，出现双腿不能走路，曾经过针灸等治疗而有所好转，但某日听及另一

医生说“半年不下床，好腿也会瘫”后病情又逐渐加重以至双腿不能活动。既

往史、家族史及生长发育无特殊，病前性格争强好胜。神经系统检查未见深浅

反射异常，未引出病理征。实验室检查未见明显异常。该患者的诊断应考虑 

A、多发性硬化 

B、重症肌无力 

C、隐匿性抑郁症 

D、癔症 

E、心因性精神障碍 

答案：D 

57、某休克患者中心静脉压，血压均偏低，心输出量减少，周围血管阻力

升高，考虑是 

A、心源性休克 

B、低血容量性休克 

C、神经源性休克 

D、感染性休克 

E、梗阻性休克 

答案：B 

58、 对患者急救时使用 2L简易呼吸器，2L简易呼吸器挤压（）为正确。 

A、1/2 

B、1/3 

C、2/3 

D、3/4 

答案：B 

59、下列关于胰腺损伤的特点，说法错误的是 



A、有上腹部穿透伤或严重挤压伤史 

B、轻度损伤早期多无特殊临床症状和体征 

C、较重的胰腺损伤腹膜刺激征为阳性，肠鸣音减弱或消失、腹腔筋膜综合

征 

D、血清、尿淀粉酶增高， 

E、腹腔穿刺液或灌洗液淀粉酶降低 

答案：E 

60、在我国引起急性胰腺炎的最常见病因是 

A、胆道疾病 

B、腹部外伤 

C、酗酒 

D、暴饮暴食 

E、十二指肠乳头邻近部位病变 

答案：A 

61、深 II°烧伤，如无感染，愈合时间为 

A、1 周 

B、2 周 

C、3～4 周 

D、6 周以上 

E、5 周 

答案：C 

62、适于采用包扎疗法的烧伤创面是 

A、面颈部浅度烧伤 

B、会阴部烧伤 

C、四肢浅Ⅱ度及深Ⅱ度烧伤 

D、四肢高压电接触伤 

E、Ⅲ度烧伤 

答案：C 

63、下列不属于急救物品的是 

A、除颤器 

B、心电图机 

C、纤维胃镜 

D、电动洗胃机 

E、简易呼吸器 

答案：C 



64、符合器官功能障碍的评分标准是 

A、肝：胆红素 I≥272～340μmol/L 

B、肾：需肾替代治疗 

C、肠、胃：应激性溃疡 

D、血液：弥散性血管内凝血 

E、中枢神经：意识障碍，轻度定向力障碍 

答案：E 

65、下列哪一项不是休克代偿期的变化 

A、微动脉收缩 

B、毛细血管括约肌收缩 

C、毛细血管阻力增加 

D、动静脉吻合支开放 

E、少灌少流，灌少于流 

答案：D 

66、 下列哪项不是现场急救原则 

A、先排险后施救； 

B、先救命后治伤； 

C、先重伤后轻伤； 

D、先疏导后救伤 

答案：D 

67、急救机构门前以及距离急救机构多少米以内的路段，除使用急救设备

以外，不得停车。 

A、50 米； 

B、30 米； 

C、20 米 

答案：B 

68、 休克的临床表现下列哪项不正确 

A、心率加快 

B、脉压加大 

C、血压下降 

D、尿量减少 

E、表浅静脉塌陷 

答案：B 

69、( )2769.13 岁男性患儿，因阵发性哭闹半小时，其母领来急诊室，检

查体温 37℃，急性病容，阵发性哭闹，发作时大汗淋漓，辗转于床上，腹平坦



而软，剑突下稍偏右方有深压痛，腹肌不紧张，无反跳痛。上级医师诊断为

“胆道蛔虫病”，其母叙述有关病史时，最有参考价值的陈述时 

A、阵发性哭闹，伴有呕吐和果酱血便 

B、阵发性哭闹，脐周为阵发性腹痛和呕吐 

C、腹痛发烧伴有黄疸史，呈周期性发作 

D、突发而又会忽止的剑突下钻顶痛和绞痛，止时平息如常 

E、阵发性哭闹，病情发展快且重，很快出现高热和呕吐 

答案：D 

70、复苏时常用的给药途径不包括 

A、心内给药 

B、腹腔给药 

C、气管内给药 

D、外周静脉给药 

E、中心静脉给药 

答案：B 

71、患者，男性，67 岁，呼吸衰竭。血气分析显示患者存在呼吸性酸中毒，

其主要治疗措施应该依靠 

A、补充液体 

B、治疗原发病 

C、改善通气 

D、使用激素 

E、提高吸氧浓度 

答案：C 

72、根据烧伤严重度分类，烧伤总面积为10%-29%或Ⅲ度烧伤面积在 10%以

下属 

A、重度烧伤 

B、特重烧伤 

C、中度烧伤 

D、轻度烧伤 

答案：C 

73、标准预防时下列哪些物质被视为具有传染性 

A、血液 

B、体液 

C、排泄物 

D、分泌物 
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