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保健刮痧师《保健刮痧师》中级考试答案（模拟练习卷）

姓名:_____________ 年级:____________ 学号:______________

题型 选择题 填空题 解答题 判断题 计算题 附加题 总分

得分

1、单项选择题：保健刮痧师是运用传统与现代的刮痧理论和技术，通过专用器械和介质，对人体进行（   ）

的人员。

    A、刮痧按摩

    B、保健刮痧

    C、中医保健

    D、医疗保健

2、单项选择题：顾客有嗳气、恶心、胃脘痛，可选择刮拭（   ）。

    A、肝肾经

    B、肝胆经

    C、脾胃经

    D、心血管

3、单项选择题：皮肤病顾客在刮拭时注意（   ）。

    A、专板专用

    B、双向刮拭

    C、清洁皮肤

    D、面刮法

4、单项选择题：顾客有嗳气、恶心、胃脘痛，可选择刮拭（   ）。

    A、肝肾经

    B、肝胆经

    C、脾胃经

    D、心血管

5、单项选择题：依照经络循行，下牙痛刮拭经络（   ）。

    A、胃经

    B、大肠经

    C、胆经

    D、三焦经

6、单项选择题：与血的运行没有直接关系的脏腑是（   ）。

    A、心

    B、肝

    C、肺

评卷人 得分
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    D、肾

7、单项选择题：常刮（   ）脉人有劲。

    A、督

    B、带

    C、任

    D、经

8、判断题：真皮是结缔组织。（   ）

9、判断题：在骨骼凸起部位按压力应较其他部位作适当的减轻。（   ）

10、单项选择题：保健刮痧时，若不出痧，则（   ）。

    A、改变方向

    B、加长时间

    C、加大力度

    D、刮至发热

11、单项选择题：心在五味为（   ）。

    A、酸

    B、辣

    C、辛

    D、苦

12、判断题 l    D、呼吸之气；一身之气

19、判断题：没有内毒素的部位，微循环及毛细血管通透性正常，怎样刮也不会出痧。（   ）

20、判断题：骨质由骨组织构成，是骨的主要成分。（   ）

21、单项选择题：（   ）主皮毛。

    A、肺

    B、心

    C、肝

    D、肾

22、单项选择题：过恐伤（   ）。

    A、肾

    B、脾

    C、肝

    D、肺

23、单项选择题：保健刮痧师的职业道德体现在（   ）。

    A、遵纪守法、爱岗敬业

    B、遵纪守法、爱岗敬业、文明执业、精益求精、讲究卫生、慎言守密

    C、讲究卫生、慎言守密

    D、文明执业、精益求精

24、单项选择题：刮拭要领中，点、线、面相结合中的点指的是（   ）。

    A、穴区

    B、经络

    C、皮部

    D、穴位

25、单项选择题：角刮法是用刮板角部在穴位上（   ）刮，刮板面与刮拭皮肤呈 45度角倾斜。
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