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(2023·全国乙卷)阅读下面的材料，根据要求写作。(60分)

吹灭别人的灯，并不会让自己更加光明；阻挡别人的路，也不会让

自己行得更远。

“一花独放不是春，百花齐放春满园。”如果世界上只有一种花朵，

就算这种花朵再美，那也是单调的。

以上两则材料出自习近平总书记的讲话，以生动形象的语言说出了

普遍的道理。请据此写一篇文章，体现你的认识与思考。

要求：选准角度，确定立意，明确文体，自拟标题；不要套作，不

得抄袭；不得泄露个人信息；不少于800字。 



第一则材料说明的普遍道理是“己欲立而立人，己欲达而达人”，可

以概括为共赢；第二则材料说明的普遍道理是“各美其美，美人之美，美

美与共，天下大同”，可以概括为求同存异。

两则材料寓意非常明显，即求同存异，谋求共赢。共赢就是既符合自

己的利益，又能促进与他人的共同发展。它是中国对外开放的战略。求同

存异的意思是找出共同点，保留不同意见。共赢是目的，求同存异是原则

和方法。

立意清楚后，要把材料的立论观点清晰表达出来，就必须学会拟题、

点题。如何拟题与点题，下面通过以上2023年全国乙卷的作文考题来做具

体说明：



拟题、点题三步骤

第一步：分析材料，确定立意

拟题、点题的前提条件就是分析材料，只有将材料分析透彻，才能决

定拟题的观点。如2023年全国乙卷作文题，通过对材料进行分析，得出“

合作才能共赢”的观点。

第二步：词句概括，拟定标题

明确材料立意后，开始拟定标题。好的标题都是准确鲜明且言简意赅

的词句，所以这一步的关键是用精练的文句来做标题。2023年全国乙卷作

文题，可以拟定下列标题：

①合作共赢谋发展，勠力同心创未来；②个体与群体齐飞，共谋发展



第三步：反复点题，铺陈渲染

点题的方法有许多种，最常见的便是重复出现法。所谓重复出现法，

即用相同或相似的观点性文句，在文章不同位置重复出现，以达到点题、

扣题目的。这样全面的形式上的扣题可以使文章中心从思维深处浮现于视

觉表面，作者可以不断地提醒自己不要跑题，有球场上叫暂停的效果，可

以随时调整思路和写法，更便于紧扣作文中心，读者也更容易把握文章中

心，对评卷者也能产生强大的视觉冲击力。



让标题靓起来

花好蝶自来，题好一半文。标题是文章的眼睛，对于说理的议论文而言，标题

更为重要。好的标题，言简意赅，醒目明旨，先声夺人，让人一看便知文章中心与

主旨。

1．拟定标题需要掌握以下基本要求：

①紧扣材料中心事件，标题要与材料有关；

②紧扣关键词；

③紧扣材料中的关键人物；

④从材料中抽取“核心立意”，选取材料中关键词句加以组合；

⑤拟题时，尽量不用态度而用看法或观点；



⑥运用约定俗成的词句加以改造；

⑦适当地标新立异。

2．好的标题有以下特征：

准确鲜明——标题要紧扣话题，有的放矢，文题对应，能提纲挈领、准确鲜明

地表达文章的核心观点。

简洁凝练——标题过长，语言不简洁，显得松散。所以标题要高度概括，言简

意赅，忌拖沓冗长。

富有文采——在符合要求的情况下，让标题靓起来，融入修辞手法，力求有文

学色彩、文化韵味。

拟定标题的方法有很多种，这里只谈议论文标题的“六字秘诀”及“回目式”

拟定法。



议论文拟题的“六字秘诀”

(一)“让”字秘诀

如“让理智战胜贪欲”

“让城市更有‘温度’”

“让榜样之光照亮前路”

“别让谣言污染了‘朋友圈’”

“莫让浮躁侵染了文化‘琅琊榜’”



(二)“是”字秘诀

如如““美育是一种刚需美育是一种刚需””

““平等是对生命最好的馈赠平等是对生命最好的馈赠””

“‘“‘平衡平衡’’是一种大智慧是一种大智慧””

““规划失误是最大的浪费规划失误是最大的浪费””

““家风传统是干事创业之基家风传统是干事创业之基””



(三)“用(以)”字秘诀

如：“用好作风凝聚正能量”

“用改革之火点燃创新引擎”

“用法治中国凝聚复兴力量”

“以工匠精神雕琢时代品质”

“用刚性制度托起诚信中国”

“以创新思维增活力”



(四)“把”字秘诀

如：“把文化种子播入精神土壤”

“把‘有意义’的事做出‘真效果’”

“把市民‘吐槽’转化为治霾合力”

“莫把工具当目的”

“莫把中药当成一把草”



(五)“不”字秘诀

如“巧诈不如拙诚”

“消极怠工要不得”

“暂避风头不可取”

“名节如璧不可污”

“公恩私恩不可混”

“欲如野马不可纵”

“文明底线不可亵渎”



(六)动宾式秘诀

如“养一身浩然之气”

“放开‘思维缰绳’”

“激扬时代的好声音”

“拆除心中那堵‘墙’”

“聆听中国真实的心跳”

“守护技术创新的初心”

“打开隔绝陌生人的围墙”



借用修辞手法拟标题：

如“让陪伴成为孩子心底的阳光”(比喻)、

“树起我们心中的‘英雄纪念碑’”(双关)



回目式标题拟题法：

1．正对式标题

即标题上下两句各具有一个完整的意思，但两者又和谐地统一在一个立

意主题之中。

如“荣枯随缘，遇合尽兴”，类乎“时评”，直抒己见，从人生的“荣

枯”“遇合”方面生成标题，品析时下争名逐利现象，追索智慧的根源，有较

强的现实针对性，发人深省。

如“向生命致敬，为人性喝彩”“用心感动，以爱承担”“春风拂柳花

自开，寒气袭人雪自埋”“出自幽谷，迁于乔木”等都属于正对式标题。



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载或阅读全文，请访问：
https://d.book118.com/826223003052010110

https://d.book118.com/826223003052010110

