
成语大全及解释

　　成语有很大一部分是从古代相承沿用下来的，在用词方面往往不同于现代

汉语，它代表了一个故事或者典故。：成语又是一种现成的话，跟习用语、谚

语相近，但是也略有区别。成语是中华文化中一颗璀璨的明珠。下面是小编精

心收集的成语大全及解释，希望能对你有所帮助。

　　1、洞若观火：形容看得清楚明白。

　　2、对簿公堂：在公堂受审。

　　3、耳濡目染：形容见得多听得多之后，无形之中受到影响。

　　4、耳熟能详：听得次数多了，熟悉得能详尽地说出来。

　　5、耳提面命：表示长辈的谆谆教导、不用于同辈之间和贬义、

　　6、罚不当罪：处罚和所犯的罪行不相当，多指处罚过重。

　　7、翻云覆雨：比喻反复无常或玩弄手段。

　　8、繁文缛节：比喻其他烦琐多余的事项，也说繁文缛礼。比喻疑神疑鬼，

妄自惊慌。

　　9、方枘圆凿：形容格格不入

　　10、方兴未艾：事物正在发展，一时不会终止。

　　11、沸反盈天：形容喧哗吵闹，乱成一团。

　　12、焚膏继晷：形容夜以继日地用功读书或努工作。

　　13、粉墨登场：化装上台演戏。今多比喻登上政治舞台。（含讥讽意）

　　14、风驰电掣：形容像刮风和闪电那样迅速。

　　15、奉为圭臬：把某些言论或事物当作准则

　　16、否极泰来：坏的到了尽头，好的就来了。



　　17、浮光掠影：比喻印象不深刻，好像水面的光和掠过的影子一样，一晃

就消失了。

　　18、高谈阔论：大发议论，多含贬义。

　　19、隔靴搔痒：比喻说话作文等不中肯，没有抓住问题的关键

　　20、各行其是：各自按照自己以为对的去做。

　　21、耿耿于怀：对某些事总记在心里，形容心存怨恨。（一般指自己对某

些事不满）

　　22、功败垂成：在快要成功的时候遭到失败。（多含惋惜意）

　　23、狗尾续貂：泛指以坏续好，前后不相称，多指文艺作品。

　　24、孤注一掷：把所有的钱一下子投做赌注，企图最后得胜。比喻在危急

时把全部力量拿出来冒一次险。

　　25、瓜田李下：经过瓜田，不弯下身来提鞋，免得人家怀疑摘瓜；走过李

树下面，不举起手来整理帽子，免得人家怀疑摘李子。比喻容易引起嫌疑的地

方。

　　26、刮目相看：用新的眼光来看待。

　　27、挂一漏万：形容列举不全，遗漏很多。

　　28、管窥蠡测：从竹管里看天，用瓢来量海水，比喻眼光狭窄，见识短

浅。

　　29、光天化日：比喻大家看得很清楚的地方。

　　30、鬼斧神工：形容技艺的精巧，似非人工之能为。（形容人工技艺的精

巧）

　　31、含英咀华：比喻琢磨和领会诗文的要点和精神。



　　32、汗牛充栋：形容书籍极多。汗牛，牛累得出了汗。充栋，堆满了屋子

　　33、皓首穷经：皓首，白头，钻研经典到老

　　34、厚积薄发：长期积累，突然暴发。

　　35、虎视眈眈：形容贪婪而凶狠地注视。

　　36、怙恶不悛：一贯作恶，不肯悔改。

　　37、涣然冰释：嫌隙、误会消除。

　　38、荒诞不经：不经，不正常的。虚妄离奇，不合正理。

　　39、黄粱一梦：比喻想要实现的好事落得一场空。也说黄粱美梦，一枕黄

粱

　　40、讳莫如深：紧紧隐瞒

　　41、火中取栗：比喻冒危险给别人出力自己上了大当，一无所得。

　　42、祸起萧墙：祸乱发生在家里，比喻内部发生祸乱。

　　43、积重难返：指长期形成的不良风俗、习惯不易改变

　　44、集腋成裘：狐狸腋下的皮虽然很少，但是聚集起来就能缝成一件皮

袍。比喻积少成多。

　　45、计日程功：可以数着日子计算进度，形容数着日子算进度，形容在较

短期间就可以成功。

　　46、济济一堂：形容许多有才能的人聚在一起。

　　47、间不容发：中间容不下一根头发，比喻与灾祸相距极近，情势极其危

急。

　　48、见仁见智：对同一问题，各人从不同角度持不同的看法。

　　49、见贤思齐：见到好的，优秀的，就向其学习，向其看齐。



　　50、矫揉造作：形容过分做作，极不自然。

　　51、矫枉过正：纠正偏差做得过了头

　　52、金科玉律：比喻不能变更的信条或法律条文。

　　53、噤若寒蝉：形容不敢作声。

　　54、敬谢不敏：谢，推辞；不敏，无能。表示推辞做某事的婉辞。错用于

拒绝别人的要求

　　55、久假不归：长期借去，不归还

　　56、开卷有益：读书就有收获。开卷，打开书本，借指读书。

　　57、恪遵功令：严谨地遵守条令制度。

　　58、空穴来风：有了洞穴才有风进来，比喻消息和传说不是完全没有原因

的。

　　59、苦心孤诣：费尽心思钻研或经营。孤诣，别人所达不到的。（中性）

　　60、狼奔豕突：狼和猪东奔西跑。比喻成群的坏人乱窜乱撞。（贬）

　　61、良莠不齐：一群人中有好有坏，侧重于品质。不用于水平、成绩等

　　62、临渊羡鱼：比喻只有愿望，不去实干，就无济于事

　　63、令人发指：发指，头发竖起来，形容非常愤怒。

　　64、另眼相看：用另一种眼光看待，多指看待某个人（或某种人）不同于

一般。

　　65、门可罗雀：大门前面可以张网捕雀，形容宾客稀少，十分冷落。

　　66、门庭若市：形容交际来往的人很多。

　　67、面目全非：事物的样子变得很厉害，贬义、指变得很糟、

　　68、目无全牛：用来形容技艺已达十分纯熟的地步。（褒义词）



　　69、沐猴而冠：沐猴戴帽子，装成人的样子。比喻装扮得像个人物，而实

际并不像

　　70、暮鼓晨钟：比喻可以使人警觉醒悟的话

　　71、南辕北辙：形容行动和目的相反

　　72、南辕北辙：心里想往南去，车子却往北走。比喻行动和目的相反。

　　73、泥沙俱下：比喻好坏不同的人或事物混杂在一起

　　74、抛砖引玉：自谦之辞，不能用于对方或第三方

　　75、蓬荜生辉：谦辞，表示由于别人自己家来或张挂别人给自己题赠的字

画等而使自己十分光荣。

　　76、披肝沥胆：比喻开诚相见，也比喻极尽忠诚。

　　77、披沙拣金：比喻从大量的事物中选择精华。

　　78、萍水相逢：比喻向来不认识的人偶然相遇。

　　79、期期艾艾：口吃、不理解为懦弱犹豫等

　　80、杞人忧天：比喻不必要的忧虑。

　　81、前事不忘，后世之师：指记住过去的经验教训，可以作为以后的借鉴

　　82、黔驴技穷：比喻仅有的一点伎俩也用完了（贬）

　　83、罄竹难书：把竹子用完了都写不完。比喻事实（罪恶）很多，难以说

完。

　　84、求全责备：苛责别人，要求完美无缺。

　　85、曲突徙薪：比喻事先采取措施，防止危险发生

　　86、人心不古：今人的心地不如古人淳厚。多用以感叹世风浅薄。

　　87、忍俊不禁：忍不住笑了出来。



　　88、如汤沃雪：像热水浇在雪上，比喻事情极容易解决

　　89、如坐春风：如同沐浴在和煦的春风里，比喻受到教育和感化。

　　90、茹毛饮血：原始人不会用火，连毛带血地生吃禽兽。

　　91、塞翁失马：比喻坏事在一定条件下可以变为好事。

　　92、三人成虎：传言有虎的人很多，大家便相信了。多误解为团结合作力

量大

　　93、三足鼎立：比喻三方面的势力对峙。

　　94、色厉内荏：外表强硬而内心怯懦。

　　95、闪烁其词：形容说话吞吞吐吐，躲躲闪闪。

　　96、身体力行：亲身体验，努力实践。体，行。

　　97、尸位素餐：空占着职位，不做事而白吃饭。

　　98、师心自用：固执己见，自以为是。

　　99、石破天惊：比喻文章议论新奇惊人。

　　100、时乖运蹇：指时运不好

　　101、拾人牙慧：拾取别人的只言片语当作自己的话。

　　102、始作俑者：首先干某件坏事的人。滥用于一切倡导

　　103、首鼠两端：迟疑不决。常误解为言行前后不一致

　　104、受宠若惊：受到过分的宠爱待遇而感到意外的惊喜。

　　105、数典忘祖：忘掉自己本来的情况或事物的本源。

　　106、水落石出：形容真相大白。

　　107、硕大无朋：形容无比的大。

　　108、硕果仅存：比喻经过淘汰，留存下的稀少可贵的人或物



　　109、司空见惯：看惯了就不觉得奇怪。

　　110、夙兴夜寐：起得早，睡得晚，形容勤奋不懈。

　　111、素昧平生：一向不相识。

　　112、叹为观止：赞美看到的事物美到极点

　　113、韬光养晦：比喻隐藏才能，不使外露。

　　114、醍醐灌顶：比喻以人的智慧灌输于人，使人清醒。

　　115、条分缕析：形容分析得细密而有条理

　　116、痛心疾首：形容伤心悔恨之极，也形容怨恨之深。

　　117、万马齐喑：比喻人们都沉默，不说话，不发表意见

　　118、妄自菲薄：过份地轻视自己，不知自重。

　　119、欣喜若狂：欣喜：快乐；若：好象；狂：失去控制。形容高兴到了

极点。

　　120、心悦诚服：悦：愉快，高兴；诚：硬实。由衷地高兴，真心地服

气。指真心地服气或服从。

　　121、喜笑颜开：颜开：脸面舒开，指笑容。形容心里高兴，满面笑容。

　　122、喜怒无常：一会儿高兴，一会儿生气。形容态度多变。

　　123、喜出望外：望：希望，意料。由于没有想到的好事而非常高兴。

　　124、心花怒放：怒放：盛开。心里高兴得象花儿盛开一样。形容极其高

兴。

　　125、喜眉笑眼：形容面带笑容、十分高兴的样子。

　　126、喜不自胜：胜：能承受。喜欢得控制不了自己。形容非常高兴。

　　127、瑟瑟发抖：形容非常害怕。



　　128、朝夕相处：指日夜生活在一起，表示关系亲密。

　　129、琳琅满目：比喻眼前出现了许多精美的事物。

　　130、风驰电掣：驰，奔跑。掣，闪过。形容像刮风闪电一样，速度很

快。

　　131、豺狼当道：当道：横在道路中间。比喻坏人当权。

　　132、豺狼横道：横道：横在道路中间。比喻坏人当权。

　　133、狐唱枭和：比喻坏人互相呼应。

　　134、蝇粪点玉：点：斑点，引伸为污辱、玷污。苍蝇粪玷污了美玉。比

喻坏人诬陷好人。

　　135、鼠凭社贵：老鼠把窝做在土地庙下面，使人不敢去挖掘。比喻坏人

仗势欺人。

　　136、狼前虎后：前门赶走狼，后门来了虎。比喻坏人接踵而来。

　　137、狼奔鼠偷：一般形容坏人到处扰乱。

　　138、豺狼野心：比喻坏人的狠毒用心。

　　139、悬崖勒马：比喻临到危险的边缘及时清醒回头。

　　140、鲍鱼之肆：卖咸鱼的店。比喻坏人成堆的地方。

　　141、蜂目豺声：眼睛象蜂，声音象豺。一般形容坏人的面貌声音。

　　142、鱼龙混杂：比喻坏人和好人混在一起。

　　143、狂犬吠日：疯狗对着太阳乱叫。比喻坏人自不量力地叫嚣。

　　144、狼突鸱张：像狼一样奔突，像鹞鹰一样张开翅膀。一般形容坏人猖

狂嚣张到了极点。

　　145、上窜下跳：比喻坏人上下奔走，四处活动。



　　146、蠹居棋处：比喻坏人深入社会，散布各处。

　　147、狗仗人势：仗：倚仗、仗势。比喻坏人依靠某种势力欺侮人。

　　148、狗仗官势：比喻坏人倚仗官府势力欺压他人。

　　149、豺虎肆虐：豺、虎：两种凶残的野兽。比喻坏人像凶残的野兽般横

行不法。

　　150、狐狸尾巴：古时传说狐狸能够变成人形来迷惑人，但它的尾巴却始

终变不了，成为妖的标志。比喻坏人的本来面目或迷惑人的罪证。

　　151、兴妖作怪：比喻坏人破坏捣乱，或坏思想扩大影响。

　　152、粉墨登场：粉、墨：搽脸和画眉用的化妆品。原指演员化妆上台演

戏。比喻坏人经过一番打扮，登上政治舞台。

　　153、蠹居棊处：蠹居：像蛀虫一样，深居在蛀坏的器物里。棊：同

“棋”。像蛀虫一样深居，像棋子一样密布。一般形容坏人隐蔽很深，散布在

各个要害地方。

　　154、猖獗一时：猖獗：凶猛而放肆。一般形容坏人或反动势力一时间显

得特别凶猛放肆。

　　155、寻根究底：追究根底，泛指弄清事情的来龙去脉。

　　156、狗傍人势：比喻坏人依靠某种势力欺侮人。同“狗仗人势”。

　　157、狗急跳墙：比喻坏人在走投无路时豁出去，不顾一切地捣乱。

　　158、阴魂不散：比喻坏人、坏事虽已清除，但不良的影响还在起作用。

　　159、兴妖作乱：比喻坏人破坏捣乱，或坏思想扩大影响。同“兴妖作

怪”。



　　160、破门而出：把门砸破冲出来。一般形容坏人迫不及待地跳出来做坏

事。也比喻摆脱束缚或限制。

　　161、贼喊捉贼：做贼的人喊捉贼。比喻坏人为了自己逃脱，故意制造混

乱，转移目标，把别人说成是坏人。

　　162、兔头麞脑：一般形容人面貌猥琐。多一般形容坏人。

　　163、狼羊同饲：比喻把坏人同好人一样对待。

　　164、引狼入室：引：招引。把狼招引到室内。比喻把坏人或敌人引入内

部。

　　165、引虎入室：犹言引狼入室。比喻把坏人或敌人引入内部。

　　166、开柙出虎：柙：关猛兽的木笼。原指负责看管的人未尽责任。后多

比喻放纵坏人。

　　167、纵虎归山：把老虎放回山去。比喻把坏人放回老巢，留下祸根。

　　168、引鬼上门：比喻招来坏人。

　　169、帮狗吃食：比喻帮坏人作坏事。同“帮虎吃食”。

　　170、呕心抽肠：呕：吐。形容十分悲伤。

　　171、鼓盆之戚：旧指死了妻子。

　　172、一悲一喜：一件悲伤的事，一件高兴的事。

　　173、痛不欲生：悲痛得不想活下去。形容悲痛到极点。

　　174、龙胡之痛：痛：悲伤。指丧亲之痛。

　　175、痛彻心扉：彻有拆毁毁坏的意思，扉则是门户的意思。连起来就很

好理解了，痛，毁坏了保护内心的门。也就是痛这种伤害，直接冲击到内心的

最深处，形容非一般的痛。



　　176、呜呜咽咽：指人伤心哽泣的声音。

　　177、风木之悲：风木：同“风树”，比喻因父母亡故，不能奉养。指丧

父母的悲伤。

　　178、号天哭地：哭天抢地。形容十分悲伤。

　　179、椎天抢地：椎：用椎打；抢地：触地。形容极度悲伤。

　　180、芝焚蕙叹：芝蕙：同为香草名；焚：烧。芝草被焚，蕙草伤叹。比

喻因同类遭到不幸而悲伤。

　　181、珠泪偷弹：有泪只能在暗中流，形容受到委曲而悲伤的情形。

　　182、楚囚相对：楚：楚国；囚：俘虏；对：向着，朝着。形容人们遇到

危难与变故时，相对无策，徒然悲伤。

　　183、黄垆之痛：垆：安放酒瓮的土台；黄垆：黄公酒馆；痛：悲伤。指

人见景物而哀伤旧友。

　　184、凄入肝脾：凄：凄凉，悲伤。形容非常悲伤。

　　185、创巨痛深：创：创伤；痛：疼痛。受了很大创伤，痛苦很深。原指

哀痛父母之丧，犹如体受重创。后多比喻遭受很大的伤害和痛苦。

　　186、感物伤怀：感：感动；伤怀：伤心。因见到某种事物而感动伤心。

　　187、若丧考妣：丧：死去；考：父亲；妣：母亲。好象死了父母一样地

伤心。

　　188、泣下沾襟：襟：衣服胸前的部分。泪水滚滚流下，沾湿衣服前襟。

哭得非常悲伤。

　　189、狐死兔泣：比喻因同类的死亡而感到悲伤。

　　190、透骨酸心：形容极度伤心。



　　191、目断魂销：目断：竭尽目力所见。指竭尽目力也看不见，因而内心

十分悲痛。形容因离别而十分伤心。

　　192、不堪回首：堪：可以忍受；回首：回顾，回忆。指对过去的事情想

起来就会感到痛苦，因而不忍去回忆。

　　193、如丧考妣：丧：死去；考：父亲；妣：母亲。好像死了父母一样地

伤心。

　　194、万念俱灰：所有的想法和打算都破灭了。形容极端灰心失望的心

情。

　　195、风木含悲：比喻因父母亡故，孝子不能奉养的悲伤。

　　196、踣地呼天：踣：仆倒。呼天抢地，形容极度悲伤。

　　197、悼心疾首：悼：悲伤；疾首：头痛。心里悲伤，头部疼痛。形容极

度悲伤。

　　198、老大徒伤悲：年老时一事无成，徒然悲伤。

　　199、哀痛欲绝：伤心得要死。形容悲痛到了极点。

　　200、物伤其类：指见到同类死亡，联想到自己将来的下场而感到悲伤。

比喻见到情况与自己相似的人的遭遇而伤感。

　　201、悲喜交切：悲伤和喜悦的心情交织在一起。

　　202、忧心如焚：如焚：像火烧一样。心里愁得像火烧一样。形容非常忧

虑焦急。

　　203、见哭兴悲：兴：起。看到别人哭泣而引起自己悲伤。形容产生同情

心。

　　204、黍离之悲：黍：谷子。对故国的怀念。指国破家亡的悲伤。



　　205、鼓盆之戚：鼓盆：敲打瓦盆，比喻丧妻；戚：忧愁，悲伤。指丧妻

之痛。

　　206、西河之痛：痛：悲伤。指丧子之痛。

　　207、黯然销魂：黯然：心怀沮丧面色难看的样子；销魂：灵魂离开肉

体。心怀沮丧得好象丢了魂似的。形容非常悲伤或愁苦。

　　208、疾首痛心：①伤心到时极点。②痛恨到极点。

　　209、哀毁瘠立：旧时形容在父母丧中因过度悲伤而瘦得只剩一把骨头。

　　210、泪如泉滴：形容触动伤心事，眼泪象泉水一样流出。

　　211、鬼哭狼嚎：形容大声哭叫，声音凄厉。

　　212、黯然伤神：沮丧的样子。情绪低沉，心神忧伤。

　　213、惊心悲魄：惊：震动；悲：悲哀，伤心。形容使人心中震动和悲

伤。

　　214、感旧之哀：感旧：怀念旧情；哀：悲伤。感念旧人旧事的哀叹。

　　215、睹物兴悲：睹：见；兴：起。见到与故人有关的东西而引起悲伤。

　　216、触物伤情：触：触动，感动。看到某一景物内心感到悲伤。

　　217、鬼哭神嚎：号：哭。形容大声哭叫，声音凄厉。

　　218、怆地呼天：怆：悲伤，凄楚。悲痛地呼天喊地。形容极其悲痛绝望

的神态。

　　219、离合悲欢：指人生中分离聚会悲伤欢乐等各种不同遭遇。

　　220、伤心欲绝：解释：指极度悲哀，万分伤心的样子，形容悲伤到了极

点。欲：将近；快要。绝：气息终止；死。



　　221、摘胆剜心：摘：取。剜：用刀剜。用刀子将胆和心取出。形容非常

痛苦。

　　222、乐极悲生：乐：欢乐。高兴到极点时，发生使人悲伤的事。

　　223、乐尽悲来：犹言乐极生悲。欢乐到了极点，将转而发生悲伤的事。

　　224、顿足捶胸：用脚跺地，以拳捶胸。形容极度悲痛或恼怒，到了极

点。

　　225、抱头痛哭：指十分伤心或感动，抱头大哭。

　　226、痛入骨髓：痛到骨头里。比喻痛恨或悲伤之极。

　　227、痛切心骨：伤心悲痛已到了骨髓内。形容伤心到了极点。

　　228、摘胆剜心：剜：用刀挖取。用刀挖取胆和心。比喻极度的痛苦悲

伤。形容杀人者的凶残。

　　229、万壑千岩：形容峰峦、山谷极多。

　　230、千岩万壑：形容山峦连绵，高低重迭。

　　231、青山碧水：青色的山，绿色的水，形容秀丽的景色。

　　232、湖光山色：湖的风光，山的景色。指有水有山，风景秀丽。

　　233、壁立千仞：壁立：峭壁陡立。形容岩石高耸。

　　234、巍然屹立：巍然：极高的样子；屹立：山势直立高耸。像山峰一样

高耸而稳固地立着，常用来比喻坚定不可动遥

　　235、层峦叠嶂：层峦：山连着山；叠嶂：许多高险的像屏障一样的山。

形容山峰多而险峻。

　　236、群山连绵：山连山，崇山峻岭



　　237、拔地而起：拔：动词，意思是陡然耸立。拔地：bá在地面上陡然耸

立。形容从地面上突兀而起，非常陡峭。

　　238、崇山峻岭：崇：高；峻：山高而陡。高大险峻的山岭。

　　239、高耸入云：耸：直立，高起。高高地直立，直入云端。形容建筑

物、山峰等高峻挺拔。

　　240、青山绿水：泛称美好山河。

　　241、悬崖绝壁：形容山势险峻。同“悬崖峭壁”。

　　242、锦绣河山：形容壮丽华美的祖国山河。

　　243、高山流水：比喻知己或知音。也比喻乐曲高妙。

　　244、千山万水：形容山水很多，比喻路途艰险、遥远。

　　245、山水如画：形容山美水美，像画中一样。

　　246、峰峦耸翠：形容山峦层叠起来，非常的雄伟翠绿

　　247、孤峰突起：单独的一座山峰高高地耸立着。

　　248、下临无地：临：从高处往低处看。向下望去深得不见地底。形容极

其高峻陡峭。

　　249、重峦叠嶂：峦：连绵的山。山峰一个连着一个，连绵不断。

　　250、重岩叠嶂：嶂是屏障之意，指的是重重叠叠的岩石直立的像屏障一

样。

　　251、层峦耸翠：形容山峦层叠起来，非常雄伟翠绿

　　252、高不可攀：攀：抓住高处的东西向上爬。高得手也攀不到。形容难

以达到。也形容人高高在上，使人难接近。

　　253、悬崖峭壁：峭壁：陡直的石壁。形容山势险峻。



　　254、危峰兀立：山峰笔直地挺立，感觉很危险的样子，形容山势险峻。

　　255、山明水秀：山光明媚，水色秀丽。形容风景优美。

　　256、山清水秀：形容风景优美。

　　257、山高路陡：比喻道路遥远而且艰险。同“山高路险”。

　　258、巴山蜀水：巴、蜀指四川一带。四川一带的山山水水。

　　259、大山广川：是指高山大河。

　　260、名山事业：名山：古代帝王藏策之府。世故在帝王藏策之府的事

业。多指不朽的著作。

　　261、山奔海立：高山好像在飞奔，大海仿佛竖立起来。形容气势非常宏

大。

　　262、漫山塞野：山上和田野里到处都是。形容很多。同“漫山遍野”。

　　263、巍然屹立：巍然：极高的样子；屹立：山势直立高耸。像山峰一样

高耸而稳固地立着，常用来比喻坚定不可动遥。

　　264、百二关山：百二：以二敌百。指边防稳固的国家。

　　265、逼上梁山：比喻被迫起来反抗。现也比喻被迫采取某种行动。

　　266、尺山寸水：指每一小块山水。

　　267、撼山拔树：摇动山岳，拔起树木。形容威势之大。

　　268、拔地摇山：翻动大地，摇撼山岳。形容声势极大。

　　269、山长水阔：比喻道路遥远艰险。同“山长水远”。

　　270、群山连绵：山连着山，崇山峻岭的。

　　271、倒山倾海：把山推倒，把海倾翻。形容声势是很大，力量无比。

　　272、避溺山隅：指防止淹死而躲入山隅。表示远远的回避。



　　273、刀山剑树：佛教所说的地狱之刑。形容极残酷的刑罚。

　　274、移山拔海：移动大山，拔起大海。形容力量巨大。

　　275、安若泰山：形容极其平安稳固。同“安如泰山”。

　　276、登山临水：形容旅途遥远。也指游山玩水。

　　277、美意延年：美意：乐意；延年：处长寿命。对一切乐观的人，能够

健康长寿。

　　278、富强康乐：国家富裕而人民健康快乐。

　　279、欢蹦乱跳：形容健康活泼、快乐无忧的样子。

　　280、平复如故：平复：痊愈复原。病愈而恢复到原来的样子。形容恢复

健康。

　　281、身心健康：健康的身体和愉快正常的心态。

　　282、福寿康宁：祝颂语。谓幸福、长寿、健康、安宁诸福齐备。

　　283、槁项黧馘：形容不健康的容貌。同“槁项黄馘”。

　　284、欢蹦活跳：形容活泼、健康、生命力旺盛。

　　285、拱肩缩背：拱肩：肩往上耸。耸起肩膀，弯曲着腰，形容衰老或不

健康的体态。

　　286、如意延年：延年：延长寿命。对一切乐观的人，能够健康长寿。

　　287、平复如旧：平复：痊愈复原。病愈而恢复到原来的样子。形容恢复

健康。

　　288、勿药有喜：用以祝贺人病愈，恢复健康的话

　　289、康强逢吉：康强：安乐强健；逢吉：遇到吉利，祝贺老年人身体健

康，子孙吉利。
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