
年主治医师之消化内科主治 306 题库

练习试卷 A 卷附答案 

单选题（共 40 题） 

1、支原体肺炎特点是 

A.长期咳嗽，咳大量脓痰，反复出现大咯血 

B.45岁以上伴大量长期吸烟史，持续痰中带血 

C.咳嗽剧烈时，痰中带血 

D.低热、盗汗、咳鲜血痰 

E.夜间阵发性呼吸困难伴咳粉红泡沫样痰 

【答案】 C 

 

2、男性，50岁。间断上腹隐痛2年，伴腹胀、嗳气。胃镜检查发现幽门前区

黏膜透见血管网 

A.口服抗生素2周 

B.口服质子泵抑制药+两种抗生素4周以上 

C.口服解痉药 

D.对症治疗 

E.手术治疗 

【答案】 B 

 

3、女性，54岁，4 个月来腹胀，食欲减退，低热。查：腹饱满，移动浊音

(+)，抗结核治疗2 周不见好转，为进一步明确诊断，应做的检查是 

A.腹腔镜+活检 

B.全胃肠钡餐 
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以铜为镜，可以正衣冠；以古为镜，可以知兴替；以人为镜，可以明得失。——《旧唐书·魏征列传》



C.腹腔积液常规 

D.血沉 

E.剖腹探查 

【答案】 A 

 

4、女，20 岁，发热 20 天，体温最高 39．3℃，上腹痛，间断腹泻，大便黄

稀，四肢关节疼痛、红肿，局部皮下有硬结，尿常规发现红细胞(+)，白细胞

(+)，尿蛋白(++) 

A.肥达-外菲试验 

B.尿培养 

C.痰培养 

D.自身抗体 

E.肠镜 

【答案】 D 

 

5、男性，42 岁。患哮喘十年余，近三年经常夜间感口苦、烧心。体检：气管

居中，双肺叩诊过清音，双肺可闻及干罗音，腹部检查未见异常。氧饱和度

68％。 

A.24 小时食管 pH 监测 

B.内镜检查 

C.食管测压 

D.食管滴酸试验 

E.食管吞钡 X线检查 

【答案】 B 

 

老当益壮，宁移白首之心；穷且益坚，不坠青云之志。——唐·王勃



6、患者，女，57 岁。早饱、腹胀 1年余，失眠。胃镜：轻度浅表性胃炎，生

化全项检查无异常。曾服多种药物均无效果。患者自觉病情严重，精神抑郁。

下一步治疗可以选用的药物是 

A.根除 Hp 药物 

B.抑酸药 

C.消化酶制剂 

D.抗抑郁药 

E.胃肠解痉药 

【答案】 D 

 

7、男性，45 岁，搬重物后呕吐鲜血 300ml，3h 后大便暗红色入急诊。体检：

血压 12／8kPa(90／60mmHg)，心率：108 次，／min，腹软，无压痛及包块，肝

肋下未扪及，脾肋下 3cm。最可能的诊断是 

A.消化性溃疡合并出血 

B.食管或胃底静脉曲张破裂出血 

C.急性胃粘膜病变 

D.食管贲门粘膜撕裂症 

E.胃癌合并出血 

【答案】 B 

 

8、男性，24 岁，贫血 1年，皮肤散在出血点，肝脾未及，血红蛋白 65g/L，红

细胞 2.0×10 

A.阵发性睡眠性血红蛋白尿 

B.再生障碍性贫血 

C.骨髓增生异常综合征(RAEB) 

D.急性白血病 

君子忧道不忧贫。——孔丘



E.原发性血小板减少性紫癜 

【答案】 B 

 

9、对小结节性肝硬化，描述错误的是 

A.纤维间隔较细 

B.最常见 

C.假小叶大小一致 

D.直径<1mm 

E.结节大小相仿 

【答案】 D 

 

10、男性，51 岁。乙肝病史 19 年，大量饮酒史 30 年，1年来出现乏力，腹

胀，尿量减少，偶有牙出血和鼻出血。1天前，劳累后突然出现恶心，呕新鲜

血含有血块，共约 1000ml。查体：BP85/40mmHg，P130 次/分，神志淡漠。 

A.特利加压素+输注白蛋白 

B.奥曲肽与米多君合用+输注白蛋白 

C.TIPS 

D.自身腹水浓缩回输 

E.肝移植 

【答案】 D 

 

11、关于原发性肝癌发病的可能因素，错误的是 

A.中华分支睾吸虫感染 

B.酒精 

C.乙型病毒肝炎 

博学之，审问之，慎思之，明辨之，笃行之。——《礼记》



D.淤血性肝硬化 

E.黄曲霉毒素 

【答案】 D 

 

12、女性，60 岁，1个月来腹胀尿少，腹部渐膨大，胃纳不佳就诊。体检：腹

部饱满有柔韧感，无块物，有腹水。腹水呈血性，腹水 LDH/血 LDH>1 

A.肝硬化 

B.结核性腹膜炎 

C.腹膜癌 

D.急性坏死型胰腺炎 

E.恶性淋巴瘤 

【答案】 C 

 

13、先天性乳糖酶缺乏腹泻 

A.分泌性腹泻 

B.运动性腹泻 

C.药源性腹泻 

D.高渗性腹泻 

E.吸收障碍性腹泻 

【答案】 D 

 

14、下列哪项不属于肝硬化引发的内分泌紊乱 

A.雌激素增多 

B.醛固酮增多 

人人好公，则天下太平；人人营私，则天下大乱。——刘鹗



C.雄激素增多 

D.抗利尿激素增多 

E.肾上腺糖皮质激素减少 

【答案】 C 

 

15、患者女性，35 岁患类风湿关节炎，长期服用泼尼松（强的松）。10 小时前

突发腹痛，呕吐 3次。中上腹部压痛，血淀粉酶 1000 单位（苏氏法） 

A.急性胃炎 

B.急性胰腺炎 

C.急性心肌梗死 

D.急性胆囊炎 

E.胃肠道穿孔 

【答案】 B 

 

16、男性，68 岁，反复咳喘 20 余年，加重 4天，嗜睡 1天来院。查体：嗜

睡，球结膜水肿，皮肤湿暖红润，口唇发绀，BP170/90mmHg(22.7/12kPa)，R30

次/分，脉搏 118 次/分，双肺可闻干湿性啰音，双侧腱反射减弱，双下肢可凹

性水肿。 

A.尽早使用利尿剂，减轻水肿 

B.应用支气管扩张药物 

C.积极抗感染治疗 

D.建立通畅气道 

E.持续低流量吸氧 

【答案】 A 

 

操千曲尔后晓声，观千剑尔后识器。——刘勰



17、最能表示门脉高压的是 

A.腹腔积液 

B.食管下端静脉曲张 

C.腹壁静脉曲张 

D.脾大 

E.痔静脉曲张 

【答案】 B 

 

18、女性，50 岁。心尖区听到舒张期隆隆样杂音，同时可听到收缩中晚期喀喇

音，该患者可能是 

A.主动脉瓣关闭不全 

B.主动脉瓣狭窄 

C.二尖瓣脱垂 

D.动脉导管未闭 

E.肺动脉瓣关闭不全 

【答案】 C 

 

19、女性，40 岁，反复右下腹痛、糊状便 5 年，无脓血，有时伴低热。查体：

腹平软，右下腹可触及包块。 

A.免疫抑制剂 

B.对氨基水杨酸 

C.糖皮质激素 

D.手术治疗 

E.抗生素 

【答案】 C 

其身正，不令而行；其身不正，虽令不从。——《论语》



 

20、女性，50 岁，上腹胀痛 5年，近 1个月来进食后饱胀，有时嗳气，食欲减

退就诊。近 2个月大便隐血(+)，胃镜检查：幽门部可见血管网，最可能的诊断

是 

A.浅表性胃炎 

B.萎缩性胃炎 

C.早期胃癌 

D.急性胃粘膜病变 

E.胃粘膜脱垂症 

【答案】 B 

 

21、中年女性，低热伴鼻出血 2周；入院次日起出现皮肤多处片状瘀斑、血

尿。血红蛋白 80g/L，白细胞 200×109/L，血小板 50×109/L，血浆纤维蛋白

原 0.8g/L，3P 试验阳性。骨髓检查:有核细胞增生极度活跃，细胞质颗粒粗大

的早幼粒细胞占 85%。 

A.DIC 

B.血小板减少 

C.血小板减少伴功能异常 

D.凝血因子缺乏 

E.异常早幼粒细胞浸润血管壁 

【答案】 A 

 

22、男，55 岁，既往体健，近 6个月来有进行性厌食，消瘦乏力，伴上腹部不

适。近 2个月来上述症状逐日加重。检查：Hb80g/L，尿常规正常，SGPT30U，

血清白蛋白 30g／L，球蛋白 20g/L，BSP潴留试验：45min<5%，大便隐血试验

(+++) 

A.消化性溃疡 

老当益壮，宁移白首之心；穷且益坚，不坠青云之志。——唐·王勃



B.慢性胰腺炎 

C.慢性迁延性肝炎 

D.胃癌 

E.门静脉性肝硬化 

【答案】 D 

 

23、一患者能被叫醒，醒后能简单回答问题及勉强配合检查，停止刺激又入

睡。此种意识障碍程度属于 

A.嗜睡 

B.浅昏迷 

C.深昏迷 

D.昏睡 

E.意识模糊 

【答案】 A 

 

24、男性，58 岁。近 3个月来每日晨起服用阿司匹林，今晨觉上腹部烧灼样疼

痛，伴有反酸、胃灼热，恶心，呕吐咖啡样物约 100ml。既往无胃病史，首选

的检查是 

A.上消化道钡餐检查 

B.急诊胃镜 

C.胃酸测定 

D.血清胃泌素测定 

E.上腹部 B超 

【答案】 B 

 

天行健，君子以自强不息。地势坤，君子以厚德载物。——《周易》



25、多普勒超声示心脏左室流出道内探及舒张期反流束( ) 

A.二尖瓣关闭不全 

B.主动脉瓣关闭不全 

C.三尖瓣关闭不全 

D.二尖瓣狭窄 

E.主动脉瓣狭窄 

【答案】 B 

 

26、男性，49 岁。以间歇性上腹痛和腹泻 1 年来诊，既往健康。查体：腹软，

上腹压痛，无反跳痛及肌紧张。便常规：大量脂肪球，空腹血糖：9.2mmol/L。

下列哪项诊断的可能性最大 

A.消化性溃疡 

B.肠易激综合征 

C.慢性胰腺炎 

D.慢性胆囊炎 

E.胃癌 

【答案】 C 

 

27、女性，48 岁。肝硬化患者，近 1个月来腹水逐渐增多、尿少就诊。用利尿

药疗效不佳，考虑合并有肝肾综合征，下列哪项最符合此诊断 

A.氮质血症 

B.稀释性低血钠 

C.尿少 

D.低尿钠 

E.高钾血症 

穷则独善其身，达则兼善天下。——《孟子》



【答案】 D 

 

28、男性，48 岁。诊断为平坦糜烂性胃炎，血清幽门螺杆菌抗体阳性，初次抗

HP 治疗后，为明确 HP 是否被根除，至少停药多长时间 

A.1 周 

B.2 周 

C.3 周 

D.4 周 

E.5 周 

【答案】 D 

 

29、女性，45 岁，肥胖多年，口渴 5个月，尿糖（+），空腹血糖 7.9mmol/L，

饭后 2小时血糖 12.1mmol/L。 

A.糖尿病型 

B.肾胜糖尿 

C.食后糖尿 

D.糖尿病 2型 

E.类固醇性糖尿病 

【答案】 D 

 

30、属缺铁性贫血的临床表现是 

A.肝脾肿大  

B.淋巴结肿大  

C.共济失调  

D.指甲变薄变脆  

其身正，不令而行；其身不正，虽令不从。——《论语》



E.胸骨压痛 

【答案】 D 

 

31、急性肾小球肾炎的症状恢复最早的为( ) 

A.水肿 

B.蛋白尿 

C.镜下血尿 

D.尿量 

E.高血压 

【答案】 A 

 

32、干性支气管扩张的主要临床表现是 

A.每年冬季、春季咳嗽、咳痰 

B.长期反复咯血 

C.咳嗽、低热、乏力 

D.高热、咳嗽、大量脓臭痰 

E.咳嗽、喘息、活动后呼吸困难 

【答案】 B 

 

33、男性患者，25 岁，3个月来腹胀、腹痛，腹部逐渐增大，伴发热、消瘦，

颈部淋巴结肿大，B 超：可见大量液性暗区，有肠粘连改变( ) 

A.肝硬化合并自发性腹膜炎 

B.渗出性结核性腹膜炎 

C.营养不良性腹水 

太上有立德，其次有立功，其次有立言，虽久不废，此谓不朽。——《左传》
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