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 引言



引言

端午节，作为我国传统的节日
之一，不仅承载了丰富的文化
内涵，还传承着民族的精神

我很高兴能在这里与大家共同
探讨和规划我们小学即将举行
的端午节活动

本次活动旨在通过丰富多彩的
活动内容，让同学们更深入地
了解和体验端午节的传统文化，
增进同学们的团队合作意识和
文化自信
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 活动背景与意义



活动背景与意义

1. 活动背景

2. 活动意义

端午节，又称为龙舟节，是纪念古代爱国诗人屈原的节日。这个节日有着悠久的历史和深厚的文
化底蕴，其中包括赛龙舟、包粽子、挂菖蒲、饮雄黄酒等传统习俗。在我们小学，通过举办端午
节活动，可以让学生们更加了解这一传统节日的文化内涵和历史背景

本次活动意义重大，不仅有助于弘扬中华民族传统文化，增强学生们的文化自信和民族自豪感，
还可以通过团队合作的方式，培养学生的协作精神和团队意识。同时，活动中的实践操作环节也
能锻炼学生的动手能力和创新思维
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 活动内容与安排



活动内容与安排

1. 包粽子比赛

我们将组织同学们进行包粽子比赛。比赛过程中，同学们可以亲手包制粽子，学习粽子的

制作方法和传统材料的选择。比赛结束后，大家可以品尝自己亲手包的粽子，感受劳动成

果的喜悦

2. 龙舟竞渡表演

我们将邀请当地的龙舟队伍进行表演，让同学们观赏到赛龙舟的壮观场面。同时，通过讲

解员对龙舟文化的讲解，让同学们更加了解这一传统习俗的背后故事

3. 端午知识竞赛

我们将组织一场端午知识竞赛，通过问答、抢答等形式，让同学们在轻松愉快的氛围中学

习端午节的传统文化知识

4. 端午节主题班会



活动内容与安排

各班级将组织端午节
主题班会，通过观看
视频、分享故事等形
式，让同学们更加深
入地了解端午节的传
统文化和历史背景
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 活动组织与实施



第二章：活动内容与安排

活动筹备工作将由学校相关部门负责，包括场地布置、物

资准备、安全保障等。同时，我们将邀请家长志愿者参与

活动，协助组织和管理

1. 活动筹备

我们将通过校园广播、海报、班级群等多种渠道进行活动

宣传，让更多的同学和家长了解并参与到我们的活动中来

2. 活动宣传

在活动执行过程中，我们将严格按照预定的计划和安排进

行，确保活动的顺利进行。同时，我们将加强安全管理和

应急处理措施，确保同学们的安全

3. 活动执行
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 活动预期效果



活动预期效果

1. 增强文化自信：通过本次活动，同学们将更加

了解和认同中华民族的传统文化，增强文化自信和

民族自豪感
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3. 提升实践能力：通过包粽子、观看龙舟表演等

实践操作环节，同学们将提升自己的动手能力、实

践能力和创新思维
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2. 培养团队合作意识：活动中的包粽子比赛、知

识竞赛等环节需要同学们相互协作，共同完成任务。

这将有助于培养同学们的团队合作意识和协作精神
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4. 增进同学友谊：活动中的班会交流、知识竞赛

等环节将增进同学之间的友谊，促进同学们的交流

和互动
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 活动总结与展望
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