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01
手术室环境介绍



手术室应位于医院建筑的
中心地带，方便患者转运
和医护人员的工作。

手术室位置 手术室分区 手术台位置

手术室应分为无菌区、清
洁区、半清洁区和污染区，
以降低交叉感染的风险。

手术台应放置在无菌区的
中心位置，确保手术过程
中医护人员的操作不受干
扰。
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手术室布局



包括全髋关节置换术所需
的专用器械和常规手术器械。

手术器械

包括麻醉机、监护仪、呼
吸机等，用于监测和保障
患者的生命体征。

麻醉设备

高质量的手术室照明可以
提高手术的清晰度和准确性。

手术室照明

手术室设备



    

手术室安全制度

消毒制度

定期对手术室进行彻底消毒，确保手

术室的洁净度符合标准。

防护制度

医护人员需穿戴符合要求的防护用品，

如口罩、手套、隔离衣等，以降低感

染风险。

安全转运制度

确保患者在转运过程中安全、舒适，

防止意外发生。
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全髋关节置换术介绍



其他髋关节疾病，如感染、

肿瘤等

股骨头坏死

严重髋关节骨关节炎

髋部骨折

保守治疗无效或无法忍受疼

痛

手术适应症
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麻醉 手术切口 置换髋关节 缝合伤口

手术过程

01 02 03 04

通常采用全身麻醉或髋部神经

阻滞麻醉。

在髋关节前方或侧方切开皮肤

和皮下组织，暴露髋关节。

将磨损或坏死的股骨头和髋臼

假体替换为人工关节。

清洗伤口，缝合皮下组织和皮

肤。



手术后效果

全髋关节置换术可以显

著缓解患者的疼痛，提

高生活质量。

手术后患者可以逐渐恢

复正常的行走、站立和

坐下等活动。

全髋关节置换术可以改

善患者的活动能力，使

患者能够重新参与许多

日常活动。

疼痛的缓解和功能的恢

复可以改善患者的心理

状态，提高自信心。

缓解疼痛 恢复功能 提高活动能力 改善心理状态



03
术前准备



了解患者的病史、病情、手术原
因和手术方式，以便更好地制定

护理计划。

评估患者情况
向患者介绍手术目的、过程和注意
事项，缓解患者的紧张情绪，增强
信心。

心理护理

指导患者进行术前准备，如禁食、
禁水、备皮等，确保手术顺利进行。

术前宣教

患者准备



技能培训

掌握全髋关节置换术的护理技能，
如输液、输血、心肺复苏等，确
保在紧急情况下能够迅速应对。

了解手术过程

熟悉全髋关节置换术的手术步骤、
注意事项和可能出现的并发症，
以便更好地配合医生进行手术。

人员分工

明确护士在手术中的分工和职责，
确保手术过程中的护理工作有序

进行。

护士准备
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