
关于非住院死亡调
查和死因推断



非住院死亡的调查与推断程序

l 死因调查与推断程序（步骤）

       主要包括三方面内容

                  死因调查（资料收集 ）

               

                  死因推断分析 

       

                规范填报死亡证
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非住院死亡的调查与推断程序

一、死因调查

    1.采集病史—— 最为关键。

    现病史--死前及死前一段时间内临床表现（症状、体征）
及就诊的辅助检查资料。 

    既往史--生前所患疾病。包括发病年限、主要治疗及转
归情况。

第3页,共60页，2024年2月25日，星期天



非住院死亡的调查与推断程序

一、死因调查

    2.体格检查

         车到已死者仍有些体征可助死因判断，不能忽视。

       如：咯血和呕血(口腔内可见）

           食物窒息（呼吸道内可见） 

           褥疮（压疮）感染

           颈部勒痕（自缢）

           恶液质（肿瘤等）
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非住院死亡的调查与推断程序

一、死因调查

    3.辅助检查

       如果是抢救中死亡的，有心电图、血糖监测结果。

     4. 外部环境  在非正常死亡时尤为重要

    如：药物中毒--身旁空药瓶、药袋

        一氧化碳中毒--室内炉火是否通风

        自缢--绳索

        工伤--现场情况。如：脚手架坍塌
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非住院死亡的调查与推断程序

二、死因推断分析

        根据死因调查资料，医生要进行综合分析判断，做出

相应的死亡诊断。这个死亡诊断是指医生书写调查记录

时的疾病诊断。
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非住院死亡的调查与推断程序

三、规范填报《居民死亡医学证明书》

    根据《居民死亡医学证明书》的填写要求，将致死疾病死

因链的逻辑关系规范地填报在死亡证第Ⅰ部分（a）、（b）

、（c）、（d）和第Ⅱ部分内。
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常
见
死
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猝死  

（心源性猝死）
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常见死因推断举例说明

l 猝死（包括心源性猝死）
  1.死因调查

   应询问死者生前有无心脏病、高血压病、糖尿病等病史，

 死前有无胸痛、胸闷；头晕、头痛； 年轻者还要询问死前

 有无上呼吸道感冒史（有无心肌炎可能）、有无暴饮暴食史

（有无急性出血坏死性胰腺炎可能）；有无吸毒史；有无自

 杀可能等。若死者有上述症状（或情况），应该询问有无就

 诊；若就诊，应该询问诊疗情况。
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常见死因推断举例说明
l 猝死（包括心源性猝死）
  2. 心源性猝死常见死因填报
     发病1小时内的猝死， 90%是心源性猝死。
    Ⅰ（a）心源性猝死 

      （b）冠心病
           心肌病（具体类型）
           心肌炎
           风湿性（具体受损瓣膜及类型）心脏病
           先天性（具体类型 ）心脏病
           如果不能推断猝死、心源性猝死的原因，则需按死因调

查询问内容书写调查记录。 
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常见死因推断举例说明

l 猝死（包括心源性猝死）

  例1.男性，60岁。既往患冠心病5年，高血压病10年。近3天

      偶感胸闷、憋气未就诊。30分钟前看电视时感心前区不

      适,随后意识丧失，呼吸停止。

分析：患者既往有冠心病史，死前有胸闷等症状。猝死原因

      考虑为“冠心病 心源性猝死”。

死亡证应填报为：Ⅰ（a）心源性猝死

                  （b）冠心病

                Ⅱ     高血压病  
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常见死因推断举例说明

l 猝死（包括心源性猝死）
  例2.男性，52岁。既往患梗阻型肥厚性心肌病10年。长期服

      用扩管、利尿药治疗，心功能控制良好。近日无左右心

      功能不全症状加重表现出现。20分钟前吃饭时突然意识

      丧失，呼之不应。

分析：患者既往有肥厚性梗阻型心肌病史，该型心肌病易发

     生猝死。所以猝死原因考虑为“梗阻型肥厚性心肌病心

     源性猝死 ”。

      死亡证应填报为：Ⅰ（a）心源性猝死

                  （b）梗阻型肥厚性心肌病
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恶性肿瘤
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常见死因推断举例说明

l 恶性肿瘤

  1.死因调查

    应询问患者生前患何种恶性肿瘤（类型、部位），所患疾

病年限，曾做过何种治疗（手术、化疗、放疗等），有无

组织学形态的诊断，治疗效果和转归情况。近期加重的病

情，以及近期的治疗情况。
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常见死因推断举例说明

l 恶性肿瘤

  2.死因分析

    如果患者生前有明确的恶性肿瘤史，近期有恶性肿瘤所造

成的病情进行性加重表现或出现复发/急性加重情况，未治

疗或经治疗无法控制，死亡原因则考虑为该恶性肿瘤。
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常见死因推断举例说明

l 恶性肿瘤
  3.填报原则

    ①恶性肿瘤尽可能填报肿瘤的组织形态学诊断。

     ②有明确原发部位，报原发部位即可。

     ③脑瘤报告时，需同时报告良性或恶性，不能确定时需

        书写调查记录进行说明。

     ④淋巴瘤需报告霍奇金淋巴瘤或非霍奇金淋巴瘤。

     ⑤白血病报告时要按急/慢性报告，同时需报告分型。
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常见死因推断举例说明
l 恶性肿瘤
  例1.男性，60岁，患有右肺小细胞癌2年，1年半前在某医

      院行手术及化疗。术后定期复查，半年前发现多发骨

      转移，2月前出现肝转移，1个月前出现脑转移，在家

      服中药治疗。1周来病情加重，进食困难，神志模糊。

      半小时前意识丧失，呼吸停止。

死亡证填报为（按照发病时间先后填写）
  Ⅰ（a）脑转移癌      1个月
    （b）肝转移癌      2个月
    （c）多发骨转移癌  半年
    （d）右肺小细胞癌 2年
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常见死因推断举例说明

l 恶性肿瘤

   例2.男性，63岁，1月半前因全身淋巴结肿大，在北京       

某医院就诊，淋巴结活检为转移性腺癌，经检查未明确原发
部位。1个月来患者全身疼痛，伴发热、纳差、消瘦，2小
时前神志不清，呼吸渐弱，20分钟前呼吸停止。 

死亡证填报为：Ⅰ （a）猝死

               （b）全身淋巴结转移性腺癌

                  并书写调查记录

分析：患者有明确的转移癌病史，1个月来病情恶化，

    逐渐衰竭死亡，所以死亡原因考虑为癌症所致。
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各种非致死疾病
长期卧床后死亡
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常见死因推断举例说明

l 各种非致死疾病长期卧床后死亡的

  1.死因调查

     应询问死者生前有无导致长期卧床的疾病（脑血管病后遗

症等）或损伤（颅脑损伤后遗症、下肢骨折等），属于损

伤的，还应询问致伤原因。死前有无肺部感染/褥疮（压疮）

感染的症状和体征，或者有无出现纳差/不能进食等症状。

有无就诊；若就诊，还应询问诊疗情况。
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常见死因推断举例说明

l 各种非致死疾病长期卧床后死亡的

  2.院前急救中各种非致死疾病长期卧床常见原因填报：

    Ⅰ（a）肺部感染或褥（压）疮感染或不进食或纳差

      （b）长期卧床

      （c）脑梗死或脑出血或脑血管病后遗症

           老年性痴呆（脑萎缩） 

           左（右）股骨颈骨折或颅脑损伤后遗症  等

      （d）损伤原因

     如果不能询问出有导致长期卧床的原因，则需按死因调
查询问内容书写调查记录。 
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常见死因推断举例说明
l 各种非致死疾病长期卧床后死亡的
  例1.患者男性，83岁，既往体健。1年前在家中行走时不慎跌倒，在医院就诊
      诊断为“左股骨颈骨折”，未予手术及牵引治疗，返家后一直卧床。1周
      来纳差，精神渐差，无咳嗽、咳痰及发热，未就诊。1小时前神志不清，
      呼吸不规则。10分钟前呼吸停止。

分析：患者1年前摔伤后一直卧床，1周来纳差，衰竭死亡。病程为慢性过程，

但患者无其他慢性疾患，所以考虑为因损伤后续结果造成死亡。

死亡证应填报为：Ⅰ（a）纳差

                                    （b）长期卧床

                                    （c）左股骨颈骨折

                  （d）在家行走时不慎跌倒

    虽然（a）中所填“纳差”为症状编码， （b）中所填“长期卧床”无疾病

  编码但由于不影响编码人员判断根本死因，同时也是医生可接受的逻辑顺序和

  造成死亡的直接死因，所以中心建议按此填报。
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常见死因推断举例说明

l 各种非致死疾病长期卧床后死亡的

  例2.患者女性，65岁，既往患高血压病10年。5年前患脑出血致偏瘫

      后长期卧床，1周来咳嗽、咳痰伴发热，体温38-39℃,3天前在某

      院就诊，查血白细胞15000，胸片示双肺感染，社区输液抗炎等治

      疗。40分钟前患者神志不清，随后呼吸停止。

分析：患者有脑出血后遗症致偏瘫后卧床史5年，1周来出现肺部感染，

   病程为慢性过程，病史中无其他造成肺部感染的原因存在，所以考

   虑为因脑出血后遗症卧床所致肺部感染死亡。

死亡证应填报为： Ⅰ（a）肺部感染

                                      （b）长期卧床

                   （c）脑出血后遗症

                 Ⅱ     高血压病
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慢性
心功能不全
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常见死因推断举例说明

l 慢性心功能不全

  1.死因调查

     应询问死者生前有无冠心病、高血压、心肌病、风湿性心

脏病、先天性心脏病(根据情况而定)等病史，死前出现

  的慢性心功能不全的症状和体征(咳喘、阵发性夜间呼吸困难、

浮肿、尿少等)，有无就诊；若就诊，还应询问诊疗情况。
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常见死因推断举例说明

l 慢性心功能不全

  2.院前急救中慢性心功能不全致死常见原因填报：

    Ⅰ（a）慢性心功能不全

      （b）冠心病

           心肌病（具体类型）

           心肌炎

           风湿性（具体受损瓣膜及类型）心脏病

           先天性（具体类型）心脏病等

     如果不能推断慢性心功能不全原因，则需按上述死因调

查内容书写调查记录。
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院前急救中常见死因推断举例说明

l 慢性心功能不全

  例1.患者女性，68岁，既往患有风湿性心脏病 二尖瓣狭窄伴主动脉瓣

       关闭不全20年，平素有咳喘、阵发性夜间呼吸困难伴双下肢浮肿，

       长期服用强心、利尿、扩管等药物治疗。2天前着凉后咳喘加重，

       夜间不能平卧，尿少，下肢浮肿明显，未就诊。20分钟前患者神

       志不清，随后呼吸停止。

分析：患者有明确的风湿性心脏病史，因慢性心功能不全长期服药治

     疗，此次因感冒后造成原有心衰症状加重致死亡，故考虑心衰的

     原因为风湿性心脏病。

 死亡证应填报为：Ⅰ（a）慢性心功能不全

                   （b）风湿性二尖瓣狭窄伴主动脉瓣关闭不全心脏病
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咯  血
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常见死因推断举例说明

l 咯血

  1.死因调查

          应询问死者生前有无支气管扩张、肺结核史，近期有无

明显消瘦史(有无呼吸系统恶性肿瘤可能)，死前一段时间

有无咯血、痰中带血等症状，如果近期有咯血，应询问有

无就诊；若就诊，应询问诊疗情况。
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