
胃肠肛肠外科护理核心制度考核试题 

发生跌倒事件后，（）小时内再评估。  

A.2(正确答案) 

B.3 

C.4 

D.6 

 
 
2.成人用《Morse 跌倒风险评估量表》进行评估，总分≥（）分为高风险。  

A.25 

B.35 

C.45(正确答案) 

D.50 

 
 
3.住院患者跌倒导致骨折、神经或内部损伤，需要手术、石膏、牵引等，属于（）

跌倒伤害。  

A.1 级 

B.3 级(正确答案) 

C.2 级 

D.4 级 

 
 
4.对于长时间卧床、虚弱无力、特别是使用某种特殊药物等，应预防（），教会患

者下床三部曲。  

A.晕厥 

B.跌倒 

C.体位性低血压(正确答案) 



D.胸闷 

 
 
5.住院跌倒高风险患者（含急诊留观患者），（）悬挂“防跌倒坠床”警示牌。  

床头(正确答案) 

病历夹 

一览表 

输液架 

病床上 

 
 
6.跌倒预防药物方面，当使用如（）等会影响警觉性以及增加睡意的药物，施行降

低夜晚跌倒发生的策略，如:降低患者房间的杂乱、使 用夜灯。  

镇静剂(正确答案) 

降糖药 

利尿药 

钙片 

降压药 

 
 
7.跌倒预防药物方面，在使用镇静剂前先指导患者（  ）。  

吃饭 

喝水 

如厕(正确答案) 

洗漱 

拉起床档 

 
 
8.心电监护示室颤时监护报警仪显示（）色报警  



黄 

红(正确答案) 

蓝 

绿 

紫 

 
 
9.监护仪黄色报警为()秒重复一次  

3 

2(正确答案) 

1 

4 

5 

 
 
10.监护仪报警音量晚上应为（）档  

1 

2 

3(正确答案) 

4 

5 

 
 
11.电极片至少每（）天更换一次  

1 

2 

3(正确答案) 

4 



一周 

 
 
12.可以关闭的监护仪报警（）  

血压 

心率 

呼吸 

可关闭的心律失常(正确答案) 

SPO2 

 
 
13.查对制度中“一注意”指（）  

姓名 

药名 

用法 

用药后反应(正确答案) 

剂量 

 
 
14.静配药品排药时无需核对（）  

药名 

规格 

药敏结果(正确答案) 

产地 

有效期 

 
 
15.护理人员值班、交接班制度中要求，各班要按时交接班，接班者提前（）分钟

到病房清点物品、药品。  



5 

10 

15(正确答案) 

30 

 
 
16.接班后如因交接不清发生的问题，应由（）负责。  

接班者(正确答案) 

交班者 

白班 

夜班 

 
 
17.护士长和抢救车专管人每月（ ）均应检查一次物品的定位、数量、标识、有效

期，确保仪器性能良好，抢救车处于清洁备用状态，并保证在下次检查前无过期。期，确保仪器性能良好，抢救车处于清洁备用状态，并保证在下次检查前无过期。

单选题] 

第一周的周一(正确答案) 

最后一周的周一 

第一周的周末 

最后一周的周末 

 
 
18.抢救车内的一次性无菌物品：( )更换一次最新批号，确保无过期  

每月 

每季度(正确答案) 

每半年 

每年 

 
 
19.抢救车内的药品，近效期≤（）个月与病房药房更换。  



1 

2 

3 

6(正确答案) 

 
 
20.抢救车氧气筒使用后由当班护士、每周（ ）由抢救车专管护士负责测试氧气瓶

压力，吸氧装置是否齐全完好；其他班次负责查看氧气瓶压力测试记录，吸氧装置

是否齐全完好。  

周一(正确答案) 

周二 

周三 

周五 

 
 
21.抢救车采取谁使用谁负责的原则，必须在 （  ） 小时内及时整理、补充完整；

双人核对后重新封存，并记录在《抢救车日常交接和使用记录单》中。  

1 

2(正确答案) 

3 

6 

 
 
22.抢救车内的药品或物品未补充齐全或补齐后未 2 人核对时，应使用（）封存管

理，并做好交接。  

一次性编码锁 

封条 

双锁 

蓝色锁扣(正确答案) 



 
 
23.分级护理适合于（  ）  

医院住院患者(正确答案) 

医院门诊患者 

在家休养病人 

患者家属 

 
 
24.患者人院后确定护理等级的根据是（）  

患者病情严重程度 

患者的自理能力 

病情和（或）自理能力(正确答案) 

病情和自理能力的变化 

 
 
25.下列哪个选项不是一级护理的内容（）  

病情趋向稳定的重症患者 

病情危重，随时可能发生病情变化需要进行监护、抢救的患者(正确答案) 

手术后或治疗期间需要严格卧床的患者 

自理能力重度依赖的患者 

 
 
26.下列哪些不是一级护理的内容（ ）  

病情趋向稳定的重症患者 

病情不稳定或随时可能发生变化的患者 

手术后或者治疗期间需要严格卧床的患者 

病情稳定，仍需卧床，且自理能力轻度依赖的患者(正确答案) 

 
 
27.自理能力重度依赖的患者可确定为几级护理 （）  



特级护理 

一级护理(正确答案) 

二级护理 

三级护理 

 
 
28.病情稳定或处于康复期,，且自理能力轻度依赖或无需依赖的患者，可确定为

（ ）  

特级护理 

一级护理 

二级护理 

三级护理(正确答案) 

 
 
29.按自理能力分级划分，患者得分 90分的属于（）  

无需依赖 

中度依赖 

重度依赖 

轻度依赖(正确答案) 

 
 
30.患者李红，急性心肌梗死入院第 3天，生命体征平稳，，肌钙蛋白 300pg/ml，

卧床休息，自理能力评分 35分，最适合患者的护理级别是（）  

特级护理 

一级护理(正确答案) 

二级护理 

三级护理 

 
 



31.患者王大爷，脑梗后遗症，右侧肢体活动不灵，行阑尾炎术后第三天，生命体

征平稳，逐步下床活动，自理能力评分 55分，最适合患者的护理级别是（）  

特级护理 

一级护理 

二级护理(正确答案) 

三级护理 

 
 
32.下列说法错误的是( )  

患者新入科室时，责任护士向患者说明佩戴腕带的目的和意义，并帮助患者正确佩

戴 

患者在院期间应始终佩戴腕带，出院时由护理人员协助取下 

有创诊治疗、输液输血、抢救、语言交流障碍的患者等必须佩戴“腕带”，用以识别

患者身份,其他患者可以不用佩戴(正确答案) 

对无法进行患者身份确认的无名患者,同样需要佩戴腕带 

 
 
33.如何进行身份识别，下列说法错误的是( )  

核对时应让患者陈述患者姓名和出生日期 

意识不清的患者，核对时应让其家属陈述患者姓名和出生日期 

核对患者,只需和腕带认真核对即可(正确答案) 

特殊环节如给药、输血或血制品等，在操作前、中、后均需进行患者身份识别，确

认患者 
 
 
34.识别患者身份时，至少同时使用( )以上身份识别信息。  

三种 

两种(正确答案) 

一种 

四种 

 
 



腕带佩戴的目的错误的是()  

病人流动过程中不能被正确识别(正确答案)

有过敏史者有醒目标记，随时提醒, 方便核对 

意识模糊或意识不清者能被正确识别 

护理用药时准确快速地确认病人、读取信息 

 
 
36.根据患者的生活习惯及病情佩戴合适的肢体，一般佩戴在患者（），如病情禁

忌，则佩戴在（ ），松紧适宜，以垫（ ）指为宜。  

手腕部、脚腕部、一小指 

手腕部、脚腕部、两指(正确答案) 

脚腕部、手腕部、一小指 

脚腕部、手腕部、两指 

 
 
37.()治疗过程中，一时无法辨认患者身份时，可先给患者临时命名或编号，待病情

稳定后再作进一步的身份确认。  

普通病人 

急诊急救(正确答案) 

预约病人 

慢性病病人 

 
 
38.实施有创或高危护理活动前，应主动使用()患者识别的方法，不得仅以床号作为

识别依据。  

单人核对 

一人核对 

两种以上(正确答案) 

两人以上 



 
39.患者在转科交接时要严格执行身份确认制度和交接流程，尤其是()之间的交接。  

急诊、病房

手术室、ICU 

产房、新生儿室 

以上都是(正确答案) 

 
 
40.输血时患者身份识别正确的是（）  

采用双人核对制 

采集交叉配血的血标本时，双人核对患者,无误后采集 

输血时，由两名医护人员共同到床边核对患者姓名、病案号等信息  

以上均正确(正确答案) 

 
 
41.在患者身份识别中执行正确的是（）  

住院患者必须佩戴腕带，如有损坏或遗失需补戴，确保腕带佩戴完好 (正确答案) 

为患者进行操作前，至少使用一种识别患者身份的方法，禁止仅以房间号或床号作

为识别的依据 

核对患者姓名时，患者自己说出姓名;昏迷患者核对腕带 

门、急诊患者应核对姓名、性别 

 
 
42.离开冰箱的血液在室温下放置不能超过多长时间（）   

10分钟 

15分钟 

20分钟 

30分钟(正确答案) 

1小时 



 
43.连续输血时，输血器每（ ）小时更换一次  

1

2 

3 

4(正确答案) 

5 

 
 
44.输注红细胞前 15分钟不超过（ ）滴/分  

10 

15 

20(正确答案) 

25 

30 

 
 
45.输注红细胞 15分钟后如无输血反应发生，调整滴速为每分钟（ ）滴/分(急症例

外）  

40 

50 

60(正确答案) 

65 

70 

 
 
46.输注血浆前 15分钟控制滴速在（  ）滴/分，15分钟后如无输血反应发生，调整

滴速为每分钟（ ）滴/分  



；60

50；70 

50；75(正确答案) 

60；70 

60；75 

 
 
47.每袋红细胞输注时间不超过（ ）小时，超过（ ）小时余血应弃去  

3；3 

3；4(正确答案) 

4；4 

4；5 

5；5 

 
 
48.下列关于输血描述不正确的是 （）  

输血前后用生理盐水冲洗输血管路 

连续输注血液时，前一袋输注结束后不用冲洗可以直接输注下一袋血液 输血时使

用标准的输血器 

输全血或红细胞时使用 8号以上的头皮针 

输血结束后更换肝素帽或无针接头(正确答案) 

 
 
49.对新生儿，小剂量输血应使用微量泵控制速度，红细胞、血浆、血小板通常计

量为（  ） ml/kg  

5-10 

10-15 

10-20(正确答案) 

15-20 
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