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新版教科版四年级上册科学全册教案 

一、天 气 

1、我们关心天气 

2、天气日历 

3、温度与气温 

4、风向和风速 

5、降水量的测量 

6、云的观测 

7、总结我们的天气观察 

二、溶 解 

1、水能溶解一些物质 

2、水是怎样溶解物质的 

3、液体之间的溶解现象 

4、不同物质在水中的溶解能力 

5、溶解的快与慢 

6、一杯水能溶解多少食盐 

7、分离食盐与水的方法 

三、声 音 

1、听听声音 

2、声音是怎样产生的 

3、声音的变化 

4、探索尺子的音高变化 

5、声音是怎样传播的 

6、我们是怎样听到声音的 

7、保护我们的听力 

四、我们的身体 

1、身体的结构 

2、骨骼、关节和肌肉 

3、跳动起来会怎样（一） 

4、跳动起来会怎样（二） 

5、食物在体内的旅行 

6、口腔里的变化 

7、呵护我们的身体 

第一单元  天气 

本单元教材分析 

一、           单元定位： 

“天气”单元的重点是引起学生关注每天天气的变化，并能像气象学家那样对天气的

一些基本特征进行观察、记录、分析。 

    教材基本上是围绕如何观察天气现象、如何记录展开的，“天气日历”是观察记录天

气现象的文本工具。对记录的统计和分析能使学生了解科学的处理数据方法，并建立对

天气新的认识，这也是解释天气如何变化的依据。 
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    期待学生经过本单元的学习，能对天气有一个全面、科学的认识，激发学生对天气

现象研究的好奇和热情。学生还会发现科学工具使他们的观察能力得到延伸，并使他们

在观察过程中，获得更多的有价值的信息。 

二、单元设计特点及教学说明： 

《天气》单元一共设计了７课，可以分为三个阶段： 

第一阶段为第 1 课和第 2课，学生认识到人们通常从云量、降水量、风和温度这几

个方面来描述天气；开始在一个比较长的时间（如一个月）里收集天气信息，并把他们

观察到的信息记录在“天气日历”上；在每天跟踪观察和记录天气的过程中，让学生真实

地感受天气是在不断地改变着的，激发学生研究天气的兴趣。 

第二阶段，第 3-6课。学生将分别观察、讨论、测量和记录四种(云量、降水量、风

和温度)天气特征的数据。 

最后，进入第７课的时候，学生已经做了近一个月的观察和记录，收集了大量的关

于天气的数据。在这一课，他们将分析和总结已经收集到的数据，形成《天气》单元学

习以来的对当地天气的概括性的认识。 

三、教学建议： 

1．要让学生真正走近天气现象，用感官和简单工具获取天气特征的相关信息和记录

数据。本单元学到的新的科学知识和实践能力有助于学生对天气的理解和应对天

气对他们的影响。 

2．由于本单元的教学活动有时需要在特定的天气环境下进行，如第 4课《风向和风

速》、第 6 课《云的观测》。因此，需要教师根据天气情况随时调整教学内容。 

3．本单元学生将经历一个较长时间的观察和记录天气现象的过程，教师要对每天的

观测和记录活动给以及时的指导、督促，更重要的是不断激发学生学习兴趣，这

将是决定本单元学习成效的重要因素。 

4．我国幅员辽阔，各个地方的天气情况千差万别。教师可根据本地的实际情况使用

教材。有条件的学校，可以建立学校的观测气象站，为学生的观察活动提供更为

有利的条件。 

四、单元教学目标： 

1．科学概念： 

天气每天都在发生着变化； 

天气特征主要包括云量、降水量、风和温度； 

温度计、雨量器、风向标和风速仪是测量天气的工具； 
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气象学家是研究、观察和记录关于天气信息以及应用这些信息预报天气的科学家；  

天气影响着我们的生活。 

2．  过程与方法： 

用感官观察天气； 

讨论和记录关于天气特征的信息； 

能使用温度计测量气温；能用简单工具估计风速、风向；能用自制的简易雨量器测量降

雨量； 

观察各种云的不同，并能给它们分类； 

能对天气数据进行总结和分析。 

3．  情感态度和价值观： 

增强天气意识，提高观察和研究天气的兴趣； 

意识到天气如何影响每天的生活的； 

意识到测量和长期的记录有助于我们学习更多的关于天气的知识。 

1、 我们关心天气 

探究活动分析： 

1．通过引导学生观察一张“城市天气预报图”来帮助学生明确常见的天气现象。图上用

各种天气符号和表示温度的数字，反映这一天全国各个地区的天气情况。学生通过对这

张图的观察，可以对常见的天气现象有一个基本的了解。 

2．图上的表示天气现象的符号可采用粘贴的形式，在符号下面应写上符号的名称，便

于学生认识这些天气现象。 

3．提问学生还知道那些天气现象，以帮助学生全面认识天气现象。 

4．为每一一套气符号，让学生尝试着给这些天气现象进行分类。 

5．（室外）观察、描述今天的天气现象－－引导学生从云、降水、温度、风四个方面

对今天的天气进行观察。 

6．用一些词或句子将观察到的现象记录在科学记录本上。回到教室后，将学生观察到

的现象进行交流。 

7．引导学生思考今天的天气对我们的生活有什么影响或提问学生你觉得今天的天气我

们应该穿什么衣服？使学生意识到天气在影响着我们的生活。 

8．在学生的科学记录本上，描述今天的天气时，可能只是一些毫无联系的几个简单的

词语或句子。提示部分对学生描述天气的方法的指导－－将天气特征与生活建立联系，
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提高学生对天气的认识水平。可以引导学生阅读提示，并应用提示的方法对自己的记录

进行改进，并把改进后的描述和同学交流。 

教学目标： 

科学知识： 

1．初步感知可以从云量、降水量、气温、风向和风速等天气现象来描述天气。 

2．知道常见的一些天气现象和天气符号。 

过程与方法： 

1．能对各种天气现象进行分类。 

2．运用感官观察天气，并学会用简单的词句把它记录下来。 

情感态度价值观： 

意识到天气每天都在发生着变化并影响着我们的生活，提该关心天气的意识。 

教学重难点： 

知道常见的一些天气现象和天气符号。 

教学准备： 

1．用天气符号标注城市天气情况的中国地图一张； 

2．每组一套天气符号卡片； 

3．天气现象归类表格和关于天气网状图各一份； 

4．每个学生科学记录本各一本。 

教学活动过程： 

一、认识天气现象 

1．出示一张“城市天气预报图”：这是一幅中央气象台的天气预报图，图中显示了哪些

天气现象？ 

2．根据学生的回答在黑板上粘贴相应的天气符号并写上名称。 

3．提问：你们还知道哪些天气现象？（根据学生回答出示相应符号） 

4．发给每一组一套天气符号：请大家对这些天气现象进行分类。 

5．汇报交流。 

二、描述今天的天气怎样？ 

1．今天的天气怎样呢？我们一起到外面从云、降水、温度、风四个方面对今天的天气

进行观察，然后用一些词或句子将观察到的现象记录在科学记录本上。 

（出示观察要求：请从云、降水、温度、风四个方面对今天的天气进行观察，然后用一

些词或句子将观察到的天气现象记录在科学记录本上。） 
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2．安全教育，并落实小组长进行管理。 

3．带上科学记录本和笔排队到操场上分组进行观察，教师巡视。（时间控制在 10 分钟

内） 

4．回到教室进行交流：请同学来汇报一下你们观察到天气现象。 

5．学生汇报，教师展示学生的记录。 

6．提问：今天的天气对我们的生活有什么影响？（如不知如何回答可提问：你觉得今

天的天气我们应该穿什么衣服？） 

7．认识“网状图”的使用：刚才同学们在汇报的时候想到一点说一点，有没有办法把

天气和我们生活的关系更直观地表示出来的方法呢？打开书本第 45 页，看看书本上向

我们介绍了怎样的一个好方法？ 

8．带读提示语。 

9．看明白了吗？有不明白的请提问。 

10．请你学着书本上的方法，在科学记录本上为今天的天气和我们生活的关系作一张“网

状图”。 

三、总结 

    刚才我们观察的是今天的天气，那么明天又会天气怎样呢？后天呢？一个月内我们

杭州的天气又在发生怎样的变化呢？在接下来的一个月时间里请大家每天都能把观察

到的天气现象记录下来，这样我们就能了解在这段时间里我们这里的天气变化是这样

的。 

课后反思： 

2、天气日历 

探究活动分析： 

前一课学生已经认识了在天气预报中常用的天气符号。在天气日历中，学生将用改

进后的、比较简单明确的天气符号（有时需要用有相关数据的天气符号卡）来记录观察

到的天气现象，并且他们需要自己制作这样的天气符号卡来完成观察记录任务，所以让

学生练习画一画天气符号是很必要的。在降雨量中增加降雨的毫米数的记录，是和后面

雨量器的教学相配合。运用小旗被风吹动情况的符号来记录风量，也是和后面“怎样描

述风”的教学活动相配合，并使学生的观察和记录更容易一些。 

制作天气日历（时间/内容） 

1．教师可以让学生回忆两周前的天气是什么样的。除非那一天有特别明显的天气现

象发生，否则学生是很难记得清楚的。 
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2．教师再让学生描述今天的天气，并讨论：我们怎么样才能在两周后仍然记住今天

的天气？学生的回答将集中在如何把天气现象记录下来。 

3．教师向学生介绍天气日历是跟踪记录天气的好办法，并让学生了解天气日历。告

诉学生们，这节课就来研究如何观察天气，并将观察到的天气信息记录在“天气

日历”上。 

4．讨论今后的天气记录应怎样进行？可以有以下几种方法：方法一，小组轮换，每

周指定一个组，每１至２人负责一项天气现象的观察和记录，并把观察到的天气

现象记录在天气日历上；方法二，每天安排一个同学观察和记录天气，定一份观

察记录值日表；方法三，每天安排一个人或一个小组，把每天观察到的天气现象

先和全班同学描述，再记录在“天气日历”上。 

教学目标： 

科学知识： 

通过亲自观察认识到天气每天都在发生变化。 

过程与方法： 

1．初步学会使用温度计来测量气温。 

2．能运用多种感官和温度计来收集天气信息和数据，逼供内记录在“天气日历”和“日

期—温度”表中。 

情感态度价值观： 

意识到长期的观察和记录能帮助我们了解到更多的天气信息。 

教学重点 

能运用多种感官和温度计来收集天气信息和数据，逼供内记录在“天气日历”和“日期

—温度”表中。 

教学难点 

意识到长期的观察和记录能帮助我们了解到更多的天气信息。 

教学准备： 

1．画有天气符号的图片一张 

2．学生画天气符号的小卡片若干 

3．大的天气日历一张 

4．气温柱形图表一张 

5．温度计每组一支 

6．科学记录本和笔 
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教学活动过程： 

一、认识一些天气符号 

1．分类介绍每一种天气符号的含义。 

2．使用天气符号记录云量、云的种类（次项可以选学）、降水量、风速和风向、温度

等天气现象。 

3．每个学生在小纸卡上画几个天气符号，制成天气记录卡。并提示学生在今后一个月

的时间里，要用自己制作的天气记录卡在“天气日记”上记录每天观察到的天气现象。 

4．可以小组分工，每人画一类天气符号的小纸卡，小组内不画重复的。注意提示学生

在卡片的上方写上今天的日期。 

5．天气日历可以每个小组完成一个天气日历，但全班共同完成一个天气日历的记录可

能会比较现实。 

6．带领学生到户外观察天气。因为，从这一次开始，学生将持续一个月的天气观察，

并在观察的过程中对天气情况进行判断。此时的学生对天气现象的观察能力还不强，教

师应重点对在什么地方测量温度最合适？如何判断天空中的云是多云、阴天等方法和学

生们进行交流，并作初步的指导。 

二、总结 

7．回到教室后，教师可将“天气日历”贴在黑板上。提问学生：哪一张天气符号最能反

映今天的云量？各小组举起前面画好的相应的小卡片。请一名同学把小记录卡粘在“天

气日历”今天的日期栏内。 

8．依次提问学生哪一张天气符号最能反映今天的降雨量、风向、风级？  

9．出示“温度记录表”，指导学生用填充图（描竖条）的方法记录今天的气温。 

10．讨论怎样安排每天的记录任务？明确分配任务的方案，确定每天在什么时间来观察

天气。 

三、小结 

教学反思： 

3、 温度和气温 

探究活动分析： 

1．  温度计的使用在三年级已经学过。在前两课中，学生实际上已经用温度计测量气温。 

2．  每个小组或每个同学都将再次使用温度计测量气温，并将在今后的一段时间里，每

天都使用温度计测量气温，并将测量的结果记录在“天气日历”和“我们的日期－温度表”

中。 
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3．  为了提高学生们测量的准确性，有必要在下列几个方面对学生使用温度计测量气温

进行指导：1、认识温度计上的刻度。温度计上标出的温度往往是整十数，每两个数值

之间分成５或 10 个相等的小格，每个小格代表１摄氏度或２摄氏度。4．测量时，要把

温度计放置到测量环境内 2－3分钟，待液柱不再升高（或降低）时再读数。读数时，

视线要与温度计的液柱平行。 

5．对测量的气温进行比较和分析，确定只有室外阴凉通风的地方才能反映当地的气温。

并指导学生把测得的气温记录在“天气日历”和“我们的日期——温度表”上。 

6．利用收集的数据制成“温度填充图”，分析每天选择同一时间测量气温的重要性。 

教学目标： 

科学概念 

气温是指室外阴凉、通风地方的温度，每天应选择同一时间来测量气温。 

过程与方法 

选择每天测量气温的环境，完成“天气日历”中温度的测量和记录。 

情感、态度、价值观 

保持对气温变化的研究兴趣，理解长期测量和记录数据的重要性。 

教学重点 

选择每天测量气温的环境，完成“天气日历”中温度的测量和记录。 

教学难点 

正确测量，能坚持记录。 

教学准备 

课前布置分小组记录一天中清晨、上午、中午、下午和傍晚的气温。 

每组一张温度填充图。 

每个小组或每人一支温度计。 

教学过程： 

一、教师导语，引入研究课题 

1、温度对天气的影响很大，气温是天气现象的一个重要特征，是天气日历中重要

的记录数据。 

2、 揭示学习课题。 

二、 室外温度的测量与比较 

1、教师提示使用温度计测量温度要注意的安全问题。 
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2、学生说说怎样用温度计测量温度、怎样读数；复习温度计的刻度；让学生找出

沸点、冰点、人体正常体温等温度。 

3、讨论教室内和教室外的温度一样吗？怎样确定室外的温度比室内高？测量室内

外的温度要做哪些准备，注意什么？ 

4、测量室内温度，记录、交流。 

5、  分组到室外不同地方测量温度，走廊上、阳光下、树底下、阴凉处，把测量的

温度及时记录。 

6 汇报交流，室内外温度有什么不同吗？哪个温度可以反映今天我们这个地方的气

温？每个小组测得的温度一样吗？为什么不同？  

三、气温的测量 

1、  讨论，刚才我们测量到的阳光下、阴凉处两个不同地点的温度有什么不同？

想一下，我们应该选择什么地点来测量气温？ 

2、 教师小结，室外阴凉通风地方的温度最能反映当地的气温，所以我们应该选

择合适的地方来测量气温。 

3、  测量不同时间的气温，汇报不同时间所测到的气温。  

4、 出示气温图表，讨论，从这张图表中，我们可以获得有关气温的哪些信息？为

了准确的填写我们的天气日历，每天测量的时间该怎么确定？ 

5、教师小结。 

4、 风向和风速 

【教学目标】 

科学概念： 

风可以通过自然界中事物的变化来感知，可以用风向和风速来描述。 

过程与方法： 

自制建议风向标和小风旗。用自制的风向标和小风旗测量风向和风速，并使用适当的方

法纪录观察结果。 

情感、态度、价值观： 

感受到使用简单工具能对天气观察活动提供很大的帮助。进一步提高观察天气现象的兴

趣和好奇心。 

【教学重点】能描述风向和风速 

【教学难点】用自制的风向标和小风旗测量风向和风速，并使用适当的方法纪录观察结

果。 

【教学准备】分组材料：制作风向标的材料；制作小风旗的材料。 

【教学过程】 

一、导入 

师：你们觉得风是什么？能听到，看到风吗？能用能想到的描述风的词语来描述风吗？ 
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二、探究内容： 

（一）风向和风向标 

1、出示风向图，简单介绍 

简单介绍，风向是指风吹来的方向，可以用八个方位来描述风向。  

2、你能通过风水动旗面的情况来辨别风向吗？简单练习。  

小结：风向可以用风向标来测量，风向标的箭头指向的是风吹来的方向。  

3、制作风向标，并测量风向 

（1）出示自制风向标。介绍制作方法 

（2）小组讨论：风向标的使用方法 

（3）问：我们如何将风向结果添加到当天的天气日历上呢？  

（4）我们还可以用哪些方法确定方位和测量风向？ 

（二）风速和风速等级 

1、问：风向可以用风向标进行测量，那么风速也可以测量吗？  

2、介绍科学家利用风速仪测量风速，熟悉“蒲福风力等级”表。我们制作小风旗来测

量。 

3、分组制作小风旗，研究使用方法 

（三）实地观察 

1、测量风向和风速 

2、记录到天气日历中 

5、 降水量的测量 

【教学目标】 

科学概念： 

降水量的多少可以用雨量器来测量。 

过程与方法： 

制作简易的雨量器，并学会用简易雨量器测量降水量，完成“天气日历”的纪录。 

情感、态度、价值观： 

保持对天气现象观测的浓厚兴趣，培养认真仔细的观察习惯，能在课后持续地进行降水

量的观测。 

【教学重点】知道降水量的多少可以用雨量器来测量 

【教学难点】学会用简易雨量器测量降水量，完成“天气日历”的纪录  

【教学准备】分组材料：制作雨量器的材料：制作说明书一份，直筒玻璃杯或塑料杯，

刻度尺，剪刀，纸带，胶带纸；喷壶 

【教学过程】 

一、导入 

1、  降水也是天气的一个重要特征，那么，我们怎么判断雨下得多大呢？ 

生自由说：通过观察雨滴的大小，雨下的时间长短 

介绍气象学家是用雨量器来测量降水量和根据降水量的多少来区分雨的等级的。 

二、探究内容： 

（一）用雨量器测量降水量 

1、出示自制简易雨量器 

生根据制作说明书，尝试制作雨量器 

2、  展示自制简易雨量器，讨论：雨量器的口径大小是否对测量有影响？用大小不同的

雨量器测量降水也可以吗？ 

3、  小结 
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4、  模拟降雨，初步感知怎样收集和测量降水量。 

（二）降水量的观察和测量 

1、讨论：雨量器使用的注意事项。 

如：收集完“降水”，注意不要让雨量器内的“降水”溢出；读数时，要把雨量器平放

在桌面上，视线与雨量器内的水面保持平行。 

2、指导记录“降水量填充图” 

3、指导学生课后开展降水量测量和记录活动。 

6、云的观测 

【教学目标】 

科学概念： 

根据云量的多少，天气可分为晴天、多云和阴天；云在天空中是会变化的，不同的云预

示着不同天气的来临。 

过程与方法： 

根据云量的多少，天气可分为晴天、多云和阴天；根据云的高度和形状给云分类。 

情感、态度、价值观： 

在对云的研究中能保持浓厚的兴趣，在课外认真完成“天气日历”中关于云的观察。 

【教学重点】根据云量的多少，天气可分为晴天、多云和阴天；根据云的高度和形状给

云分类。 

【教学难点】根据云量的多少，天气可分为晴天、多云和阴天并能根据云的高度和形状

给云分类。 

【教学准备】分组材料：不同形状的云的图片，直径约 30cm 的圆片，白纸 

【教学过程】 

一、描述云 

1、  出示“云”字。问：关于云，你能想到什么？用网状图记录学生想法。 

二、探究内容： 

（一）观察云 

1、问：在天气日历中，我们已经使用了晴天、多云、阴天等来描述和记录对云量的观

察。那么，这些不同的天气状况是怎样来划分的呢？ 

2、师介绍方法：出示圆片，把天空当成一个圆，平均分成 4份，把看到的云量填充到

这个圆里，按照云在天空中所占的多少进行区分。 

3、室外观察，明确任务：（1）观察天空中的云量（2）云的高度和云的形状（3）在观

察云的过程中，会产生哪些联想 

4、反馈 

（二）对云进行分类 
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1、分组活动：根据不同形状的云的照片，尝试给云进行分类  

2、生汇报 

3、阅读资料，了解科学家对云进行分类的方法。 

4、再次观测，今天看到的云是哪种类型的云，并记录在天气日历中。  

7、总结我们的天气观察 

【教学目标】 

科学概念： 

天气是不断变化的，对长时间观察记录的天气信息进行分析和整理，可以帮助我们认识

天气的一些特征，了解天气变化的一些规律。 

过程与方法： 

统计、分析“天气日历”上收集到的信息，并利用这些信息对天气情况进行解释。 

情感、态度、价值观： 

感受到长时间进行科学观察和记录。 

【教学重点】对长时间观察记录的天气信息进行分析和整理，认识天气的一些特征，了

解天气变化的一些规律。 

【教学难点】统计、分析“天气日历”上收集到的信息，并利用这些信息对天气情况进

行解释。 

【教学准备】气温统计表、云的统计表、风的统计表、平均降水量的统计表  

【教学过程】 

一、导入 

1、  经过进一个月的天气观察，在天气日历中我们已经记录了很多相关天气信息，今天，

我们对这些信息进行整理、总结和分析，可以帮助我们认识天气的某些特征。、 

二、探究内容： 

（一）统计天气信息 

1、讨论统计方法。 

（1）可以从天气日历上将相应的小纸卡取下来，然后分类 

（2）也可以用画“正”字的方法依次记录 

2、分组统计 

发给相应小组气温统计表、云的统计、风的统计表、平均降水量的统计表  

（二）分析天气信息 

1、反馈：（1）统计云量的小组：有多少天是晴天？多少天是阴天或多云？哪种天气最

多？哪种天气最少？ 

（2）统计云的类型的小组：哪种类型的云最常见？哪种类型的云最少见？ 

（3）统计风向的小组：主要刮哪个方向的风？ 
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（4）统计风速的小组：这段时间里刮风的天气多吗？通常刮大风还是微风？  

（5）统计降水量的小组：这一季节的降水量有什么特点？  

2、问：综合各组的统计和分析汇报，能对这段时间的天气情况进行概括总结吗？  

3、单元评价 

（1）问：今天天气怎样？ 

（2）互评这个单元的学习情况 

第二单元  溶解 

第一课 水能溶解一些物质 

【教学目标】 

科学概念： 

一些物质容易溶解在水中，有些物质不容易溶解在水中。 

不容易用过滤的方法把溶解了的物质从水中分离出来。 

过程与方法： 

观察和描述食盐、沙、面粉在水中的容易溶解和不容易溶解的现象， 

能使用过滤装置分离几种固体与水的混合物。 

情感、态度、价值观： 

体验研究溶解与不容易溶解现象的乐趣，激发进一步探究溶解问题的兴趣。在观察比较

活动中，能够意识到细致的观察才会使描述更准确。严格按照规范利用溶解装置进行实

验。 

【教学重点】描述食盐、面粉等物质溶解现象的主要特征。 

【教学难点】比较食盐、沙、面粉在水里的变化有哪些相同和不同。 

【教学准备】 

分组材料：食盐 1、沙 1、面粉 1、装水烧杯 3、筷子 1、玻棒 1、水槽 1、漏斗 1、滤纸

3、铁架台 1。（沙在使用前淘干净。） 

【教学过程】 

一、食盐在水里溶解了 

1.学生观察实验：取一小匙食盐和一小匙沙，分别放入两个盛水的玻璃杯内，不搅拌，

静静观察，比较食盐和沙在水中的变化。过一会再搅拌，观察它们的变化。 

2.学生汇报观察现象：食盐在水里的变化是怎样的？沙在水里呢？ （注意纠正学生的

汇报：食盐在水里容易溶解，沙在水里不容易） 

 3.组织讨论：哪些现象使我们可以判断出"盐在水里容易溶解"？哪些现象能使我们判断

"沙在水里不容易溶解"？（板书食盐的溶解现象和沙不容易溶解现象。） 

二、 面粉在水中溶解了吗 

1.教师讲解：食盐在水里很容易溶解，形成了的溶液我们可以叫做食盐溶液；沙在水中

不容易溶解，我们则把它叫做沙和水的混合物。那面粉在水中会怎样呢？ 

2.学生实验：取一小匙面粉，放入一个盛水的玻璃杯内，静静观察一会儿，看看面粉在

水里的变化，然后再用筷子轻轻搅拌一会儿，观察面粉在水中的变化。 

3.组织汇报：面粉在水中容易溶解吗？把它放置一会儿我们还能观察到什么现象？ 

4.教师引导描述：面粉水中是什么样的状态？ 

5.讨论：面粉、沙、食盐在水中的溶解情况有什么相同和不同？面粉在水中溶解了吗？ 

6.教师引导：为了作进一步的观察，我们可以采用过滤的方法。演示折纸和过滤实验的

规范操作，注意不要将液体溅到滤纸外，倒入漏斗中的液体液面要略低于滤纸的上沿。 
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7.学生实验：分别做过滤食盐溶液和沙和水的混合物以及面粉和水的混合物，并观察滤

纸，汇报观察结果。 

8.交流实验结果，整理对溶解的新认识记录在科学笔记本上。（提醒学生注意：溶解的

溶不是熔也不是融。） 

教学后记： 

第二课 物质在水中是怎样溶解的 

【教学目标】 

科学概念： 

溶解是指物质均匀地、稳定地分散在水中，且不能用过滤的方法或者沉降的方法分离出

来。 

过程与方法： 

观察和描述高锰酸钾在水中的溶解过程，并想象食盐的溶解过程。 

情感、态度、价值观： 

认识到实验中细致观察的重要性。 

【教学重点】描述食盐、面粉等物质溶解现象的主要特征。 

【教学难点】比较食盐、沙、面粉在水里的变化有哪些相同和不同。 

【教学准备】 

分组材料：装水烧杯 4、筷子 1、高锰酸钾 1、小药勺、食盐 1、沙 1、面粉 1。 

【教学过程】 

一、 观察高锰酸钾的溶解 

1.引导想象：食盐在水中的溶解过程。 

2.教师讲解：为了清晰地观察到溶解的过程，我们用一种有颜色的物质来做溶解实验。

教师出示高锰酸钾。（教师取放演示要规范，这是学生首次接触化学药品） 

3.引导观察描述：高锰酸钾是一种什么样的物质？ 

4.学生实验：在一个装水的烧杯内，轻轻地放入几小粒高锰酸钾，先静观高锰酸钾在水

中的分散现象，然后用筷子轻轻搅拌一下水，继续观察水和高锰酸钾的变化。（注意学

生对观察到的细节地描述） 

6.学生汇报：高锰酸钾在进入水的前中后有什么样的变化？它在水中溶解了吗？它与食

盐在水中的溶解有什么异同？ 

二、 不同物质在水中的溶解 

1.观察记录实验：进一步观察食盐、沙、面粉和高锰酸钾在水中的溶解情况，比较它们

在水中有什么相同与不同。（观察结果可直接记录在书上的表格中） 

变成的微粒大小 

在水中的分布 

是否沉淀 

能用过滤的方法分离吗 

是溶解还是没溶解 

2.小组交流：修正描述和记录。 

3.全班讨论交流：物质是否在水里溶解了，我们能观察和区别吗？我们是怎样观察和区

分的呢？ 

4.整理记录：学生对溶解特征的认识记录在科学笔记本。 

教学后记： 

3、液体之间的溶解现象 

【教学目标】 

科学概念：初步感知和认识溶解现象可以发生在多种状态的物质之间（液体和固体，液

体和液体，液体和气体）；  
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过程与方法：能借助实验进一步观察多种物质之间的溶解现象，根据溶解的主要特征区

分一些常见的溶解现象。 

情感态度价值观： 在观察、交流中，将看到的新的“溶解”现象与已知的作比较，在

这个过程中产生探究更多溶解现象的欲望。 

【教学重点】根据溶解的主要特征区分其他更多的容易溶解与不容易溶解的现象 

【教学难点】观察和感知水中溶解有空气 

【教学准备】 

小组观察实验用：玻璃杯、滴管、酒精、食用油、其他一些非水液体；雪碧（汽水）、

注射器、试管、试管夹、酒精灯、火柴等。 

【教学过程】 

1、引入 

·教师准备一杯水和一袋咖啡。学生观察咖啡放入水中搅拌之后的现象。 

·咖啡在水里怎么啦？你观察到的什么现象说明咖啡在水利溶解了？ 

·我们已经知道食盐、砂糖、肥皂、咖啡等固体物质在水中能被溶解。那么其他的液体、

气体能不能溶解在水中呢？ 

2．观察液体之间的溶解与不溶解 

·在水里滴几滴酒精，观察酒精是否在水中溶解？ 

·在酒精里滴几滴水，观察水是否在酒精中溶解？ 

·在水里滴几滴食用油，观察油是否在水中溶解？ 

·在食用油中滴几滴水，观察水是否在油中溶解？ 

·问：酒精和水相互溶解吗？食用油和水相互溶解吗？ 

·运用同样的方法，观察更多的液体与液体之间的溶解解现象。 

·问：哪些液体能相互溶解，哪些不能容易相互溶解？ 

3．观察溶解在液体中的气体 

（1）观察溶解在雪碧（汽水）里的二氧化碳 

·打开雪碧（汽水）瓶盖，观察液体里逸出的气泡。这就是溶解在饮料中的气体。 

·用注射器吸三分之一的液体，再用橡皮帽封住管口，然后慢慢地往外拉（往里推）注

射器的活塞，观察注射器里的气体和液体的变化。 

·怎样解释注射器里气体和液体的变化？ 

（2）观察溶解在水中的空气 

·这杯水里有空气吗？你是怎样想的？（生活经验的提取） 

·用试管装 1/3 的清水，在酒精灯上稍微加热。观察试管壁上是否有小气泡出现。 

·怎样解释这种现象？ 

4、课后继续观察还有哪些物体也能互相溶解。 

教学后记： 

4、不同物质在水中的溶解能力 

【教学目标】 

科学概念：不同的物质在水中的溶解能力不同。一些气体也容易溶解于水。 

过程与方法：研究食盐和小苏打在水中的溶解能力。进行气体溶解于水的实验。 

情感、态度、价值观： 在溶解实验中认识到细致地观察、比较的重要性。意识到溶解

在生活中应用的广泛性和重要性。 

【教学重点】了解不同物质在水中的溶解能力不同。 

【教学难点】研究气体在水中的溶解。 

【教学准备】 

分组实验：装 30毫升水的烧杯 2、筷子 1、小勺 2、食盐 20克、苏打 20克、汽水 1、
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开瓶器 1、注射器 1。 

【教学过程】 

一、研究食盐和小苏打在水中的溶解能力。 

1.学生观察：打开桌上的纸包，说说知道里面是什么吗？ 

2.教师提问：给 20 克的食盐和 20 克的小苏打同时放在同样多的水中做溶解实验，猜一

猜，食盐和小苏打谁在水中的溶解能力强？ 

3.引导实验设计：怎样进行这个对比实验比较公平？ 

4.组织学生实验：提醒学生做好实验记录。 

5.汇报交流： 

2．观察气体在水中的溶解能力 

1.教师出示汽水一瓶，摇一摇请学生观察液体中出现的气泡。 

2.教师解释：我们在摇瓶子时从液体里逸出的气泡这就是溶解在饮料中的气体。知道是

些什么气体吗？ 

3.学生实验：观察溶解在汽水里的二氧化碳 

4.介绍操作步骤：用注射器吸三分之一的液体，再用橡皮帽封住管口，然后慢慢地往外

拉（往里推）注射器的活塞，观察注射器里的气体和液体的变化。 

5.提问：怎样解释注射器里气体和液体的变化？ 

6.整理本节课的认识记录到科学笔记本上。（参考 P10） 

拓展：怎样观察溶解在水中的空气？ 

板书设计： 

 教学后记： 

5、溶解的快与慢 

【教学目标】 

科学概念： 

可溶性的固体物质在水中的快慢与物体颗粒的大小（即表面积的大小）、水的温度以及

混合溶液是否被搅动等因素有关。 

过程与方法： 

引导学生经历 “ 问题 —假设 —验证 — 证实 ” 科学探究过程和控制单个变量进行

对比实验的过程。 

情感态度价值观： 

愿意将对比实验这种科学的方法运用到解决同类科学问题的研究当中去，发展公平实验

的意识。体验研究影响溶解快慢因素的乐趣。 

【教学重点】方糖溶解实验的研究 

【教学难点】对比实验过程中，各种相同条件的控制 

【教学准备】分组实验：筷子 1、玻璃杯 2、热水和冷水、糖块 3、食盐 1、勺子 1、水

槽 1。 

【教学过程】 

一、哪一个溶解的快。 

1.复习：一个物体在水中溶解后有什么特征？ 

2.提问：取两份同样多的食盐，每份大约 10 克，同时放入同样多的水中（25ml），观

察比较哪一杯中的食盐溶解的更快一些。 

3.学生观察实验。（教师指导对比方法） 

4.整理观察信息，交流想法。 

5.提出新的条件：温度对溶解有没有影响呢？（60摄氏度左右，强调安全。） 

6.学生观察实验。（教师进一步指导实验操作） 
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7.整理观察信息进行交流。 

二、加快方糖溶解的研究 

1.出示方糖：一块方糖在水中溶解的快慢受哪些因素的影响呢？ 

2.学生猜想形成假设：用搅拌的方法可以使肥皂溶解得快；热水比冷水更容易使肥皂溶

解；将肥皂切成小块更容易溶解；加更多的水使肥皂溶解得快…… 

3．制定实验设计。（小组设计实验，用图示或文字等方法记录设计方案。） 

（1）小组讨论：怎样利用实验来验证自己的假设（每组设计一两个实验来证实自己的

猜想）。 

（2）各组实验设计交流汇报补充完善。教师板书相同条件和不同条件。（重点指导对

比实验中变量的控制。） 

（3）请一组演示其中一个对比实验，其余学生观察评议确保每组都能正确操作。  

4.学生分组实验，汇报实验结果，回应假设，总结评价。（注意引导学生反思实验过程

中的不足） 

5.整理课堂共识记录在科学笔记本上。 

6.下面让我们来吃一块方塘，猜猜看，一块方糖在嘴里溶解需要多少时间？ 

板书设计： 

教学后记： 

 

 

                       

6、100 毫升水能溶解多少克食 

【教学目标】 

科学概念：食盐在一定量的水中溶解的量是有一定限度的，并不能无限量地溶解下去。 

过程与方法：学生能设计“一杯水能溶解多少食盐”的实验，并能根据计划开展研究，

学会运用数据作出解释。 

情感、态度、价值观：体验研究溶解现象的乐趣，发展进一步探究溶解问题的兴趣。在

溶解实验中能用观察到的事实与他人进行交流，并在制定计划和实验操作中感受科学探

究的严谨。 

【教学难点】经历设计简单的探究实验的活动过程。 

【教学准备】 

演示实验用：食盐、塑料小勺、筷子、烧杯、水 

分组实验材料：食盐 1 小瓶备用、（亦可每包 2克的食盐 10 包）、筷子 1、盛 50ml 水

的烧杯 1、水槽 1、天平 1。 

【教学过程】 

一、引入问题 3’ 

1.老师桌上有盐、烧杯、水、勺子、筷子，猜猜看，能用这些材料做什么实验？ 

2.谁愿意和老师合作？（出示一杯清水，请一学生放一平勺盐，教师搅拌）大家看到盐

怎么样了？再往杯中放一平勺盐又会怎样？  

3.提问：如果不停地往这杯 200ml 水里放盐，不停地搅拌，盐会不断地溶解吗？ （板

书课题：一杯水里能溶解多少食盐） 

4.由于时间的关系，我们先 50ml 水来做实验。（在课题一杯后加上 50ml） 

二、制定一杯水 50ml 水里能溶解多少食盐的研究计划 20’ 

1.请你推测一下，这杯 50ml 的水里能溶解多少食盐？ 

2.学生猜测：2勺、3勺、5勺…… 

3.组织学生讨论：想知道谁的猜测正确，该怎么做呢？  

4. 组织学生汇报，完善研究计划。（建议用以下形式表达研究计划） 
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研究计划 

一、研究的问题  

50ml 水能溶解几勺

食盐？ 

二、准备的材料 

1、一杯 50ml 的水。 

2、一小袋盐。 

3、小塑料勺、筷子、记录纸。 

三、研究的方法 

1、一勺一勺的加，每放一勺用尺刮一下。 

2、等一勺完全溶解后再加第二勺，直到难以溶解为止。  

3、记录完全溶解后的勺数。 

四、研究结果 

我们发现：50 毫升的水能

溶解   勺食盐，即     克

食盐。 

5.关键性提问：（边交流边完成以上研究计划） 

1.一勺盐怎么算？（满满一勺，用尺平刮一下） 

2.第一勺加进去以后，什么时候加第二勺？加到什么时候不要加了呢？（等溶解后再加

第二勺，直到不能溶解为止。） 

3.要判断是否溶解是在搅拌时观察还是搅拌后等一下再观察呢？ 

4.一共溶解几勺怎么算？（如果放到第 7勺没有溶解算 6勺） 

5.根据大家讨论，我们制定了这份计划，计划中哪些地方制定得还不够完善，可以提出

来修改。 

三、分组实验 5’ 

1.学生根据研究计划，开展研究活动。（提醒做好研究记录） 

2.分组实验，教师巡视指导。 

四、交流和分析研究结果 8’ 

1.汇报实验数据。出示一张大表收集学生数据，如下： 

勺数 

组别 

6 勺 7 勺 8 勺 9 勺 10 勺 11 勺 12 勺 13 勺 14 勺 14 勺 

以上 

第 1组           

第 2组           

第 3组           

第 4组           

第 5组           

第 6组           

第 7组           

第 8组           

第 9组           

第10组           

2.从汇报的数据看，你发现了什么？ 

3.你们想一想：为什么同样一杯水里溶解的盐有多有少呢？（引导学生反思实验中可能

出现的问题导致同样一杯水溶解的盐不一样多。） 

4.讨论：我们怎样回答 50ml 水里能溶解多少食盐？（看大多数组溶解多少食盐？） 
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5.出示天平，测量 1 勺大约是（）克，接下来换算 50ml 水大概溶解多少食盐。 

6.科学家的研究结果表明：在 20 摄氏度的环境下 50ml 能溶解 18 克的盐。 

7、 分离盐和水的方法 

【教学目标】  

科学概念：食盐溶解于水的变化过程是一个可逆的过程。用蒸发的方法可以分离出溶解

在水中的盐，这种方法被广泛应用于生活中。如：海水晒盐。  

过程与方法：能运用烧杯、酒精灯、三脚架、石棉网、蒸发皿等工具进行简单的观察实

验，经历比较、描述溶解前后盐粒特征的过程。   

情感态度价值观：激发学生课外探究其他溶液分离方法的兴趣。  

【教学重点】指导学生正确使用酒精灯。 

【教学难点】理解减少溶液中的水分可以进行分离盐和水。  

【教学准备】小组实验：饱和盐水 1、食盐 1、清水 1、蒸发皿 1、放大镜 1、石棉

网 1、酒精灯 1、三脚架 1。 

【教学过程】 

一、导入：  

1.出示上一节课留下来的浓盐水，请学生观察后提问：为什么这杯盐水杯底会有盐呢？

你有什么办法能使杯底的盐继续溶解吗？（增加水量）  

2.按照学生的说法演示实验：我们用纸条在杯壁给浓盐水的液面做个记号，然后一点一

点地加水，使杯子里的食盐恰好全部溶解，把杯子放在窗台上让水蒸发，当杯子里的水

面降到原来的刻度时，已经溶解的食盐会怎样？（学生思考）  

3.继续思考：如果杯子里的水一天一天继续蒸发减少，直到水全部被蒸发掉，原先溶解

在水里的食盐会怎样？食盐会随水一起蒸发呢还是会留在杯子里。（学生做解释）  

二、观察蒸发皿中的白色颗粒，判断是否食盐。  

1.讲解：用蒸发的方法水分减少很慢，我们还可以用酒精灯加热水的方法来加快水分的

蒸发，看一看溶液中水分减少后食盐的变化。  

2.出示实验装置，介绍各部分名称。（蒸发皿、石棉网、酒精灯、三脚架）  

3.教师演示实验操作，学生观察。  

4.强调实验要点：酒精灯的构造、酒精灯的点火方法、酒精灯的灭火方法、在盐水还未

完全蒸发之前熄灭酒精灯、加热后实验器皿会很烫要注意安全。  

5.分组观察：用放大镜观察蒸发皿中留下的物质的形状、颜色、颗粒大小。  

6.集体探讨：这些白色颗粒和食盐一样吗？它们也能溶解于水吗？它们是食盐吗？如果

在蒸发皿中留下的是食盐，说明什么？（盐的水溶液中的水分蒸发后，盐并没有随水分

一起蒸发掉，而是形成了盐的晶体留在蒸发皿中。）  

7.整理本节课达成的共同认识记录在科学笔记本上。  

拓展：阅读资料 P19。  

教学后记： 

第三   单元声音 

1、 听听声音 

【教学目标】 

科学概念： 

我们周围充满着不同的声音，我们也可以利用物体来制造出不同的声音。 

过程与方法： 
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运用语言来描述和记录听到的声音，并能根据声音的高、低、强、弱给听到的声音

分类。 

情感、态度、价值观： 

在观察和描述各种声音的活动中，逐步养成细致 

的观察习惯和态度，并乐于与同伴交流。 

【教学重点】细心倾听周围的声音。 

【教学难点】能根据声音的高、低、强、弱给听到的声音分类。 

【教学准备】分组材料：大小不同的音叉、大小不同的 3枚钉子、实验记录单、收集一

些关于声音的各种资料 

【教学过程】 

一、引入： 

师："这个单元我们要开始进行声音研究的活动，说说你所知道的关于声音的事情。

你对声音的哪些问题比较感兴趣？你想研究关于声音的哪些问题？" 

二、探究内容： 

（一）倾听周围的声音 

从本节课开始，我们要开始研究关于声音的问题，在研究的过程中，务必要保持教

室内的安静，这样才能保证我们的研究有效进行。 

1、打开教室门，仔细听听，你周围有哪些声音？有什么不同吗？这些声音是由什么物

体发出的？ 

2、你还听到过哪些声音？ 

3、小组讨论：这些声音有什么不同呢？我们是怎样听到声音的？  

反馈交流：无论在什么时候，什么地点，我们总能听到各种各样的声音，当你们听

到这些声音的时候，经常思考哪些问题呢？ 

小结：在以后的学习过程中，我们要逐一的研究这些问题。 

（二）听听音叉发出的声音 

1、介绍音叉：一种发音乐器，用来调试乐器和测试音高的。 

2、分组实验 1：出示一组（两种）大小不同的音叉，用同样的力量敲击音叉，听听他们

发出的声音。 

比较：这两种音叉发出的声音有什么相同和不同吗？能描述一下它们的声音吗？  

3、分组实验 2：选择其中一种音叉，先轻轻击打，再重一点击打，两个声音有什么不同

吗？ 
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4、小组交流讨论：刚才听到的这些声音，能进行描述和分类吗（尝试着用高、低、强、

弱等词语对声音进行归类）？ 

5、分组实验 3：根据准备的不同材料按课本 p26 途中所示，进行轻轻击打和重一点击打，

听到了怎样的声音，把它描述出来，并记录下表： 

击打钉子----我听到的声音 

    

    

    

交流： 

教学后记： 

2、  声音是怎样产生的 

【教学目标】 

科学概念： 

声音是由物体的振动产生的。 

过程与方法： 

能观察、比较、描述物体发生和不发生时的不同现象；能从多个物体发生的观察事

实中对原因进行假设性解释；可以借助其他物体来观察不容易观察到的现象。 

情感、态度、价值观： 

新版教科版四年级上册科学全册教案教程 --第21页

新版教科版四年级上册科学全册教案教程 --第21页



文档来源为:从网络收集整理.word版本可编辑.欢迎下载支持.   

22文档收集于互联网，已整理，word 版本可编辑. 

在探究的过程中，积极大胆地阐述自己的发现；乐于与他人合作，养成细致观察的

习惯和态度 

【教学重点】认识声音是由物体的振动产生的。 

【教学难点】如何引导学生从实验中分析得出声音是由物体的振动产生的。 

【教学准备】 

1 面鼓、1把钢尺、2 根皮筋、1个音叉、装水的水槽 

【教学过程】 

一、引入： 

上节课中，我们已经知道通过不同力量的击打，对不同物体的击打都能产生各种各

样的声音。那么声音究竟是怎么产生的呢？这节课我们将作继续的研究。 

二、使物体发出声音 

1、分组活动：出示鼓、钢尺、皮筋，你能想办法使这些物体发出声音吗？  

   

  

  

2、记录并交流我们的想法： 
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为什么我们对物体用力（按压、弯曲、拉伸）后，物体没有发出声音，但是我们对

物体进行击打、拨动却使物体发生了声音呢？ 

三、观察发声物体 

1、分组实验 1：在水槽里盛约 2/3的清水，用轻而短促的力打音叉和用较大的力击打音

叉，观察音叉的振动。用一个手指轻轻地接近振动着的音叉，感觉一下音叉的振动。 

观察：手指有什么感觉呢？水面有什么变化？水面的变化是怎么产生的？ 

交流反馈：手指有麻麻的振动感，水面产生了花纹，花纹就是由音叉的振动而产生的。 

2、分组实验 2：木板上拴着两个皮筋。拨动一个皮筋使它发出声音，另一个皮筋保持不

动，不发出声音。 

观察：发声的皮筋和不发声的皮筋的不同？如果抓住皮筋，使之不振动，还会发出声音

吗？皮筋的振动与发出的声音有关吗？ 

交流反馈： 

3、小组交流： 

击打鼓时，我们看到了什么？这种现象与声音的产生有关吗？拨动钢尺时，我们看

到了什么？这种现象与声音的产生有关吗？ 

4、小结：当一个物体（如音叉、鼓、钢尺、皮筋、铁钉等）在力的作用下，能不断重

复地做往返运动，这个物体就是一个振动物体。声音就是由物体振动而产生的。 

教学后记： 

3、  声音的变化 

【教学目标】 

科学概念： 

音量是由物体振动的幅度决定的，振动幅度越大，声音就越强；振动幅度越小，声

音就越弱。音高是由物体振动的频率决定的，振动的频率越快，声音就越高；振动的频

率越慢，声音就钺低。 

过程与方法： 

能使物体发出强弱和高低不同的声音，对听到声音的不同进行描述，对物体在发出

不同声音时的振动状态进行描述，把物体的振动状态和发出的不同声音联系起来。 

情感、态度、价值观： 

形成善于观察，并把事物的特点和性质相联系的习惯。 

【教学重点】认识到音量是由物体振动的幅度决定的，音高是由物体振动的频率决定的。 
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