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1.课程精讲班（★★★★）

建立课程体系框架，理解教材内容及逻辑关系，掌握知识

点，做到“薄书读厚”。

听懂、体系（知识框架）、做题、记忆、看书。

听懂：现场图片，工法画图；

体系：一章一图，强标前移；

做题：穿插真题，模拟考题；

记忆：记忆宫殿，口诀记忆。
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2.冲刺串讲班（★★★）

近三至五年频繁出现的考点进行梳理讲解、快速提分；

预测命题方向，精讲核心考点、试题，识别考试陷阱；

将整本书简化，所讲即考试必考点，考前提分专项指导。

学习目的：

做到“厚书读薄”。帮助考生排除干扰章节，缩短复习范

围，高效备考。
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3.习题精析班：（★★★）

资深名师精编密卷金题，以题带点，带领学习今年预测考

点考题；

按章节梳理考点考题，深度剖析考题考点出题规律，命中

规律；

让学员了解考试题型，掌握命题规律，针对性学习。

学习目的：

熟悉考试题型及得分技巧，掌握命题规律及高分考试范围，

锻炼解题速度和精准度
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4.案例专项班：（★★★★★）

根据近5~10年考试规律及评卷指标，精确锁定案例分析题

关键得分词句；

案例题专项训练，快速提升案例分析题解题、得分能力。

学习目的:

案例题的专项训练，快速提升案例分析题的读题、解题、

得分能力。
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（一）好风凭借力，送我上青云

这类考试，不要蜜汁自信，盲目自学。自学所学到的知识

与考试所考到的知识，大概率为，人生不相见，动如参与商。

所以，千里之行始于足下的第一步，是找到一或两个合适

的老师，跟着老师学，借助老师，让诸君的学习，可以，好风

凭借力，送我上青云。让今日之所学为明日之所考，做到，今

夕复何夕，共此灯烛光。
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（二）不破楼兰终不还的决心

水利实务课，这类文科<背书类>的考试。如果，第一年没

考过，第二年的复习又要重新背书，第二年背书所花的时间不

会比第以年少很多。因此，这类考试，在这一年备考中，要抱

有“黄沙百战穿金甲，不破楼兰终不还”的决心，努力一年且

仅用一年的时间通过。
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（三）预则立，不预则废

在下定决心之后，对时间要有计划。很多事情，预则立，

不预则废。自己根据自我的情况，做份考前计划。列出今天之

所事，明天之所事。按部就班，一天一个小目标，一月一个阶

段目标。
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（四）做真题，最重要（1/3）

考试要首先解决两个问题：考哪里？怎么考？

由于建造师考试出题特点是“重者恒重，轻者恒轻”。每

年的考生，虽是“岁岁年年人不同”。但每年的考题，却是“

年年岁岁花相似”。因此解决这两个问题（考哪里？怎么考

？）最好的方法就是“真题为王”或者“信真题，得永生”。

真题能帮我们，少走弯路。能做到，在茫茫教材中，蓦蓦

然回首，发现那“题”却在灯火阑珊处；在厚如“后宫佳丽三

千人”教材上，找到要考的“三千宠爱在一身”那个点；让教

材即使有“落水三千”之多，而诸君仅需“只饮考试要考的这

一瓢”即可。
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（四）做真题，最重要（2/3）

真题还能帮我们，知过往，见未来。多做真题，如在游泳中

学游泳，在战争中学习战争，用玻璃切割玻璃，在真题中学考试。

让我们和出题老师，虽“身无彩凤双飞翼”，但确可“心有灵犀

一点通”。

这样，当你和出题老师心有灵犀后，你的看书开始高效及有

针对性了。这样，可以确保，钱花在刀刃上，时间花在要考的地

方。
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（四）做真题，最重要（3/3）

因此：先看题后看书，边看题边画书。先看题后看书，边看

题边画书。先看题后看书，边看题边画书。（重要的事情说三遍）

真题作用：

（1）确定考试范围（考哪里？）；

（2）提示出题方法（怎么考？）；

（3）解决保底分（每年很多题目是重复的，特别是案例题，

这样，考场中可以，手有余粮，心中不慌）。
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（五）行到水穷处，坐看云起时

在做真题过程中，还要把真题洗到教材上页码去，洗到大

家的大脑里去。大家参加考试，一般要做五至十年真题，五至

十年真题数量多如“星垂平野阔，月涌大江流”。如果，所做

之题，不与教材的页码相关联，这些题目仿佛“飘飘何所似？

天地一沙鸥”的感觉，在大脑之中无所依附。
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（五）行到水穷处，坐看云起时

这个时候就要开始洗题了，把历年真题，洗入教材里，洗

到大脑里。洗题的<方法>是教材标上哪年考了哪道题，哪道题

在教材的哪一页。洗题的<工具>是，教材＋真题，再配一份可

以查找PDF电子版教材，有时找不到页码的时候，让电脑帮诸

君找。

洗题的<结果>是，题目虽多，如天高地迥，觉宇宙之无穷，

但我们却能做到，兴尽悲来，识盈虚之有数般的心中有数。一

见教材，便知要考哪里及要考什么；一见真题，便知考的是教

材的哪里的哪个知识点。能做到，行到水穷处，坐看云起时。
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（六）两轮复习法

第一轮（第1遍看书）：速度比精度，更重要；

第二轮（第2~N遍看书），精度比速度，更重要。

第一轮，精讲特别重要，真题基础特别重要。

一章一图亦原理，一“页”看尽长安花，一身转战三千“

题”，自是考中第一流，定破楼兰过务关。

第二轮，寻找精度的方法，可以通过做历年真题及自己的

错题来查漏补缺。错题要反复做，不要以为这次错了，下次就

不会错了，大多人是“前车倒了千千辆，后车到了亦如然”。

我们只有通过反复做，才能保证考场当中，不再错了。
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（七）背书加记忆（1/6）

建造师考试是类文科类的考试，课程看了，题目也做了，

还要有最苦最累的背书和记忆。背书能否背的出，最重要的是

你的时间投入。

背书很苦，苦时候想想，三更灯火五更鸡，正是男儿读书

时。背书很累，累时看看，花开堪折直须折，莫待无花空折枝。

坚信今日之所苦，必为明天之远方。
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（七）背书加记忆（2/6）

《学习的本质，就是极致的重复》

罗振宇说过成功=核心算法X大量重复动作的平方

他说，人生算法就是你面对世界不断重复的最基本的套路，

找到它重复它，强化它，然后不断去优化已直到大脑可以随时

使用。

记性不好，那就多记笔记，毕竟好记性不如烂笔头。

智商一般，那就笨乌先飞，还要多飞。
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（七）背书加记忆（3/6）

《学习的本质，就是极致的重复》

重复是培养自律和毅力的途径，保持耐心和毅力，通过不

断的重复学习。我们需要保持自己的耐心和毅力，在学习的过

程中，我们会遇到困难和挫折。但果有持不懈，不断重复，我

们才能克服困难，取得进步。正如大作家托尔斯泰所说，最容

易的事情就是贫乏和失败，唯有通过持之以恒的努力和重复，

我们才能获得成功。
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（七）背书加记忆（4/6）

《学习的本质，就是极致的重复》

学习的本质就是极致的重复，坚持往往能有巨大的威力。

学习这件事情，与其他事情一样也是需要练习的。

而学习的本质就是重复、重复、极致重复，直到熟能生巧，

形成肌肉记忆。

所有的我们认为的<质量>问题，归根结底都是<数量>问题。

因为数量不够，所以一直停留在较低的层次没有完成质量上的

突破。
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（七）背书加记忆（5/6）

《学习的本质，就是极致的重复》

如何做到有效的重复？

第一：批判思考，温故而知新每次重复的时候，做到批判

思考，温故而知新，从已学的知识点里找到新的认识，每一次

重复，都会让认知有所加深，这是建立练习的过程。

第二：多种重复形式互相结合笔记或口头还不够，那就听

说读写都要调动起来，内化并运用，这样的重复才会体现出质

量。
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