
驾驶汽车安全技
术操作规程培训

WPS,a click to unlimited possibilities

YOUR LOGO

汇报时间：20X-XX-XX汇报人：WPS



目录

添加目录标题 驾驶汽车安全基
础知识

驾驶汽车安全技
术操作规程

特殊天气和路况
下的驾驶安全

应急处理与事故
预防

驾驶汽车安全设
备的使用与维护



单击添加章节标题



驾驶汽车安全基础知识



交通安全法规

遵守交通规则：
遵守交通信号、
标志、标线等

0

1

0
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安全驾驶：保
持安全车速、
车距，避免疲
劳驾驶、酒后
驾驶等

车辆检查：定
期检查车辆，
确保车辆安全

0
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0
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交通事故处理：
发生交通事故
时，及时报警、
保护现场、协
助调查等



驾驶安全常识
添
加
标
题

遵守交通规则：不

超速、不闯红灯、

不逆行等

添
加
标
题

保持车距：保持与

前车的安全距离，

避免追尾事故

添
加
标
题

正确使用灯光：夜

间行驶时，正确使

用远光灯和近光灯

添
加
标
题

避免疲劳驾驶：连

续驾驶不超过4小

时，感到疲劳时及

时休息

添
加
标
题

系好安全带：前排

乘客和驾驶员都要

系好安全带，确保

安全

添
加
标
题

保持注意力：避免

分心驾驶，如接打

电话、吃东西等



安全行车心理

保持冷静：遇
到紧急情况时，
保持冷静，避
免慌乱
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专注驾驶：集
中注意力，避
免分心

遵守交通规则：
遵守交通规则，
避免违章
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避免疲劳驾驶：
合理安排休息
时间，避免疲
劳驾驶
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