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结肠癌是发生在结肠部位的恶性

肿瘤，是常见的消化道肿瘤之一。

定义

根据发病部位可分为左半结肠癌

和右半结肠癌，根据组织学可分

为腺癌、鳞癌等。

分类

定义与分类



结肠癌的病因较为复杂，与遗传、环境、生活习惯等多种因

素有关。

病因

结肠癌的发生与DNA损伤、细胞周期失控、凋亡受阻等机制

密切相关。

发病机制

病因与发病机制



结肠癌早期症状不明显，随着病情发

展可能出现腹痛、腹泻、便血、肠梗

阻等症状。

结肠癌的诊断依赖于临床表现、体格

检查、实验室检查和影像学检查，确

诊需要进行病理组织学检查。

临床表现与诊断

诊断

临床表现
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评估病人及家属对结肠癌
的认识，提供心理支持，
减轻焦虑和恐惧。

心理护理 肠道准备 营养支持

术前3天开始少渣饮食，
遵医嘱给予肠道抗生素，
术前1天开始口服泻药或
灌肠清洁肠道。

评估病人营养状况，遵医
嘱给予肠内或肠外营养支
持。

030201

术前护理



术后密切监测病人生命体
征，观察有无出血、感染
等并发症。

监测生命体征

妥善固定引流管，保持引
流管通畅，观察引流液的
颜色、量和性状。

引流管护理

评估病人疼痛情况，遵医
嘱给予镇痛药，缓解病人
疼痛。

疼痛管理

术后护理



并发症的预防与护理

观察病人有无出血征象，

如血压下降、脉搏细速

等，及时报告医生处理。

保持伤口敷料清洁干燥，

遵医嘱使用抗生素预防

感染。

观察病人有无呕吐、腹

痛、腹胀等症状，及时

发现并处理肠梗阻。

观察病人有无发热、腹

痛、腹膜刺激征等症状，

及时发现并处理吻合口瘘。

出血 感染 肠梗阻 吻合口瘘
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