
外阴癌医疗护理查房



查房目旳

查房目旳：
   1了解外阴癌旳病因、发病机制、临床症状

   2 外阴癌术后护理、健康教育

   3讨论护理中存在旳不足                                                                                  



病例简介

• 基本资料

•  患者梁勤绒，女，63岁，农民，已婚，初

中文化程度。

•  住院时间：2023年4月13日

• 入院方式 :步入



病例简介

入院主诉：

• 发觉外阴包块1月余。



病例简介

既往史：
• 既往体健：否定肝炎、结核病等急慢性传染病史；否定
高血压、糖尿病史；无外伤、输血史，否定食物过敏史
；预防接种史不详，30余年前行结扎术。

个人史：
• 无吸烟、饮酒史，月经史15 (3-5/28-30) ，50。既往月
经周期规律，月经量中档，颜色正常，无痛经、血凝块；

• 20岁结婚， 育有1子2女， 3-0-0-3，配偶及1子女均体
健。

• 否定家族性遗传病史。



病例简介

妇科检验:

• 外阴:已婚已产式，右侧外阴偏后侧可见直径约5cm大小

•          菜把戏肿物，局限于会阴体，质脆，触痛（+），

•          触血（+）。与肛门关系亲密，左侧大阴唇皮肤色

•          素脱失，粘膜变薄。

• 阴道:畅，粘膜光

• 宫颈:直径约2cm，光，质中。

• 子宫:中位，常大，质中，可活动，无压痛。

• 附件：双侧附件区未及明显异常
• 三合诊：直肠粘膜光，指套无血迹



病例简介

• B超回报：子宫内膜增厚，提议诊刮双侧腹

股沟淋巴结可显示

• 免疫功能回报：NK细胞6.38%，B细胞
5.59%,余常规检验检验未见明显异常。

• 核磁回报：系“外阴癌”



病例简介

辅助检验：
• 病检：外阴鳞癌（西安航天医院74397）



病例简介

护理评估（入科）：

• 体温: 36. 3℃，脉搏: 80次/分，呼吸: 20次/

分，血压: 105/60mmHg ,身高153cm，体
重55kg，

  体表面积：1.48m2    

   NRS:0分

   诺顿：19分        莫尔斯：0分  

   BI评分：95分     Autar:7分



病例简介

• 现病史：
• 2023年4月20日始行TP方案全身化疗

• 用药情况（化疗）
• 多西他赛100mg     d1   静滴

• 奈达铂50mg         d2   d3  静滴

• 辅助治疗：止吐、保肝、水化、抑酸、增
强免疫、营养支持

• 化疗结束后消化道反应Ⅱ度，骨髓克制暂
未见。



病例简介

• 2023年4月29日在全麻下行“广泛外阴切除
加双侧腹股沟深浅淋巴结打扫术”，术中
失血200毫升，术中尿量500毫升，医嘱予
以特级护理,二十四小时总入量4960毫升，
总出量3260毫升。
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