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第 一 章

流产对子宫内膜的影响



流产对子宫内膜的损伤

流产可能导致子
宫内膜损伤，影
响子宫内膜的再
生和修复

流产可能导致子
宫内膜粘连，影
响下次怀孕和分
娩

流产可能导致子
宫内膜异位症，
引发痛经、不孕
等症状

流产可能导致子
宫内膜炎，引发
腹痛、发热等症
状



子宫内膜炎的发生率

流产后子宫内膜
炎的发生率约为
10%-20%

子宫内膜炎的发
生与流产手术操
作不当、宫腔感
染等因素有关

子宫内膜炎可能
导致不孕、宫外
孕等严重后果

流产次数越多，
子宫内膜炎的发
生率越高



子宫内膜炎的预防措施

保持外阴清洁，避免感染

流产后及时进行子宫内膜的清理和修复

避免过早进行性生活，防止细菌进入子宫

加强营养，提高身体抵抗力，减少感染风险



第 二 章

子宫内膜炎的症状及诊断



子宫内膜炎的症状

腹痛：下腹部疼痛，可能伴有腰背部疼痛
月经不调：月经量增多、经期延长或者月

经周期紊乱

阴道分泌物增多：白色或黄色，可能伴有

异味
子宫压痛：在妇科检查时，子宫有压痛感

发热：体温升高，可能伴有寒战、乏力等

症状

子宫内膜活检：确诊子宫内膜炎的金标准，

可发现子宫内膜炎症细胞和病原体



子宫内膜炎的诊断标准

实验室检查：白细胞计数升高、C反应蛋白升高、血培养阳性等

症状：下腹痛、发热、阴道分泌物增多、月经不调等

体征：子宫压痛、附件区压痛、宫颈举痛等

影像学检查：B超、CT等显示子宫内膜增厚、积液等异常情况

病理学检查：子宫内膜活检显示炎症细胞浸润、坏死等改变



子宫内膜炎的鉴别诊断

症状：腹痛、发热、阴
道分泌物增多、月经不

调等

体征：子宫压痛、附件
区压痛等

实验室检查：白细胞计
数升高、C反应蛋白升高

等

影像学检查：B超、CT

等显示子宫内膜增厚、
积液等

病理学检查：子宫内膜
活检显示炎症细胞浸润

等

鉴别诊断：与其他妇科
疾病如盆腔炎、子宫内
膜异位症等相鉴别
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