
放射科危重病应急预案演练记录及总结分析 

放射科危重病应急预案演练记录  

演练项目:放射科危重病应急预案演练  

演练地点:门诊二楼 CT室  

演练时间:2011年 5 月 20 日  

演练人员:全体影像科人员、急诊科  

演练目的:提高影像科人员应对危重病的应急抢救能力和与急诊科的协同性  

演练过程:首先，由影像科张祖彦主任对碘对比剂的临床表现、主要特征以及

抢救的具体步骤等进行了详细的讲解，并指出防治过敏性休克必须询问病史详细、

观察仔细、发现及时、用药紧急。同时，强调每天正式检查前对急救药品、急救设

施的检查的重要性，要求放射科每位工作人员根据自己可能承担的岗位并对照演练

脚本，掌握所在岗位应该承担的职责。17:45 放射科陈光英护士长一声令下，演练

开始。  

按照演练预案，在 CT增强造影时，病人发生过敏反应。护士通过检查窗口突

然发现病人异常，迅速通知技术员停止扫描，并进行过敏反应判断，确定为过敏反

应时(出现胸闷、心悸、呼吸困难)，立即停止使用造影剂，退出扫描床，紧急启动

“放射科造影剂引起过敏性休克急救应急预案”，放射科护士(邢梅玲)迅速给患者

吸氧、保持患者呼吸道通畅，连接监护仪、建立静脉通道，同时检查技师迅速通知

急诊室、科室住院总医师，并上报护士长及放射科主任，随即推平车，与 CT一室

技师护士一起将病人移到平车上;不到一分钟，住院总医师张继国到场，询问病情

和观察病人后下医嘱，护士为病人静脉注射肾上腺素 1mg、地塞米松 10mg，补偿血

容量;发现有呼吸抑制及心脏骤停时，CT二室技师胡潇立即进行人工呼吸和胸外按



压;约 5分钟，急诊科医生王昌元、护士江芹及一名护工赶到现场，放射科在场工

作人员积极配合急诊科医护人员共同进行抢救。  

15 分钟后，演练结束，整个演练过程有条不紊，参与演练的医护人员全情投

入。  

演练过后，张祖彦主任和邢梅玲护士长认真组织演练人员及观摩人员进行讨

论。首先对此次演练做了肯定，特别赞扬了急诊科医护人员在演练前未得到通知的

情况下能在五分钟之内背着大量的急救物品到达现场，突显了我院急诊科的反应速

度和急救能力。同时，指出演练过程中存在的各项问题及不足:一是技师、护士人

员和急救部医生的配合还需提高，如放射科护士没有主动汇报病情、住院总医师对

急救用药不太清晰、急诊科医护人员到达现场发现是演练后没有积极地做接下来的

抢救工作;二是除颤仪的使用还需熟练掌握;三是徒手心肺复苏还需进一步提高;四

是演练完成后参演人员没有一个演练人员执行手卫生(演练前未交待)等。并就细节

环节进行深入探讨，以进一步完善应急处置流程，使得一旦有医疗技术损害发生，

就能够得到迅速、有序、妥善的处理，从而最大限度降低损害程度，保护患者生命

健康，减轻医患双方损失。  

通过这次学习演练，使大家巩固了原有急救知识，掌握了抢救的步骤和要点，

规范了急救流程;加强了医生、技师、护士的分工合作，融洽了关系，营造了和谐

协作的工作氛围;进一步提高了全体放射科工作人员对碘过敏性休克的防范意识和

抢救危重症病人的实际处置能力，为科室医疗安全打下了扎实的基础。  

放射科危重病应急预案演练记录 演练项目:碘过敏性休克的急救培训演练  

演练地点:门诊二楼 CT室  

演练时间:2011 年 11月 15日  

演练人员:全体影像科人员、急诊科  

演练目的:为提高放射科医技人员应对碘过敏性休克的急救能力  



演练过程:  

首先由张祖彦主任对碘过敏的临床表现、主要特征以及抢救的具体步骤等进行

了详细的讲解，并指出防治过敏性休克必须询问病史详细、观察仔细、发现及时、

用药紧急。随后由急诊科张道松主任指导，在模拟人身上进行了过敏性休克的急救

操作演练。  

碘造影是放射科常用的检查方法，打造影剂是必选的，在使用过程中或使用后

少数病人可出现过敏反应，严重者可导致过敏性休克和喉头水肿，若诊治不及时，

患者可因心血管及呼吸系统功能严重障碍而迅速死亡。因碘过敏主要与人体特质有

关，无有效地预防措施，因此正确判断和积极抢救成为挽救病人生命的关键。  

通过这次培训演练，进一步提高了放射科、急诊科工作人员对碘过敏性休克的

防范意识和抢救病人的实际处置能力，为安全医疗打下了扎实的基础。  

放射科危重病应急预案演练记录 演练项目:影像科应急急救培训演练  

演练地点:门诊二楼 CT室  

演练时间:2012 年 4月 22日  

演练人员:全体影像科人员、急诊科  

演练目的:提高对心肺复苏的掌握程度  

演练过程:  

为保障医疗安全,提高医疗质量, 4月 22日,我院开展了放射科应急演练，分管

领导和医教科督查了演练工作并进行指导。  

模拟一名正在检查 CT的患者突然心脏骤停，,放射科抢救小组立即展开抢救工

作，根据病情做好抢救措施,心肺复苏、建立静脉通道等，经过 10分钟的抢救，病

人终于恢复了自主心跳和呼吸，但仍处于昏迷状态，病情危急。随后医护人员将病

人转入抢救室进一步治疗。抢救过程中，各部门人员协调有序，忙而不乱，在全体

放射科及急诊抢救人员的积极配合下，这名患者生命体征逐渐恢复平稳。  



通过这场演练，进一步加强了医护人员的应急能力，保障急救患者的医疗安

全。  

放射科危重病应急预案演练记录  

演练项目:碘海醇过敏性休克的急救培训演练  

演练地点:门诊二楼 CT室  

演练时间:2012 年 12 月 3 日  

演练人员:全体影像科人员、急诊科  

演练目的:提高放射科医技人员应对碘过敏性休克的急救能力  

演练过程:  

为提高放射科医技人员应对碘过敏性休克的急救能力，12 月 3 日下午，我院在

放射科组织了碘海醇过敏性休克的急救培训演练。  

首先由张祖彦主任对碘海醇过敏的临床表现、主要特征以及抢救的具体步骤等

进行了详细的讲解，并指出防治过敏性休克必须观察仔细、发现及时、用药紧急。

随后由重症医学科明自强主任指导，在模拟人身上进行了过敏性休克的急救操作演

练。  

增强检查是放射科常要用到的检查方法，打造影剂是必选的，我院普遍使用碘

海醇进行造影，但在使用过程中或使用后少数病人可出现过敏反应，严重者可导致

过敏性休克和喉头水肿，若诊治不及时，患者可因心血管及呼吸系统功能严重障碍

而迅速死亡。因碘过敏主要与人体特质有关，无有效地预防措施，因此正确判断和

积极抢救成为挽救病人生命的关键。  

通过这次培训演练，进一步提高了放射科工作人员对碘过敏性休克的防范意识

和抢救病人的实际处置能力，为安全医疗打下了扎实的基础。  

放射科危重病应急预案演练记录 演练项目:碘海醇过敏性休克的急救培训演练  

演练地点:门诊二楼 CT室  



演练时间:2013 年 5 月 10 日  

演练人员:全体影像科人员、急诊科  

演练目的:提高放射科医技人员应对碘过敏性休克的急救能力  

演练过程:  

为提高放射科医技人员应对危重病的应急抢救能力，5月 10 日晚，放射科举行

了过敏性休克的应急抢救演练。  

科室组织学习了危重病应急抢救预案及流程。重症监护室副主任医师孙翊健详

细介绍了放射科常见的各种危重病应急抢救过程，尤其是对比剂过敏反应的应急处

理，并对碘过敏的临床表现、主要特征以及抢救的具体步骤等进行了讲解，指出防

治过敏性休克必须详细询问病史、仔细观察、发现及时、用药紧急。随后由刘宏医

师指导，放射科人员分组在人体模特身上进行了规范化过敏性休克的急救操作演

练。  

通过这次学习演练，使大家巩固了原有急救知识，掌握了抢救的步骤和要点，

规范了急救流程;加强了医生、技师、护士的分工合作，融洽了关系，营造了和谐

的工作氛围;进一步提高了全体放射科工作人员对碘过敏性休克的防范意识和抢救

危重病病人的实际处置能力，为安全医疗打下了扎实的基础。  

放射科危重病应急预案演练记录  

演练项目:碘海醇过敏性休克的急救培训演练  

演练地点:门诊二楼 CT室  

演练时间:2013 年 12 月 25 日  

演练人员:全体影像科人员、急诊科  

演练目的:提高放射科医技人员应对碘过敏性休克的急救能力  

演练过程:  



使用碘对比增强造影是放射科常用的检查方法，在使用过程中或使用后少数病

人可出现过敏反应，严重者可导致过敏性休克和喉头水肿，若诊治不及时，患者可

因心血管及呼吸系统功能严重障碍而迅速死亡。因碘过敏主要与人体特质有关，无

有效的预防措施，因此正确判断和积极抢救成为挽救病人生命的关键。  

为规范碘对比剂过敏性休克应急抢救流程，提高放射科医、技、护和急诊科人

员应对碘对比剂过敏性休克的急救和整体协调能力， 6 月 24 日下午 17:30，放射

科全体工作人员在 CT检查二室举行了应急演练。  

首先，由影像科张祖彦主任对碘对比剂的临床表现、主要特征以及抢救的具体

步骤等进行了详细的讲解，并指出防治过敏性休克必须询问病史详细、观察仔细、

发现及时、用药紧急。同时，强调每天正式检查前对急救药品、急救设施的检查的

重要性，要求放射科每位工作人员根据自己可能承担的岗位并对照演练脚本，掌握

所在岗位应该承担的职责。17:45 放射科陈光英护士长一声令下，演练开始。  

按照演练预案，在 CT增强造影时，病人发生过敏反应。护士通过检查窗口突

然发现病人异常，迅速通知技术员停止扫描，并进行过敏反应判断，确定为过敏反

应时(出现胸闷、心悸、呼吸困难)，立即停止使用造影剂，退出扫描床，紧急启动

“放射科造影剂引起过敏性休克急救应急预案”，放射科护士(邢梅玲)迅速给患者

吸氧、保持患者呼吸道通畅，连接监护仪、建立静脉通道，同时检查技师迅速通知

急诊室、科室住院总医师，并上报护士长及放射科主任，随即推平车，与 CT一室

技师护士一起将病人移到平车上;不到一分钟，住院总医师张继国到场，询问病情

和观察病人后下医嘱，护士为病人静脉注射肾上腺素 1mg、地塞米松 10mg，补偿血

容量;发现有呼吸抑制及心脏骤停时，CT二室技师胡潇立即进行人工呼吸和胸外按

压;约 5分钟，急诊科医生王昌元、护士江芹及一名护工赶到现场，放射科在场工

作人员积极配合急诊科医护人员共同进行抢救。  



15 分钟后，演练结束，整个演练过程有条不紊，参与演练的医护人员全情投

入。  

通过这次学习演练，使大家巩固了原有急救知识，掌握了抢救的步骤和要点，

规范了急救流程;加强了医生、技师、护士的分工合作，融洽了关系，营造了和谐

协作的工作氛围;进一步提高了全体放射科工作人员对碘过敏性休克的防范意识和

抢救危重症病人的实际处置能力，为科室医疗安全打下了扎实的基础。  

沭阳仁慈医院放射安全事件演练记录 演练项目:放射事故应急救援模拟演练  

演练地点:门诊二楼胃肠室  

演练时间:2011 年 6月 3日  

演练人员:全体影像科人员、放射安全管理小组  

演练目的:为规范和强化应对突发放射事故的应急处理能力  

演练内容:  

为认真做好此次演练活动，医院统一部署，感染管理处、医务处、放射科、CT

室、磁共振室、急诊科、进行相关文件学习，制定了《放射突发事故应急预案》、

《放射事故应急救援模拟演练方案》等有关内容，坚持做到“以人为本，快速反

应、统一指挥、分级负责”。  

6月 3日下午，沭阳仁慈医院放射事故应急救援模拟演练正式开始。放射科胃

肠机发生辐射泄漏，导致医护人员超计量照射事故，操作室内有一名医生、一名护

士被困，核医学其他人员迅速打电话报告医院相关科室。预防保健科接到报告后，

问清发生的时间、地点等基本情况，立即报告医院放射事故应急办公室。应急领导

小组接到事故报告后，向市、局放射防护办公室及集团相关部门报告。根据放射突

发事故应急救援模拟演练方案的要求，成立事故现场指挥部，通知相关部门(医务

科、护理部、感染管理处)，指定事故现场指挥人员，从物品的准备到人员的调



配，所有工作都在有条不紊地进行。应急领导小组成员赶赴事故现场，根据现场情

况，迅速果断拿出处理措施、意见，有效控制事故扩大。  

总务处立即调集人力、物力，防止事故的二次发生，封锁现场，迅速疏散无关

人员，最大限度减少人员伤害，迅速控制事态发展。医务处、护理部调集救助力

量，负责人员急救。立即组织抢救小组，医院抢救小组的人员在做好个人防护的同

时，进入事发现场，将被困的两名医护人员成功救出，迅速抬上急救车。  

经过紧急救助，事故险情得到控制，被困两名医护人员经过系统的检查治疗

后，脱离了生命危险，继续观察治疗。现场经过清理，上级有关部门的检测，允许

恢复医疗工作，模拟演练圆满结束。  

演练总结:通过此次演练完善了放射事故应急机制，保证了仁慈医院辐射事

故、事件发生时，能够迅速采取有效的应急措施，控制事故的扩大，提高了医护人

员的应急处理能力和自我防护意识，保障职工和人民群众的生命安全，真正做到有

力、有序、有效地开展放射诊疗的管理工作。  

沭阳仁慈医院放射安全事件演练记录 演练项目:放射事故应急救援模拟演练  

演练地点:门诊二楼 CT室  

演练时间:2011 年 11月 25日  

演练人员:全体影像科人员、放射安全管理小组  

演练目的:为规范和强化应对突发放射事故的应急处理能力  

演练内容:  

演练模拟放射科 CT球管持续曝光，发生放射泄漏，迅速成立以放射科为主的

应急小组，进行现场的自救、疏散，抢救和后处理的过程。整个演练过程各部门反

应迅速、服从指挥、配合紧密、处理及时、有条不紊，取得了圆满的成功。演练总

指挥中心主任助理兼放射科主任张祖彦在演练总结时指出，医疗安全是中心工作中

的重中之重，是一切医疗活动的基础;应急演练是保障医疗安全的重要手段，能够



很好的评估中心应急准备状态、事故应急处理能力以及检验放射应急(预案)方案的

可行性，进一步提高应急响应人员的业务素质。他还对演练中的不足之处，提出了

改进和完善意见;同时感谢此次演练中医务科、保卫科、呼吸科和麻醉科的有效配

合，使演练取得了很好效果。  

演练总结: 演练结束，院领导讲评，现场人员处置能力、紧急救护、人员疏散

与配合情况良好。要总结经验教训，加强射线安全日常管理，做好机器的定期及日

常保养工作，重视辐射对人体的损害，最大限度地保障放射工作人员与公众的安

全，维护正常和谐的放射诊疗秩序，杜绝类似事故发生。  

沭阳仁慈医院放射安全事件演练记录 演练项目:放射事故应急救援模拟演练  

演练地点:门诊二楼 CT室  

演练时间:2012 年 6月 1 日  

演练人员:全体影像科人员、放射安全管理小组  

演练目的:为规范和强化应对突发放射事故的应急处理能力  

演练内容:  

2012年 6月 1 日下午 15点 05分，CT室医生荣利民正为病人做腰椎间盘 CT 检

查时，操作台突然控制失灵，X线持续照射不能停止。 CT 操作员荣利民在关闭 CT

机无果后，强行关闭总电源，影像科其他工作人员闻讯后立即疏散病人离开放射污

染区，同时影像科主任张祖彦电话上报上级分管领导丁海波。15点 10 分，丁海波

院长接到报告后立即启动《放射事故应急处理预案》，并组织放射事故应急工作领

导小组，组织应急准备工作，调度人员，指挥应急小组迅速赶赴现场，开展工作，

对射线泄漏事故的现场进行组织协调、安排救助、指挥救援行动。同时向上级行政

主管部门报告放射污染事件应急救援情况。 15点 15 分，后勤保卫科人员迅速赶

到事故现场，协助现场警戒，划定紧急隔离区，疏散无关人员，最大限度的减少人

员射线伤害，迅速控制事态发展，保护好现场。15点 18 分，由于长时间的 X线照



即对其救治，并送入急诊科观察室观察。另发现一名精神不稳定病人，立即由吴海

波对其进行心理辅导，情绪安抚。 点 30 分，病人情绪逐渐稳定，收入急诊科观

察室留观治疗。经过紧急救助，事故险情得到控制，被照射患者经过系统的检查治

疗后，脱离了危险，继续观察治疗。  

演练总结: 演练结束，院领导讲评，现场人员处置能力、紧急救护、人员疏散

与配合情况良好。要总结经验教训，加强射线安全日常管理，做好机器的定期及日

常保养工作，重视辐射对人体的损害，最大限度地保障放射工作人员与公众的安

全，维护正常和谐的放射诊疗秩序，杜绝类似事故发生。  

沭阳仁慈医院放射安全事件演练记录 演练项目:放射事故应急救援模拟演练  

演练地点:门诊二楼胃肠室  

演练时间:2012 年 12月 20 日  

演练人员:全体影像科人员、放射安全管理小组  

演练目的:为规范和强化应对突发放射事故的应急处理能力  

演练内容:  

正为病人做胃肠摄片，控制台突然不受控制，X线持 续照射不能停止。操作员

在关闭机器无果后，冲进检查室强行关闭总电源，放射科其他工作人员闻讯后立即

疏散病人离开放射污染区，同时电话上报门诊部门诊部接到报告后，立即向分管院

长汇报。并通知应急小组成员。分管院长接到汇报，指示应急领导小组立即启动

《放射事故应急处理预案》。并组织放射事故应急工作领导小组，组织应急准备工

作，调动人员，指挥应急小组迅速 赶赴现场，开展工作，同时向上级行政主管部

门报告放射污染事件应急救援情况。保卫科迅速赶往事故现场，协助现场警戒，划

定紧急隔离区，疏散无关人员，最大限度 的减少人员射线伤害，迅速控制事态发

展，保护好现场。由于长时间受到 X线照射，受检病人及医生出现恶心呕吐、头晕
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