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背景介绍

传统监测方法的局限

传统的疾病监测方法往往存在滞后性，难以快速、准确地掌

握疫情动态，从而影响防控效果。

全球化和人口流动增加

随着全球化进程加速和人口流动性的提高，疾病的传播速度

和范围也在不断扩大。

新型传染病出现
近年来，新型传染病如SARS、禽流感、埃博拉出血热等不

断出现，对人类健康构成严重威胁。



有效防控疾病传播

实时监测疫情动态

预测疫情发展趋势

目的和意义

准确的监测和预警信息有助于及时发现和控制疫情，降低疾病的传播风险，保护公众健康。

通过建立高效的疾病监测与预警系统，能够实时监测疾病的传播情况，为防控工作提供及时、准
确的数据支持。

预警系统通过对历史和实时数据的分析，能够预测疫情的发展趋势，为决策者提供科学依据。



02 疾病监测系统



实验室检测 医疗机构报告

哨点监测 移动设备监测

监测方法

选择具有代表性的地区或人群作为哨

点，进行长期、连续的监测，以获取

特定疾病的流行病学数据。

利用移动设备应用程序收集个体的健

康数据，如体温、咳嗽等症状，通过

大数据分析监测疾病的流行趋势。

通过实验室检测收集疾病样本，进行

病原学和血清学分析，以监测疾病的

发生和流行趋势。

医疗机构在诊断和处置病例时，及时

向疾病监测系统报告，包括病例的发

病时间、地点、症状等信息。



数据收集 数据整合 数据分析

数据收集与分析

通过医疗机构、实验室

、社区等多渠道收集与

疾病相关的数据，包括

病例报告、实验室检测

结果、人口统计学数据

等。

将不同来源的数据进行

整合，形成完整的疾病

监测数据库。

利用统计学方法分析数

据，了解疾病的流行病

学特征，如发病率、死

亡率、传播途径等。



能够及时发现疾病的异常变化，为防控措施的制定提供科学

依据；有助于了解疾病的流行病学特征，为制定针对性的防

控策略提供支持；通过监测系统的长期数据积累，可以评估

防控措施的效果和疾病的变化趋势。

优势

数据收集可能存在不完整或不及时的情况，影响监测结果的

准确性；不同地区和人群的监测系统发展水平不一，可能导

致数据可比性较差；监测系统需要不断更新和改进，以适应

疾病流行趋势的变化和防控需求的发展。

局限性

监测系统的优势与局限性



03 预警系统



统计预警

因素预警

指标预警

预警方法

通过监测关键指标的变化，判断是否超过阈值

，发出预警。

利用统计学方法，对历史数据进行分析，预测

未来疾病发展趋势。

分析可能导致疾病发生的各种因素，预测疾病

发生的可能性。



预警模型的建立

02 03

01 04

根据数据特性和预
警目标，选择合适
的预警模型。

对模型参数进行调
整，以提高预警准

确率。

收集与疾病相关的
历史数据和实时监
测数据。

使用独立数据集对
预警模型进行验证
，确保其有效性。

数据收集

模型选择

模型验证

参数调整



应用场景
适用于传染病、慢性病等疾病的监测与预警

。

改进措施
根据效果评估结果，对预警系统进行优化和
改进。

效果评估
通过对比实际发病情况与预警结果，评估预

警系统的准确性和及时性。

预警系统的应用与效果评估
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