
2023 年-2024 年主治医师之消化内科主治 306 题库

与答案 

单选题（共 45 题） 

1、女性，60岁，近 2个月来感腹胀就诊。体检：巩膜不黄，腹壁静脉曲张，

可见脐疝，脾肿大平脐，有腹水，下列哪种疾病门脉高压最显著 

A.血吸虫病肝硬化 

B.结节性肝硬化 

C.酒精性肝硬化 

D.原发性胆汁性肝硬化 

E.营养不良性肝硬化 

【答案】 A 

 

2、疑有胃炎引起上消化道出血，为确诊合适的检查是 

A.吞线试验 

B.胃镜紧急检查 

C.急诊胃肠钡餐检查 

D.粪便隐血试验 

E.剖腹探查 

【答案】 B 

 

3、肝硬化最严重的并发症 

A.上消化道出血 

B.肝性脑病 

C.肝肾综合征 



D.肝肺综合征 

E.腹水 

【答案】 B 

 

4、肝性脑病四期的临床表现为 

A.神志完全丧失，不能唤醒 

B.意识错乱、睡眠障碍、行为失常 

C.昏睡和精神错乱 

D.扑翼样震颤存在 

E.轻度性格改变和行为失常 

【答案】 A 

 

5、遗传性Ⅺ因子缺乏症为 

A.常染色体隐性遗传 

B.常染色体显性遗传 

C.X连锁隐性遗传 

D.X连锁显性遗传 

E.常染色体不全显性遗传 

【答案】 A 

 

6、下列弥漫生结缔组织病的临床特点中哪项是不正确的( ) 

A.多系统损害 

B.抗核抗体阳性 

C.血补体水平降低 



D.血尿酸升高 

E.类风湿因子阳性 

【答案】 D 

 

7、关于慢性肾病(CKD)的定义，下列哪一项是正确的 

A.肾损伤，持续时间≥半年 

B.肾损伤，持续时间≥3 个月 

C.肾损伤或 GFR 

D.肾损伤或 GFR 

E.肾损伤同时伴 GFR 

【答案】 D 

 

8、便秘 

A.氨的毒性增加 

B.氨的生成增加 

C.氨的吸收增加 

D.组织对氨的敏感性增加 

E.促进氨透过血脑屏障 

【答案】 C 

 

9、女性，22 岁。半年来常感脐周或右下腹痛，伴间歇腹泻，粪便呈糊状，无

脓血，右下腹有压痛。全胃肠钡餐检查：回肠末端及盲肠有多段肠曲肠腔狭

窄，边缘不整齐，病变之间肠曲正常，最可能的诊断为 

A.阿米巴性肉芽肿 

B.结肠癌 



C.溃疡性结肠炎 

D.克罗恩病 

E.肠结核 

【答案】 D 

 

10、阿托品中毒 

A.瞳孔扩大 

B.巩膜黄染 

C.虹膜纹理模糊或消失 

D.瞳孔缩小 

E.单侧眼睑下垂 

【答案】 A 

 

11、男性，35 岁，反复上腹部疼痛 6年，多于每年秋季发生，疼痛多出现于餐

前，进餐后可缓解，近 2日疼痛再发，伴反酸。体检发现剑突下压痛，HGB10g
／L，粪便隐血(+++) 

A.阿莫西林+克拉霉素+甲硝唑 

B.质子泵抑制剂+阿莫西林+克拉霉素 

C.胶体铋+质子泵抑制剂+甲硝唑 

D.胶体铋+阿莫西林 

E.质子泵抑制剂+克拉霉素 

【答案】 B 

 



12、患者，男，38 岁，半小时前呕血 300ml，两小时前大量饮酒，无肝病及胃

病史，查体：BP16/10kPa(120/75mmHg)，P90 次/分，上腹部有轻压痛，余无阳

性所见，临床疑诊急性糜烂性胃炎，为明确诊断，首选的检查是( ) 

A.急诊剖腹探查 

B.吞线试验 

C.急诊内镜检查 

D.出血停止一周后作有关检查 

E.紧急胃肠钡餐检查 

【答案】 C 

 

13、男性，25 岁。2天来排柏油样便 8次，今晨昏倒送医院。以往无上腹痛及

肝病史，近期无服药史。查体：BP80/52mmHg，脉搏 130 次/分。首选治疗措施

是 

A.口服抑酸剂 

B.补充血容量 

C.冰盐水洗胃 

D.口服去甲肾上腺素 

E.内镜下止血 

【答案】 B 

 

14、Cushing 病多由于 

A.下丘脑-垂体性 ACTH分泌过多所致 

B.异源性 ACTH分泌过多所致 

C.肾上腺腺瘤所致 

D.肾上腺腺癌所致 



E.不依赖 ACTH的双侧肾上腺结节样增生所致 

【答案】 A 

 

15、胃食管反流瘤外科治疗方法为 

A.促动力剂+质子原抑制药 

B.Heller 手术 

C.制酸剂 

D.腹腔镜下胃折叠术 

E.H 

【答案】 D 

 

16、男，50 岁，腹胀、纳差 2个月，胸部有 3个蜘蛛痣，肝肋下 4cm，质硬，

腹水中抽出淡红色腹水少许，比重 1.013。诊断可能是( ) 

A.肝硬化 

B.门静脉血栓形成 

C.结核性腹膜炎 

D.原发性肝癌 

E.胰源性腹水 

【答案】 D 

 

17、关于胰腺癌的病理表现，正确的是 

A.胰腺腺泡细胞癌又称为髓样癌，易出血 

B.胰腺癌少数起源于腺管上皮细胞，约占 10% 

C.胰腺癌可发生于胰腺的任何部位，胰头癌约占 70% 



D.胰腺腺泡包膜完整，血运丰富，易发生早期转移 

E.胰腺癌大多起源于胰腺腺泡细胞，约占 90% 

【答案】 A 

 

18、男性，66 岁，冠心病、慢性心力衰竭患者。X线胸片示左侧胸腔积液。下

列哪项检查结果提示该患者胸腔积液的形成还有其他因素参与 

A.比重 1.016 

B.总蛋白 28.5g/L 

C.LDH215U/L 

D.间皮细胞占 3% 

E.单核细胞占 84% 

【答案】 C 

 

19、法洛(Fallot) 四联症 

A.肺性发绀 

B.淤血性发绀 

C.混合性发绀 

D.心性混血性发绀 

E.缺血性发绀 

【答案】 D 

 

20、男性，65 岁。以往血压正常，最近体检发现非同日 3次测定血压为

180/90mmHg(24/12kPa)。此时应判断为 

A.血压正常 

B.动脉硬化 



C.临界高血压 

D.老年收缩期高血压 

E.小动脉退行性变 

【答案】 D 

 

21、起病急，水肿，少尿，尿蛋白+++，红细胞+++( ) 

A.急性肾小球肾炎 

B.急进性肾小球肾炎 

C.肾病综合征 

D.隐匿性肾炎 

E.慢性肾炎 

【答案】 B 

 

22、反流性食管炎的特异症状是 

A.进食后腹痛 

B.饥饿时腹痛 

C.反酸 

D.腹胀 

E.呕吐 

【答案】 C 

 

23、男性，66 岁，慢性咳嗽 15 年。近 4年出现活动后气短。吸烟 30 年。体检

发现双肺哮鸣音，双肺底湿啰音。最可能的诊断是 

A.慢性阻塞性肺病 



B.肺间质纤维化 

C.支气管扩张症 

D.肺炎 

E.支气管哮喘 

【答案】 A 

 

24、患者男，69 岁。丙肝后肝硬化 24 余年。2天前聚餐后出现意识淡漠，行为

反常，扑翼样震颤阳性，病情逐渐加重。查体：巩膜黄染，不能唤醒，腱反射

和肌张力亢进，血氨 230μmol/L。  

A.低血糖昏迷 

B.脑血管意外 

C.肺性脑病 

D.肝性脑病 

E.酒精中毒 

F. 糖尿病高渗昏迷 

【答案】 D 

 

25、与幽门螺杆菌感染相关性不确定的疾病是 

A.消化性溃疡 

B.慢性胃炎 

C.胃黏膜相关淋巴组织淋巴瘤 

D.反流性食管炎 

E.胃癌 

【答案】 D 

 



、原发性肝癌 

A.腹痛-进食-缓解 

B.右侧卧位疼痛加重 

C.俯卧或坐位疼痛 

D.疼痛放射至右肩背部 

E.进食-腹痛-缓解 

【答案】 D 

 

27、男性，37 岁。HBsAg阳性 28 年。近 2个月出现持续性肝区疼痛，消瘦、纳

差。查体：肝脏肋下 6cm，质硬，表面不平，压痛(+)。B超发现肝脏实性占位 

A.原发性肝癌 

B.肝脓肿 

C.慢性活动性肝炎 

D.肝硬化 

E.肝血管瘤 

【答案】 A 

 

28、如果患者的病史不清，何种检查对鉴别急性肾衰竭和慢性肾衰竭最有意义 

A.尿量 

B.血磷值和血钙值 

C.血色素 

D.双肾 B超 

E.尿渗透压 

【答案】 C 



29、急性细菌性痢疾 

A.黏液脓性鲜血便 

B.洗肉水样粪便 

C.果酱样脓血便 

D.隐血便 

E.黑便 

【答案】 A 

 

30、男性，25 岁。突发畏寒、发热、咳嗽伴右胸疼痛 2天，胸片见右肺叶有大

片密度均匀阴影。入院后给予青霉素治疗，体温逐渐下降，病人一般情况也明

显好转。 

A.金黄色葡萄球菌肺炎 

B.肺炎支原体肺炎 

C.肺炎球菌感染 

D.军团菌肺炎 

E.肺结核 

【答案】 C 

 

31、继发性肺结核不同于原发型肺结核的特点是 

A.常有高热、乏力 

B.青少年多见 

C.常有空洞或干酪样坏死 

D.一般不排菌 

E.起病急 



 C 

 

32、男性，44 岁，2个月来间断低热，体温为 37.5～38℃，乏力，自服感冒药

无效。10 天来渐进性心悸伴气短，阵发心前区不适，活动明显受限，夜间高枕

卧位。查体：T37.8℃， P100/分，BP90/70mmHg，颈静脉充盈，左下肺呼吸音稍

低，心界向两侧扩大，心音遥远，肝肋下 3.0cm，下肢水肿(+) 

A.风湿性心脏瓣膜病 

B.心肌病 

C.心包积液 

D.缩窄性心包炎 

E.心肌炎 

【答案】 C 

 

33、女性，70 岁，6年前曾经患心肌梗死，此后时有心前区疼痛发生。近 1年

来，出现劳力性呼吸困难，感冒后加重，不能平卧，咳嗽咳痰，无下肢水肿。

查体：心界明显扩大，S 

A.心肌梗死 

B.扩张型心肌病 

C.无症状性心肌缺血 

D.缺血型心肌病 

E.心绞痛 

【答案】 D 

 

34、男性，48 岁。反复上腹部隐痛，疼痛于进餐后 1小时加重，有反酸胃灼

热，3天前上述症状加重并伴有腹胀，查体：上腹部压痛。无反跳痛及肌紧

张。 

A.穿孔 



出血 

C.癌变 

D.息肉 

E.幽门梗阻 

【答案】 D 

 

35、患者男，上腹不适半年，夜间痛及背部痛多见，药物治疗效果不明显，最

可能的原因是 

A.胃黏膜脱垂 

B.胃溃疡活动期 

C.十二指肠球后溃疡 

D.胃癌 

E.十二指肠球部溃疡 

【答案】 C 

 

36、舒张早期奔马律 

A.缩窄性心包炎 

B.扩张型心肌病 

C.二尖瓣狭窄 

D.轻中度肺动脉瓣狭窄 

E.二尖瓣脱垂 

【答案】 B 

 

37、患者，男性，36 岁，经常周期性上腹痛 2年，空腹发作，夜间更甚，进食

缓解查体：神清、语利，面色无华，血压 110/70mmHg，脉搏 80 次／分。 
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