
学期计划范文汇编八篇

时间过得太快，让人猝不及防，我们又将迎来新的喜悦、新的收获，

做好计划，让自己成为更有竞争力的人吧。什么样的计划才是有效的呢？

以下是小编精心整理的学期计划8篇，仅供参考，希望能够帮助到大家。

学期计划 篇1

20xx年9月初，我成为了一名大学生，以新生的身份加入自动化专业学

习，在这短短的一个学期，我学习了高数、思修、英语、工程制图、计算

机、体育、大学生就业指导七门课程，另外还有学校安排的军训、团日活

动、班级活动和院级活动。经过课程的学习和活动的参与，我有一些收获

和体会。

入学后参加军训，由于到校前受伤未愈，训练的时间极少，大部分都

在旁边坐着观看着同学们训练，有点羡慕接下来就是学生会和各种社团招

新了。学生会方面，虽然走到最后一步但还是被无缘无故的刷下来了，或

许这就是学校这个小社会的一种本质吧，看我不顺眼或者我的能力不够，

呵呵，谁又知道呢？在第一学期的生活和课外活动方面我做的很不好，可

能我就是个喜欢安静不喜欢热闹惹得祸吧，不喜欢和同学们打成一片，喜

欢独自一个人，应该和从小的自卑心理有关吧。

就这样初入大学就一事无成，做什么都没有积极性，成天懒懒散散的

，渐渐地就养成了这种懒散的习惯了上课虽然在听可是心思不在，下课后

就在寝室呆着，一有时间就用来玩游戏，当然，周末更是这样的，一觉醒

来就快吃午饭了，所以我的周末只有半天对于曾经喜欢在篮球场上驰骋



我来说是莫大的悲哀啊，一学期下来，除了体育课就没打过几次球。

高考后还曾想到了大学就有时间天天打球了吧，可是看看现在，我只能呵

呵了。

对于第一学期的课程学习成果，我对自己更不满意。成天的除了玩游

戏就是睡觉不把学习放在身上，直到将近考试才临时抱佛脚，因此考试也

不尽人意，虽然没有挂科，但我对自己定下的目标并不仅仅在及格这条线

。考试成绩出来后原以为还不错，但实际上都是我对自己的高估。在我了

解了其他同学的成绩以后，更加对自己感到汗颜。我明白了自己与他人的

差距，那就是勤奋与恒心。在别人都在学习的双休日早上，我却在睡懒觉

。现在想起来，我都忍不住自责。

寒假我没有出去做兼职回家了，和高中一样，考试结束了就像出笼的

鸟一样，不再理会课本了，还是在学校一样，整天坐在电脑前玩游戏，到

吃饭时间家人都要叫好多遍才去吃饭，当然，责骂是少不了，好汗颜。如

今，第二个学期已经开始将近一半了，生活学习步入正常轨道，我不能再

像上学期那样懒惰，今年的学习任务不再轻松，不仅要面对专业的分流，

还有计算机二级考试，会计从业资格考试和下半年的英语四级考试。而课

程也从七门增加到了十五门，其中有三门实验课。课业的繁重让我不得不

下更大的决心来珍惜时间，抓紧学习，追赶走在前面的优秀学生。课余时

间再没有那么充足来供我娱乐消遣，在看书时也要集中精神，独立思考，

对待老师布置的作业不能老是想着马虎应付。因此，我给自己制定了一点

计划。

一、上课集中精力，积极配合老师的提问



二、及时完成老师布置的课后作业



上学期的课后作业我总是抱着车到山前必有路的心态，甚至那别人的

作业来抄抄就交，这学期我要自己独立思考完成，不仅如此，课本上的练

习题也要做好，俗话说好记性不如烂笔头，我并不是过目不忘的天才，只

有勤奋才能赶超别人。

三、课前预习

现在网络流行一个修饰词“裸”，我想“上裸课”就很好地形容了我平常的

坏习惯——

从来不预习。一学期的学习让我懂得了不预习书本的知识是很难跟上老师

的进度的。因为一个学期的时间很短而科目很多，所以每个科目安排的课

时很少，老师不能每个知识点都很详细地讲给学生听，因此预习可以让我

在听课时不感到仓促无条理。

上学期整天都坐着基本都不运动的，身体素质不断下降，这学期我不

能再那么懒了，我要多出去走走，不仅能领略一下大自然的神奇还能锻炼

身体，并且每天晚上都要做一定量的运动才能睡觉。

学习要靠自己，别人不能代替，身体是自己的，自己才能爱惜。只有

认真勤奋的人才能学到知识，只有坚持不懈的人才锻炼出好身体。我要告

诉自己：为目标努力奋斗！

学期计划 篇2

新学期计划书

春暖花开，新的学期已悄然而至。上个学期，像一道抚媚的忧伤。不

堪回首，这个学期，我要百尺竿头，更进一步。



虽然对自己上个学期的种种表现深感悔恨，但有句话叫做“如果你错过

了太阳，那么请别悲伤，不然只顾一味的懊悔，你就会连星星和月亮也一

起错过”所以既然认识到了错误亡羊补牢还为时未晚。我会充分利用大学剩

余的时间刻苦学习扎实的掌握一门技术为将来成为一名合格的毕业生而奋

斗。

以下是我的计划：

1、我要调整好自己的心态。过去，我总是抱着过一天算一天的态度，

根本没重视学习，才导致成绩下滑，现在我明白了：只有调整好自己的心

态，把学业看成第一，才能提高自己的成绩，才能充实自己的生活。

2、对于自己的专业课自己只知道一点皮毛。我知道如果这样，三年后

拿到大学毕业证书，也只是空有一副皮囊，其实什么都不懂，试问那家公

司、哪个企业会用这样的人才？所以对于专业课我会花费更多的心思在我

的专业课上的。

具体的实施方法： 1、 学习前先预习。

2、每天坚持手绘。

3、利用课外时间多阅读中外名著，加强写作，开阔视野。

4、取别人之长，补自己之短，善于总结与反思。

5、加强身体的锻炼，为以后能有个好的身体能奔波于各个工

地，每天我都要跑步，至少40分钟，下午打篮球……
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、学习、做事的态度要端正，认真改正自身的不良学习习惯，对待大小考

试的成绩要有正确的认识，深刻的自省，不骄不躁。积极参加学校和班集

体组织的各种活动，团结同学。

7、绝口不提游戏。

每一天都是恩赐，感谢上帝。所以我要好好学习。

学期计划 篇3

一、教师结构及教学教研情况分析

我校语文教师年轻化，年龄最大不到四十、最小不过二十来岁，精力

充沛，普遍敬业爱业，潜心耕耘小语教育教学事业，实力强，教学成绩显

著，多年来在全镇统考中我校语文成绩始终名列一二三名。但教师都喜欢“

少说多做”，“只做不写”情况明显，对自己的经验很少总结形成书面语言推

广。很认真备课了，但未形成文字记录。曾有教师慨叹：写教案是应付领

导检查，上课没按教案的。没按教案能上好课可见备课花了心思的，备课

教案两张皮是令人苦恼的。

二、目标理念

1、根据我校语文组实际和中心校有效课堂教学设计评比活动宗旨，在

组内共同探讨“有效备课”问题，以达成共识：教案是备课痕迹结晶的记录，

写教案是联接备课与上课的枢纽，使教学设计更有序有效的需要。

2、在各种形式的研讨中进一步提高组内教师集体的备课素质和教学水

平，促进教师专业成长，提高课堂实效。



三、内容及措施

1、在自主认真学习新课程理念，新课标（XX版），研究教材，教学方

法，努力创造有深度、有创新、有特色、有实效的教学设计的基础上集体

交流完善教学设计。

2、在写字、习作、演讲或朗诵竞赛等活动中落实中心校“说好普通话

，写好规范字”工作。

3、在组织上好示范课、汇报课、研讨课、展示课、公开课的基础上，

推选出一、二名优秀课，参加全镇的优质课评比。

3、践行校本教研，听课到位、评课、议课对事不对人，在讨论甚至争

论中提升。不做形式、走过场，让教研活动行之有效。

4、继续认真开展六个三工程中的课题实验。

5、不定期、非正式的自由宽松氛围中交流各自所写的教学反思、随堂

记录、教学后记，促进本校语文教师在教育教学实践中一起进步，共同成

长。

学期计划 篇4

本学期，我校语文科组将认真按照上级教研部门的精神及学校教学计

划的要求，从语文教学实际出发，以提高及格率，缩小标准差，全面提高

学生语文能力为重点，实施开展以下几方面的工作：

继续落实集体备课制度，群策群力，提高语文教学质量。

集体备课时间：每周周四上午第3，4节



各年段召集人：低年段：

中年段：

高年段：

要做好每次活动的记录。

开展"语文课堂学习模式"的探究

本学期，科组继续以"提高学生语文朗读能力"为突破口，力求在课堂

教学中做到启发学生"读中悟，悟中读"，有效地提高学生的语文朗读能力

。

多途径去提高学生语言表达能力及课外知识量：每节课前5分钟安排学

生进行形式多样的语言训练活动。（讲新闻，讲知识，，，，，）

改进课堂学习模式，课堂上尽量做到少讲多练，留出时间给学生练习

，并针对学困生进行分层次练习。（在此基础上做到一，二年级不布置书

面家庭作业，三，四年级每天书面作业不超40分钟，五，六年级每天书面

作业不超60分钟）

各年段开展课例研讨：

时间

年段

上课教师

上课内容



第6周



按照正常的教学进度安排教学内容

第7周

按照正常的教学进度安排教学内容

第8周

按照正常的教学进度安排教学内容，根据课例中存在的不足，总结经

验，下阶段不断改进实施。

开展一系列活动促进学生语文能力的发展

1，开展学科试卷交流与优秀作业展示活动（第九周）

2，在学校内认真开展读书知识竞赛，继续开展"书香校园"活动。

（1），开展书签制作比赛。（第10周）

（2），读书知识竞赛活动。

形式：笔试进行

竞赛的内容：

1），教师推荐的读书书目。

2），以课文学习为基础，拓展相关的文学知识。

3），课标要求掌握的70首古诗。

3，继续开展学生朗读情况抽查（10至15周）

4，书法比赛：（第12周）



（1），一年级内容自定。



（2），二年级默写四字词语。

（3），三至六年级默写成语。

评分标准：1），字要写得漂亮。

2），所写的内容一定要正确。

多方面提升教师教学水平和业务能力。

1，认真准备，迎接学校教师基本大赛。

2，积极参加学校校本培训。

学期计划 篇5

新的学期又开始了，时间过的很快，转眼间，我们已经是大一下学期

了。在这半年多的时间里，我们班的同学一起努力，取得不错的成绩，班

级同学彼此间的感情也不断加深。

经过大家这半年的共同努力，我们见证了，在一个班级中，全班同学

都拧成一股绳，劲往一处使，那么没有什么事情是不能办到的。同时，在

这样的氛围中，也将更容易调动大家的学习积极性以及积极参与社会活动

的热情。

鉴于此，经过班委会的共同商讨，我们认为，班级工作应从集体凝聚

力中入手。这一问题解决了，其他问题也将迎刃而解。

所以，我这学期的工作目标暂定以下2点：



1、增强同学们的集体荣誉感、增强集体凝聚力。
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