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护理医学论文范文(篇一)

中医药论文写作存在的问题

中医药论文系指中医药学术论文，有广义狭义之分，作为一篇真正高质量的中

医药论文，最根本的一条应该是植根于中华传统文化这一土壤上的，这不仅仅

是其特色而且也正是其生命力之所在。目前之所以出现中医药论文八股化这一

严峻局面，最主要的原因在于其脱离中华传统文化，片面追求中医药论文与国

际接轨，反映于中医药论文创作上则是写作风格等方面沿袭西医学论文的套

路。在此背景下产生的中医药论文存在不少问题，主要体现在以下几个方面：

一、在中医药论文的写作上，理性成分相对较少感性成分相对较多，论文模式

雷同严重，并且缺乏深入的分析和探讨，不利于中医药理论出现新的系统性的

突破性的进展。大多数论文重记录不重分析、重报告不重研究，涌现出大量内

容雷同的中医药论文。据笔者调查国内数十种中医药杂志所发表论文的情况，

发现最典型的属治疗病例报告类论文(占该期论文总数 80％左右)，其次是古方

新用类与老药新治类论文(二者共占该期论文总数 5％左右)。上述论文虽然也

是“讨论”、“体会”之类的解说，但大多浅尝辄止。这种中医药论文只是描

述了现象却没有揭示出本质，它的学术价值是很低的，临床上可重复性较低，

现实中难以推广。一些论文用西医的实验指标解释中医药理论，或一一对号入

座的现象也很普遍。而且，有些实验结果的真实性也令人怀疑。笔者认为，作

为一篇中医药论文理性成分要大大超过

…… …… 余下全文

护理医学论文范文(篇二)

1.资料与方法

临床资料

选取我院 2013年 5月－2014年 5月收治的脑出血患者 82例，所有患者临床诊

断均符合《第四届全国脑血管病会议》制定的诊断标准，且均经 MＲI或头颅

CT确诊。将所有患者按照随机分组法分为研究组和对照组各 41例。研究组男

20例，女 21例，年龄 44～68岁，中位年龄岁;对照组男 19例，女 22例，年

龄 45～70岁，中位年龄岁;2组患者性别、年龄、病情情况等方面差异无统计

学意义(P＞)，具有可比性。

护理方法

对照患者采取传统常规护理方法进行护理。研究组患者采取临床护理路径进行

护理，具体操作如下:



(1)责任护士需对患者在入院时和每次交接班时进行综合护理评估。

(2)成立临床护理路径发展小组，成员由科室主任、护士长、管床医师以及责任

护士组成，依据国内外目前现有的脑出血患者护理标准建立自己的临床护理路

径，内容包括入院指导、住院咨询、医学知识普及和心理护理等，并按照患者

就诊过程和时间顺序制定相关护理流程。

(3)护理人员在诊疗过程中按照护理路径表进行护理，对患者病情变化及时进行

记录，对路径表上患者需要执行的内容在执行完成后打钩、签名，并在下阶段

护理工作中重视未打钩的内容，护理人员在护理过程中应及时的与患者及其家

属进行沟通，以便查找和弥补临床护理路径中的不足之处。

(4)护士长、主管护师以及责任护士每天应同时进行护理查房，查看临床护理路

径上相关护理内容的落实情况，及时解决问题。护士长应对临床护理路径的实

施进行监督，如有问题，应及时解决，并相应的修改护理计划。出院前需对临

床护理路径的的实行情况进行评价和总结，并向患者发放护理满意度调查表。

观察指标

比较 2组临床疗效及患者住院时间、治疗费用、护理满意度。

疗效评价标准

基本治愈:神经功能缺损评分减少 91%～96%;明显进步:神经功能缺损评分减少

46%～90%;进步:神经功能评分减少 18%～45%;无效:神经功能评分减少 18%以下

或加重。总有效率=(基本治愈+明显进步+进步)/总例数×100%。

统计学方法

应用统计学软件进行数据处理。计量资料以 x珋±s表示，组间比较采用 t检

验;计数资料以率(%)表示，组间比较采用χ2检验。P＜为差异有统计学意义。

2.结果

经过有效护理后，研究组患者总有效率、护理满意度高于对照组，住院时间短

于对照组，治疗费用低于对照组，差异均有统计学意义(P＜)。

3.讨论



脑出血是临床常见的一种非外伤性脑实质内出血，其主要诱因是高血压合并小

动脉硬化，同时动脉瘤及动静脉血管破裂也会引发该病。脑出血患者具有发病

急和病程发展快速等特点，对患者自身机体损伤较大，一旦发病未给予及时救

治，常会引起肢体或智力障碍等不良预后事件的发生。另外脑出血患者常伴发

有其他基础性疾病，生活不能自理，其依从性较差，与护理人员不能正确的沟

通和交流，护理难度较大，传统的护理发生已经难以满足该类患者的护理需

要。临床护理路径是近几年来新兴起的一种护理服务模式，主要是医院内医师

和护理人员共同为某一种疾病的治疗护理所制定的一个最合适的护理计划，是

一种既能减少患者的平均住院天数又能达到预定的治疗效果的诊疗标准模式。

临床护理路径是经过多个学科的医务人员共同制定的科学、合理、有效的护理

路径图，其针对特定的患者在何时应做什么样的检查、治疗及护理，病情的发

展程度、出院时间等情况进行详细记录和说明。

护理医学论文范文(篇三)

【摘要】目的探讨临床医学血液细胞检验的质量控制方法。方法选取 2013年 4

月～2013年 12月在我院健康体检患者 150例作为研究对象，分析其血液检测

过程中影响结果的因素。结果采用不同稀释比例、不同放置时间和不同检测温

度情况下针对血液细胞的检验结果存在明显差异（P＜）。结论稀释比例、放置

时间和检测温度等都是影响血液细胞检验的因素，在血液细胞检测中，严格按

照检验要求实施检验步骤，提高检验质量，以利于为临床提供更加准确的检验

结果。

【关键词】临床医学；血液细胞检验

血液细胞检测即为血常规检测，是明确血液细胞成分以及数量常规检测方法

[1]。血液细胞包含三大类：白细胞、红细胞和血小板。在血液细胞检测过程

中，由于检测本身的不可控制性以及环境、搁置时间和室温等影响检测标本，

对检测结果影响相对较大，影响检测结果准确性[2]。本旨在研究影响血液细胞

检测的因素，并作出针对性控制措施，现报道如下。

1.资料与方法

一般资料

选取 2013年 4月～2013年 12月在我院健康体检患者 150例作为研究对象，所

有参与研究的患者血型相同。其中男 89例，女 61例；年龄 21～52岁，平均年

龄（±）岁；所有患者均自愿参与本研究实验。

方法

针对健康体检患者进行专业静脉采集血液标本处理，在标本采集过程中注意无

菌操作，避免采集静脉血不良反应发生。血液标本采集后针对不同影响血液细

胞检测因素做具体实验分析：



①不同比例抗凝剂的稀释：选用 EDTA-K2抗凝剂将采集到的血液进行两种比例

（1/10000和 1/5000）稀释，将稀释液混匀后平均分为 150等分在针对其进行

血液细胞检测，对比两中不同稀释比例的检测结果。

②不同放置时间：将采集 150例患者静脉血常规比例抗凝混匀后分成 150等

分，在 22℃室温下均分分为静置半小时、静置 3h两组不同静置时间，每组 75

例检验标本，再行检测措施。



③不同室温搁置：将采集 150例患者静脉血常规比例抗凝混匀后分成 150等

分，在 6℃室温下静置半小时再行检测措施。对比其与在 22℃室温内静置相同

时间的血液细胞检测差异。

统计学方法

使用统计学软件对数据进行分析，计数资料以例数（n），百分数（%）表示，

采用 x2检验，计量资料以“x±s”表示，采用 t检验，以 P＜为差异有统计学

意义。

2.结果

不同比例抗凝剂的稀释影响结果

1/5000稀释比例血液细胞检测明显少于 1/10000（常规）稀释比例血液细胞数

量，差异有统计学意义（P＜）。

不同静置时间影响结果

在静脉血相同稀释比例情况下，不同静置时间血液细胞检测结果比较，差异有

统计学意义（P＜）。

不同室温静置影响结果

相同静置时间和稀释情况下，不同室温放置检验标本血液细胞检测结果比较，

差异有统计学意义（P＜）。

3.讨论

血液细胞检测是目前临床疾病诊断的常用检测方式之一，在血液细胞检测过程

中，从血液标本的采集、存储以及检验过程存在很多干扰因素会影响到检测结

果的准确性，对疾病诊断带来很大困扰[3]。本文试验中针对血液标本在不同稀

释浓度、不同放置时间以及不同室温储存的客观条件下对比其血液标本细胞分

析结果可知，相同血液标本在 1/5000稀释浓度下血液细胞检测数值均少于常规

临床检测稀释浓度为 1/10000的稀释比例检测数值。在相同稀释情况下，将血

液标本静置半小时检测结果与静置 3h血液细胞检测结果有明显差异。此外，在

相同静置时间和相同稀释浓度情况下，将血液标本置于室温为 6℃和 22℃实验

室中低温条件下血液细胞检测数值升高。经本实验表明，很对临床血液检验标

本严格执行规定操作，避免客观因素影响检测结果，才能为临床疾病诊断提供

真实可靠数据。
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护理医学论文范文(篇四)

1方法与对象

学期末以笔试和实验操作两种形式对《临床麻醉学》这门课进行测试，其中笔

试满分 70分，实验操作满分 30分。笔试两个班使用同一套试卷，其中客观题

占 50%，主观题占 50%。此外还分别对两个班进行对本课程满意度的问卷调查，

人手一份并且回收率 100%。统计学处理采用 SPSS13统计分析软件，采用 t检

验进行比较，P<表示差异有统计学意义。

2结果

与传统教学班相比，循证实验班在期末笔试平均成绩、实验操作成绩和对本课

程满意率均有明显提高(P<)。

两组学生期末笔试和操作考核成绩比较。

两组学生对本课程满意率的问卷调查结果比较。

3讨论

传统教学方法在《临床麻醉学》教学应用中的不足

《临床麻醉学》是临床医学中一个重要的二级学科，其特点是知识量丰富，技

能操作多，同时又与临床医学各专科紧密联系，所以临床麻醉师被称为“外科

中的内科医师”。此外麻醉药物种类多，麻醉机、呼吸机和监护仪等医疗仪器

多，工作节奏快和技能操作多也都是临床麻醉的特点。传统的教学模式已经不

能完全适应上述特点，比如课堂灌输式的教学使得学习过程体现为单纯的记忆

过程，使学生对教学内容不求甚解;再如传统的理论教学和实际操作均是以教师

为中心，学生处于附属地位，容易使学生养成单纯接受现成知识的被动学习的

习惯，。大多数学生的独立临床思维还没有形成，缺乏解决具体问题的能力。

怎样把学生的知识转化为真正的临床技能，是临床课教师普遍需要解决的一个

大问题。因此必须探索新的临床医学教学模式，使医学生能够充分发挥其主观

能动性，培养医学生形成终身学习的新思维和新观念是十分有必要的。

循证医学教学模式有助于提高临床麻醉学教学效果
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