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《口腔粘膜病学》考点总结
[总体原则]

✓ 老师讲过的疾病通通记住

✓ 主要考察临表、鉴别诊断，治疗其次

✓ 临表关注：发病、病程、主要病损、标志性特点

一、 总论
考名解的可能性最大

口腔黏膜病的基本特点

二、 超敏反应
多形性红斑是重中之重，名解大题常考

次重点是药疹。反正一般有重型的也就是重要的！

[大题]

1. 超敏反应性疾病的共同临床特征

2. 莱氏综合症表现

3. 斯约综合征表现

4. 药物过敏性口炎临表·诊断·治疗·预防

5. 血管神经性水肿临表·鉴别治疗

6. 多形性红斑定义·临床特点·治疗

三、 溃疡
也是非常重要的一张，RAU 绝壁大重点

1．RAU 分类·临表

2．RAU 典型临表

3．RAU 鉴别诊断

4．RAU 治疗原则

5．白塞病临表

6．创伤性溃疡病因·临床特点·治疗原则

7．放射性口炎临表·治疗原则
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四、 斑纹
OLP 和白斑是重中之重

DLE 是次重点

注意哪些是癌前状态、癌前病损！

[大题]

1．红斑的概念

2．白色角化病定义、临表、病理

3．白斑定义、病因、流行病学、临床特征

4．白斑临床分型、诊断（检查、病理、实验室）、鉴别诊断、治疗

五、 大疱
1．天疱疮分型·基本特点

2．寻常型天疱疮病理·临表·诊断·治疗原则

3．天疱疮·多形性红斑鉴别

4．瘢痕型类天疱疮病理·临表

5．寻常型天疱疮·类天疱疮鉴别

六、 感染
[大题]

1．各种感染性疾病的致病生物

2．原发性疱疹性口炎·复发性疱疹性口炎

3．疱疹性口炎·疱疹样口炎

4．带状疱疹·单纯疱疹

5．单纯疱疹临表·诊断·治疗

6．带状疱疹临表·诊断·治疗

7．念珠菌病临表·诊断·治疗·预防
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七、 唇舌疾病
[大题]

1．光化性唇炎

2．腺性唇炎

3．地图舌临表·治疗

4．灼口综合症病因·临表·治疗

八、 性传播疾病
1．后天梅毒口腔表征

2．先天梅毒口腔表征

3．HIV 口腔表征
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粘膜中英文对照
 口腔黏膜概论

oral mucosa
口腔黏膜

pustule
脓疱

oral mucosal disease 口腔黏膜病 ulcer 溃疡

disease of the oral 

mucosa
口腔黏膜病学 erosion 糜烂

hyper-cornification 过角化 nodule 结节

Orth keratosis 正角化 atrophy 萎缩

Para keratosis 不全角化 rhagades 皲裂

macule 斑 pseudo membrane 假膜

patch 斑片 crust 痂

papule 丘疹 scale 鳞屑

plaque 斑块 necrosis 坏死

vesicle 疱 gangrene 坏疽

bulla 大疱

 口腔黏膜感染性疾病

herpes simplex
单纯疱疹

acute pseudomembranous 

candidosis

急性假膜性念珠菌性口炎

herpes zoster 带状疱疹 acute erythematous stomatitis 急性红斑型念珠菌性口炎

candidal stomatitis 念珠菌性口炎 chronic erythematous stomatitis 慢性红斑型念珠菌性口炎
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antibiotic stomatitis 抗生素性口炎 chronic hyperplastic candidosis 慢性增殖性念珠菌病

coccigenic 

stomatitis
球菌性口炎 primary herpertic stomatitis 原发性疱疹性口炎

denture stomatitis 义齿性口炎 recurrent herpertic stomatitis 复发型疱疹性口炎

lupus vulgaris 结核狼疮 hand-foot-mouth disease 手足口病

NUG 坏死性龈炎 invasive fungal infection 深部真菌病

 口腔黏膜超敏反应性疾病

fixed drug eruption 固定性药疹 allergic medicamentosus stomatitis 药物过敏性口炎

Lyell syndrome 莱氏综合征 toxic epidermal necrolysis 中毒性表皮坏死松解症

erythema 

multiforme
多形性红斑 angioneurotic edema 血管神经性水肿

iris lesion 虹膜状红斑 Steven-Johnson syndrome 斯-约综合征

target lesion 靶型红斑 Lichenoid contact reaction 苔藓样反应

 口腔黏膜溃疡类疾病

Behcet’s disease,BD 白塞病

traumatic mucosal 

homatoma
创伤性血疱

skin pricked reaction 针刺反应 rediation stomatitis 放射性口炎

traumatic ulceration 创伤性溃疡

 口腔黏膜大疱类疾病
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pemphigus 天疱疮 Nikosky 尼氏征

Acantholysis 棘层松解

 口腔斑纹类疾病

precancerous 

condition
癌前状态 discoid lupus erythematosus，DLE 盘状红斑狼疮

precancer ous lesion 癌前病变 oral leukoplakia 口腔白斑病

oral lichen planus，OLP 口腔扁平苔藓 oral erythroplakia 口腔红斑病

Wickham straie Wickham 纹 benign hyperkeratosis 良性角化病

leukokeratosis 口腔白色角化病 oral sub-mucous fibrosis，OSF 口腔黏膜下纤维样变

whit folded disease 白皱褶病

white sponge nevus 白色海绵状痣

 唇舌疾病

cheilitis 唇炎 cheilitis glandularis 腺性唇炎

actinic cheilitis 光化性唇炎 cheilitis of benign lympholasis 良性淋巴组织增生性唇炎

solar cheilitis 日光性唇炎 Melkersson-Rosenthal syndrome 梅-罗综合征

angular cheilitis 口角炎 geographic glossitis 地图舌

perleche 口角糜烂 migratory glossitis 游走性舌炎

fissured tongue 沟纹舌 median rhomboid glossitis 正中菱状舌

hairy tongue 毛舌 burning mouth syndrome，BMS 灼口综合症
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atrophic glossitis 萎缩性舌炎
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《口腔粘膜病学》名解总结

口腔黏膜病学概论
1. 口腔黏膜

• 口腔内的湿润衬里

• 在功能和结构上具有皮肤的某些特点

• 自身特点——粉红色，表面光滑湿润，除皮脂腺外，不具有其他皮肤附件

2. 口腔黏膜病学——研究口腔黏膜病基础理论和临床诊治的学科

3. 生发层

• 基地细胞 + 邻近棘层细胞

• 具有增殖能力 → 通过细胞分裂增殖补充表层脱落的上皮细胞

4. 过角化

• 指黏膜或皮肤角化层过度增厚

• 临床表现为乳白色或灰白色斑片或斑块

• 在组织学上可分为过度正角化和过度不全角化

5. 正角化——指角化层细胞核完全消失

6. 不全角化——指角化层有未完全消失的、皱缩的上皮细胞核

7.斑

• 黏膜上较局限的颜色改变

• 直径＜2mm

• 不高于黏膜表面，不变厚，亦无硬结改变

8. 斑片——直径＞2mm 的斑

9. 丘疹

• 黏膜上的一种实体性突起

• 直径小于 1cm

• 表面呈针状、圆形或扁平状，基底为圆形或椭圆形

10. 斑块：

• 由多个丘疹密集融合而成、直径大于 1cm 的病损

• 边界清晰，大小不等，稍隆而质硬，灰色/灰白色

• 可见有沟裂将其分割开

11. 疱

• 黏膜内储存液体，直径小于 1cm，呈圆形，突起，表面呈半球状

• 分为上皮内疱、上皮下疱

• 破裂形成糜烂、溃疡

12. 上皮内疱——基底膜以上，只有上皮的一部分形成被膜→较薄而柔软
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