
体育场馆消防设计规范

　　篇一：某体育馆消防设计说明_secret

　　第八章 消防设计说明

  　　一、 设计依据 

 　　二、 建筑概况 

 　　三、场地消防设计 

 　　四、建筑消防设计 五、消防给水系统和气体灭火 

 　　六、 电气消防设计 

 　　七、消防和防排烟设计 

 　　第八章 消防设计说明 

 　　一、设计依据 

 　　 《采暖通风与空气调节规范》（GB50019-XX） 

 　　《建筑设计防火规范》（GBJ16-87）——年版 

 　　《体育建筑设计规范》（JGJ31-XX）（J265-XX） 

 　　《高层民用建筑设计防火规范》（GB50045-95）——

年版 

 　　《北京工业大学体育馆设计方案审查专题讨论会会议

纪要》 

 　　《自动喷水灭火系统设计规范》GB50084-XX 

 　　《建筑灭火器配置设计规范》  GBJ140-90 （1997年

版） 

 　　《洁净气体灭火系统设计、施工及验收设计规范》  



DBJ-01-75-XX（北京市地方标准） 

 　　备案号 J10293-XX 

 　　特殊说明 

 　　体育馆的建筑高度不超过 24 米，按《北京工业大学体

育馆奥运工程设计大纲》和“北京工业大学体育馆设计方案

审查专题 

 　　讨论会会议纪要”的要求，消防设计按《建筑设计防

火规范》、参照《高层民用建筑设计防火规范》设计。 

  　　二、建筑概况 

 　　·建筑层数：单层建筑；室内设局部地下夹层 1层和

地上夹层4层（为说明简单，仍称 首层，二层，三层,四层） 

 　　·建筑功能：一层大厅包括赛事管理、新闻媒体、运

动员、贵宾、观众及场地管理和安保用房；二层夹层为观众

休息厅和 

 　　贵宾活动区；三层夹层设有部分馆内控制机房和赞助

商活动区；赛时全场共有 7508个座位。地下夹层为要人临

时避险处； 

 　　·建筑层高：室内大厅净高15米；首层夹层层高为，

二层夹层层高为，三层夹层层高为,四层夹层层高 

 　　为。 

 　　·建筑高度：比赛馆 米（最高点）（檐口） 

 　　热身馆 米（最高点）（檐口） 



 　　·结构选型：主馆屋顶结构采用空间钢拱架,热身馆屋

顶采用钢网壳结构。 

 　　·按照相关规定，耐火等级设为一级。 

 　　三、场地消防设计 

 　　根据校园总体规划，体育馆用地呈不规则型，北面是

运动场地，西面和东北面均为科研楼，南面是城市主干道，

东面是城 

 　　市快速路——东四环路，邻近四环路是作为扩大研究

范围的 100米城市绿化带。东南面是四方桥（立交桥），京

沈高速在这里接 

 　　入城市道路,建筑周边地区形成环形消防通道。 

 　　主体建筑与西面规划的科研楼间距为74米，与东北面

科研楼间距 38 米己满足消防要求。 

  　　四、建筑消防设计 

 　　防火分区 

 　　本设计按照《建筑设计防火规范》（GBJ16-87）设置防

火分区如下: 

 　　地下层：设置一个防火分区 ,(F 区面积平方米)。 

 　　首层：根据不同使用要求共分为六个防火分区。 

 　　分别是: 

 　　A区：平方米，在首层有三个直通室外的安全出口。 

 　　B区：平方米，在首层有两个直通室外的安全出口。 



 　　C区：平方米，在首层有两个直通室外的安全出口。 

 　　D区区 

 　　J 区平方米，在首层有四个直通室外的安全出口 

 　　观众厅和接待大厅：G区平方米，有十四个安全出口直

通二层的疏散平台。 

 　　米标高层：D区：平方米，有两个安全出口通向首层，

一个安全出口通向二层平台。 

 　　米标高层： 

 　　D区：平方米，有两个安全出口通向首层。 

 　　H区：平方米，有一个安全出口通向首层，一个安全出

口通向二层疏散平台。 

 　　I 区：平方米，有一个安全出口通向首层，一个安全出

口通向二层疏散平台。 

 　　米标高层： 

 　　H区：平方米，有一个安全出口通向首层，一个安全出

口通向二层疏散平台。 

 　　I 区：平方米，有一个安全出口通向首层，一个安全出

口通向二层疏散平台。 

 　　疏散设计 

 　　观众厅疏散设计： 

 　　疏散方式： 

 　　采用中部疏散方式，楼座及下部看台均通过米标高的



平台后再通过大台阶向广场疏散，这样可以缩短疏散距离，

节省 

 　　疏散时间。 

 　　观众厅与疏散有关的指标 

 　　楼座看台最大排数：18 排； 

 　　下部看台最大排数：17 排； 

 　　两个纵向过道之间最大座位数：25 个； 

 　　袋型布置的座席：不超过 13 个； 

 　　纵向过道 米；横向过道米。 

 　　所有疏散门均为推闩式门； 

 　　符合《体育建筑设计规范》（JGJ31-XX）（J265-XX）的

要求。 

 　　疏散分区和基本数据 

 　　观众厅总人数 7508 人 

 　　其中分为以下几个独立的疏散区  

 　　·贵宾区 465 席疏散出口数 2  有效疏散宽度 米 

 　　·主宾区 186 席  疏散出口数 2  有效疏散宽度 米 

 　　·记者区 370 席  疏散出口数 1 有效疏散宽度 米 

 　　·运动员区 473 席疏散出口数 1 有效疏散宽度 米 

 　　·普通观众席 5998 席疏散出口数 17 有效疏散宽度米； 

 　　·技术官员席 163 席  通过场地疏散 

 　　疏散宽度验算 



 　　普通观众区：疏散出观众厅疏散宽度米 

 　　疏散出室外疏散宽度  米 

 　　记者区：疏散出观众厅疏散宽度 米 

 　　疏散出室外疏散宽度米 

 　　贵宾区 疏散出观众厅疏散宽度 米 

 　　疏散出室外疏散宽度米 

 　　主宾区疏散出观众厅疏散宽度 米 

 　　疏散出室外疏散宽度米 

 　　运动员区 疏散出观众厅疏散宽度 米 

 　　疏散出室外疏散宽度米 

    　　·最不利点时间验算 

 　　贵宾区 

　　分钟

 　　主宾区 分钟 

 　　运动员区  分钟 

 　　记者区 分钟 

 　　普通观众区分钟 

 　　注：计算依据： 

 　　平地人行速度：45 米/分钟： 

 　　楼梯行速度：30 米/分钟 

 　　·观众厅各区的疏散时间计算 

 　　赞助商区  分钟 



 　　第七条  体育场的选址应考虑市、区各级体育设施的

布局，应当符合人口集中、交通便利的原则，在基础设施条

件较好的地段选址，合理利用自然地形、地貌。用地至少应

有一面或两面临接城市道路，以满足交通、疏散等要求。 

 　　第八条  体育场的建设应符合城乡规划条件要求。 

 　　第九条  体育场应满足朝向、日照、风向、安全、卫

生、消防、环保等建设条件的要求，并根据当地气候条件，

在满足体育竞赛要求的前提下，采取节能、节水措施，科学

利用自然通风和天然采光，合理确定建设方案。 

 　　第三章  建设规模 

 　　第十条  体育场的建设规模应按人口规模和竞赛要求

确定。体育场按照人口规模可分为五级，即 200万以上人口、

100-200万人口、50-100万人口、20-50万人口、20万以下

人口。 

　　第十一条  第二条体育场根据使用要求确定的建筑面

积指标应符合表2-104的规定。

 　　表 2-104  体育场根据人口规模分级对应的建设规模

表 

 　　注：1.建设 40000座席以上体育场应根据承办的赛事

等级另行审批。 

 　　座以下体育场按4000㎡为上限。 3.本表的使用方法详

见条文说明。 



 　　第十二条  50 万以上人口的城市可设置次一级（所在

地的行政级别）的体育场，其规模应按 10000-5000 座确定。 

 　　第十三条  第二条 体育场的竞赛要求应符合表 2-105

规定。 

 　　表 2-105  体育赛事等级表 

  　　第 

 　　四章  主要项目构成与建筑面积指标 

 　　第十四条  体育场由运动场地、看台、辅助用房和设

施等部分组成。应根据相应赛事等级确定各部分建筑面积指

标。 

 　　第十五条  运动场地包括：比赛场地和热身场地，其

规格和设施标准应符合足球和田径运动项目规则和赛事的

相关规定。 

 　　第十六条  看台包括：观众席（含无障碍坐席）、运动

员席、媒体席、主席台和包厢等，应根据体育场等级和赛事

要求进行设置。 

 　　第十七条  无障碍坐席位至少应按看台总坐席数的2‰

设置，位置应方便入席及疏散。 第十八条  主席台的规模

宜符合表2-106的规定。 

 　　表2-106  主席台坐席指标（席） 

  　　第十九条  辅助用房包括：观众用房、运动员用房、

竞赛管理用房、媒体用房、场馆运营用房、技术设备用房和



安保用房等，其功能布局应满足比赛要求，具有通用性和灵

活性，便于使用和管理，并解决好平时与赛时各类用房的利

用问题。 

 　　第二十条  观众用房包括：观众区、贵宾区和其他（赞

助商区）。观众用房应与其看台区接近，建筑面积应与其使

用要求及使用人数相一致，并配置相应的服务设施。 

 　　第二十一条  运动员用房应符合下列要求： 

 　　运动员用房应包括：运动员及随队官员休息室、兴奋

剂检查室、医务急救室、检录处和赛后控制室等。运动员用

房最低标准应符合表 2-107 规定。 

 　　表 2-107 运动员休息室、兴奋剂检查室、医务急救室、

检录处和赛后控制室建筑面积指标（㎡） 

  　　注：1.体育场检录处指第二检录处，体育场第一检录

处设置在热身场地处。 

 　　2.赛后控制室面积为男女合计面积。 

 　　第二十二条  竞赛管理用房应包括：组委会办公和接

待用房、赛事技术用房、其他工作人员办公区、储藏用房等。

最低标准应符合表2-108的规定。 

  　　表 2-108  组委会办公和接待用房、赛事技术用房、

其他工作人员办公区和储藏用房建筑面积指标（㎡） 

 　　第二十三条  媒体用房应包括：媒体工作区和媒体技

术支持区。媒体工作区包括：新闻发布厅、记者工作区、记



CCR）、转播信息办公室（BIO）

和新闻官员办公室等。媒体用房最低标准应符合表 2-109 的

规定。 

 　　表 2-109 媒体用房建筑面积指标（㎡） 

 　　第二十四条  技术设备用房包括：计时记分用房和扩

声、场地照明机房。计时记分用房应包括：计时控制，计时

与终点摄影转换，屏幕控制室，数据处理室等。技术设备用

房最低标准应符合表 2-110 的规定。 

 　　表 2-110 体育场技术设备用房建筑面积指标（㎡） 

 　　第二十五条  场馆运营用房包括：办公区、会议区和

库房。 

 　　第二十六条  其他设备用房应包括：消防控制室，电

气系统用房、设备机房和设备库房等。 

 　　第二十七条安保用房包括：安保观察室、安保指挥室。 

（2）《公共体育馆建设标准》 第一章  总则 

 　　第一条  为适应我国体育事业发展的需要，加强和规

范体育馆的建设，贯彻执行《公共文化体育设施条例》，提

高体育馆建设项目决策与管理水平，充分发挥投资效益，制

定本建设标准。 

 　　第二条  本建设标准是编制、评估和审批体育馆项目

建议书、可行性研究报告和初步设计的依据，也是有关部门

在项目实施过程中监督、检查的尺度。 



　　第三条  本建设标准适用于政府投资建设的新建体育

馆项目。政府投资建设的改建、扩建工程和非政府投资项目

可参照执行。 

 　　第四条  体育馆的建设应坚持以人为本的原则，服务

于竞赛体育及群众体育的需要，做到规模合理、功能适用、

经济高效。 

　　第五条  体育馆的新建项目，应符合国家及所在地区城

乡建设规划、体育事业发展规划的要求，按实际情况考虑发

展需要，避免重复建设；改建、扩建项目应充分利用原有设

施，厉行节约，避免浪费。

　　第六条  除执行本建设标准外，体育馆的建设，尚应符

合《体育馆建设用地指标》的规定，同时也应符合国际体育

竞赛规则及国家现行的有关标准、规范及定额的规定。

 　　第二章  选址和建设条件 

 　　第七条  体育馆的选址应征得当地城乡规划行政主管

部门的许可，在城乡规划确定的建设用地范围内选址，并考

虑远期发展的需要。 

 　　第八条  体育馆的选址应考虑市、区各级体育设施的

布局，应当符合人口集中、交通便利的原则，在基础设施条

件较好的地段选址，合理利用自然地形、地貌。用地至少应

有一面或两面临接城市道路，以满足交通、疏散等要求。 

 　　第九条  体育场的建设应符合城乡规划条件要求。 



　　第十条  体育馆应满足安全、卫生、消防、环保等建

设条件的要求，并根据当地气候条件，在满足体育竞赛要求

的前提下，采取节能、节水措施，科学利用自然通风和天然

采光，合理确定建设方案。 

 　　第三章  建设规模 

 　　第十一条  体育馆的建设规模应按人口规模和竞赛要

求确定。体育馆按照人口规模可分为五级，即 200 万以上人

口、100-200 万人口、50-100 万人口、20-50 万人口、20 万

以下人口。 

 　　第十二条 体育馆根据使用要求确定的建筑面积指标应

符合表 2-111 的规定。 

 　　表 2-111  体育馆根据人口规模分级对应的建设规模

表 

 　　注：1.体育馆坐席为 6000 人时，分别按体操和手球计

算单座建筑面积。 

 　　座以下体育馆以 10000㎡为上限。 3.本表的使用方法

详见条文说明。 

 　　第十三条  50 万以上人口的城市可设置次一级（所在

地的行政级别）的体育馆，其规模应按 6000座以下体育馆

确定。 

 　　第十四条  体育馆的竞赛要求应符合表2-112规定。 

 　　表2-112体育赛事等级表 



　　



　　贵宾区 分钟 

 　　运动员区  分钟 

 　　记者区 分钟 

 　　普通观众区分钟 

  　　注：计算依据： 

 　　按每股人流每分钟通过 37 人计算。 

 　　·各区观众从观众厅出口疏散到建筑室外的时间 

 　　赞助商区  分钟 

 　　贵宾区 分钟 

 　　运动员区  分钟 

 　　记者区 分钟 

 　　普通观众区 分钟 

 　　注：计算依据： 

 　　平地人行速度：45 米/分钟： 

 　　楼梯行速度：30 米/分钟 

 　　建筑疏散时间计算 

 　　根据上述计算，最大建筑疏散时间为分钟，小于 6分

钟，符合《奥运工程设计大纲的要求》 

 　　封闭楼梯 

 　　楼梯的疏散宽度按照《建筑设计防火规范》（GBJ16-87）

的要求设置，设置为封闭楼梯间。 

 　　直通地下室的楼梯在首层设置防火墙和甲级防火门将



 

 　　疏散走道 

　　袋型走道长度不超过 25 米（设置自动喷淋的情况下）。

 　　防火材料和构造 

 　　所有防火分区的防火墙均采用 3小时耐火极限的材料，

其它各部位墙、柱、梁、板、楼梯等构件耐火极限均按一级

耐火等 

 　　级考虑。防火墙上的门选用甲级防火门，防火墙上的

防火卷帘其耐火极限不低于3小时。 

 　　防烟楼梯间及其前室门均为向疏散方向开启的甲级防

火门。 

 　　电梯井、管道井每隔 2－3层在楼板处采用不低于小时

的不燃烧体作防火分隔，井道壁采用耐火极限不低于 1小时

的不 

 　　比赛厅、热身馆的安全出口设置乙级防火门。 

 　　固定座位采用烟密度指数 50 以下的难燃烧材料制作，

地面采用难燃烧材料制作 

 　　比赛大厅、热身馆的承重钢结构采用防火涂料作为防

火措施，耐火极限为。 

 　　所有防火卷帘均为特级复合防火卷帘。 

 　　五、消防给水系统和气体灭火 

 　　 消防用水量： 



 　　本建筑（比赛馆）最高点高度：，建筑檐口最高点高

度：，赛时全场共有7508个座位。 

 　　室内外消火栓用水量的取值按《建筑设计防火规范》

GBJ16－87（XX年版）中“表”中建筑物体积大于50000 m3 

 　　和“表”中体育馆座位数 5001~10000 个的规定执行，

自动喷水灭火系统用水量的取值按《自动喷水灭火系统设计

规范》 

 　　GB50084-XX的中危险级 I 级的设计，消防用水量取值

为： 

 　　室外消火栓用水量：30L/s，火灾延续时间2小时。 

 　　室内消火栓用水量：20L/s，火灾延续时间2小时。 

 　　自动喷水灭火系统用水量：/s ，火灾延续时间 1小时。 

 　　一次灭火室外消防用水量：216m3，室内消防用水量：

219 m3。 

 　　 消防水源 

 　　体育馆的室外消防水源来自校园内的市政自来水，室

外消防管网与生活给水管网合用，供水压力要求不低于，可 

 　　满足室外消防的用水要求。 

 　　体育馆的室内消防水源来自校园内设置在校园南区综

合楼的消防水泵房。 

 　　根据“北京工业大学校园总体规划说明”，校园内南区

综合楼内设有 530 立方米的消防水池，可满足校内任意一座



建筑物的 

 　　室内消防用水量。综合楼内现有消火栓水泵流量为

40L/s，扬程 90米；自动喷洒水泵流量为 30L/s，扬程 100

米。30L/s，扬程 

 　　100米。综合楼屋顶设有有效容积大于 18立方米的消

防水箱，消防水箱出水管与消防加压系统管道连通，供应校

区消防初期火 

 　　灾使用。鉴于本工程的重要性，本设计要求该消防加

压装置采用全自动气压给水设备。 

 　　 室外消火栓给水系统 

 　　室外消防管网采用低压制，由市政供水管供水。室外

管道布置成环状，由体育馆室外供水工程统一设计，在体育

馆周边主 

 　　要道路边设置室外地下式消火栓（体育馆周围至少 10

个）。 

 　　室内消火栓给水系统 

 　　室内消火栓用水量为 20L/s ，水源来自位于综合楼，由

安装于综合楼泵房内的室内消火栓系统专用加压设备加压

供水。 

 　　 自动喷水灭火系统 

 　　自动喷水灭火系统水源来自位于综合楼的自动喷水灭

火系统专用加压给水设备。 



 　　本工程设置中央空调系统，除大空间比赛场地、设备

机房和卫生间等不宜用水扑救的部位外，设有中央空调系统

的办公室、 

 　　会议室、器材间、内部走道、运动员休息间、储物间

等部位均设置自动喷水灭火系统(闭式)。喷头布置：办公室

按火灾危险等级 

 　　轻危险级执行，其它部位按中危险级 I 级执行。 

 　　本建筑自动喷水灭火系统设计用水量为/s ，延续时间 1

小时，一次灭火用水量 75m3。 

 　　灭火器配置 

 　　本建筑物属中危险级，变配电房为带电类，其余部分

为 A类。按《建筑灭器配置设计规范》配置手提式干粉灭火

器或 

 　　推车式干粉灭火器。 

　　四层排烟机房设置推车式磷酸铵盐干粉灭火器,每具灭

火剂充装量 35kg.

 　　六、电气消防设计 

 　　本系统按火灾报警系统一级保护对象设计，采用控制

中心报警系统。 

 　　体育馆内的消防控制设于一层现场消防控制与场馆设

备监控室内，内置火灾自动报警控制、消防联动控制装置、

彩色图形显 
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