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但原有站端系统已投入使用，且未达到使用年限，大规模更换并不现实。本方案需要充分考虑对原系统的利旧，保护原有投资，最大程度地降低系统造价和安装成本。4)先进性在投资费用许可的情况下，
系统采用当今先进的技术和设备，一方面能反映系统所具有的先进水平，包括先进的传输技术、图像编码压缩技术、视频智能分析技术、存储技术、控制技术，另一方面使系统具有强大的发展潜力，设
备选型与技术发展相吻合，能保障系统的技术寿命及后期升级的可延续性。
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心理健康定义
第一部分



有助于相关部门第一时间发现事故点，迅速做出反应，把事故损失控制到最小范围。新一代变电站智能辅助监控系统第14页除了视频预案，系统还支持其他处置预案，比如：当温湿度越限时，能够自动
开启空调；当电缆沟积水越限时，能够自动开启排水；当开关室SF6浓度越限时，能够自动开启排风。10)巡视预案系统支持可视化巡检预案，可按运行规定对设备进行日常、定期和特殊巡视，根据人工
巡检的路线，把沿途多个监控点的多个预置位添加进预案，一旦发现问题可截图并标注问题，及时通知相关部门。

健康不仅仅是没有疾病和衰弱的表现,健康乃是身体上、心理上和社会适应方面良好

而完满的状态（1948世界卫生组织WHO）
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心理健康定义

心理健康是指个体对环境的高效而满意的适应，在这种状态下，人的生命具有活力，

人的潜能得到开发，人的价值能够实现。
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衡量一个人是否健康，必须从生理、心理、行为等因素分析。在这种状态下，人的生

命具有活力，人的潜能得到开发，人的价值能够实现。
03

忧愁、顾虑和悲观可以使人得病；积极愉快、坚强的意志和乐观的情绪可以战胜疾病

,更可以使人强壮和长寿。——俄国生理学家巴普洛
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轨道监控摄像机可进行水平、垂直两个方向的运动，确保了监控目标不留死角。智能业务分析智能化是视频监控发展的必然趋势，智能视频分析技术的出现正是这一趋势新一代变电站智能辅助监控系统
第15页的直接体现。如果把摄像机看作人的眼睛，而智能视频系统则可以看作人的大脑。智能视频监控系统能够识别不同的物体，发现监控画面中的异常情况，并能够以最快和最佳的方式发出警报和提
供有用信息，提高报警处理的及时性，从而能够更加有效的协助工作人员预先发现危机，并最大限度的降低误报和漏报现象。

心理健康的四个标志

01、身体、智力、情绪十分调和

02、适应环境、人际关系中彼此能谦让

03、有幸福感

04、在工作和职业中能充分发挥自己的能力，过有效率的生活

心理健康定义



同时平台还预留了通信接口，以便接入相当独立的消防子系统。变电站智能辅助监控系统不是独立的系统，还需与站内信息一体化平台进行信息交互，综合监控平台与信息一体化平台间采用DL/T860规约
进行通信。根据现行的国网集采招标文件，变电站智能辅助监控系统（虚线框内）各子系统连接、和其他系统的连接详见下图。变电站智能辅助监控系统结构示意图（现行招标文件）视频监控子系统由
各种摄像机、站端视频处理单元、三合一防雷器、连接电缆等组成；门禁子系统由门禁控制主机、读卡器、开门按钮、电磁力锁、连接电缆等组成。

能保持对学习较深厚的兴趣和求知欲望，能保持正确的自

我意识接纳自我，能调节与控制情绪保持良好的心境

能保持和谐的人际关系并乐于交往，能保持完整统一的人

格品，能保持良好的环境适应能力
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心理健康现状
第二部分



背景与需求应用背景智能变电站是坚强智能电网的重要基础和支撑，是电网运行数据的采集源头和命令执行单元，与其他环节联系紧密，是统一坚强智能电网安全、优质、经济运行的重要保障，也是实
现智能电网自动化特征的主要体现。因此，加强智能变电站的建设，对于公司坚强智能电网的建设至关重要。根据《智能变电站技术导则》的定义，智能变电站是采用先进、可靠、集成、低碳、环保的
智能设备，以全站信息数字化、通信平台网络化、信息共享标准化为基本要求，自动完成信息采集、测量、控制、保护、计量和监测等基本功能，并可根据需要支持电网实时自动控制、智能调节、在线
分析决策、协同互动等高级功能的变电站。心理健康现状



3)智能化系统功能提高智能化设备巡视功能，可按运行规定对设备进行日常、定期和特殊巡视。在巡视过程中，通过视频分析设备，能够提供各种智能分析功能，如对仪表读数、刀闸状态、刀闸（开关）
分合指示牌状态、控制柜指示状态进行识别；通过红外热像仪，能够对设备的早期故障进行预防。系统还能够实现与电力生产系统（如SCADA系统、信息一体化系统）的智能视频联动，任何操作任务都能
够关联相应的摄像机预置位，实现可视化运行管理。心理健康现状



2)录像及检索新一代变电站智能辅助监控系统第13页前端的视音频信号接入视频处理单元存储数据，达到前端存储的需要，以供事后调查取证；通过支持SMART功能的NVR，支持基于智能侦测事件的快速
检索；支持基于区域入侵、越界侦测的录像后检索，可在回放中自定义智能规则快速检索，录像搜索随心所欲。3)语音功能通过广播功能，工作人员能够对现场工作进行指导，对违章操作进行警告；通
过语音对讲，上级管理部门能够和变电站现场人员进行沟通。

从当前我国高校的普遍情况来看，多数大学生的心理是健康的；但也有相

当一部分大学生的心理健康状况不容乐观。根据一项以全国12.6万大学生

为对象的调查显示，20.3%的人有明显的心理障碍。

尽管如此，只有极少数学生接受了心理咨询方面的专业性帮助，而绝大部

分并没有真正认识到这一问题，一定程度上不能不说明心理健康教育的紧

迫性、必要性和艰巨性。
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